Description

MultiCore® Flow is a dual-curing, fluoride-containing, radiopaque composite
for core build-ups. It cures chemically without the use of light. Light-curing is

optional. MultiCore Flow is available in a double-barrel cartridge or a doubl
push syringe with automixing tips for fabricating core build-ups using
matrices.

Composition

The monomer matrix consists of dimethacrylate (29 wt %).

The inorganic fillers are barium glass, ytterbiumtrifluoride, Ba-Al-
fluorosilicate glass and highly dispersed silicon dioxide (70 wt %).
Additional contents are catalysts, stabilizers and pigments (1 wt %).

The total content of inorganic fillers is 46 vol %. The particle size ranges fro
0.04 to 25 pm.

Shades
MultiCore is available in four shades: The dentin shades Light (A1/B1),

le-

m

Medium (A2/A3) and White are particularly suitable for use under all-ceramic

restorations, and Blue is recommended for use under metal or porcelain-
fused-to-metal crowns.

Working time
90to 120 s (at 37°C/98.6°F)

Mixing ratio

The base and catalyst pastes of MultiCore Flow are mixed at a ratio of 1:1.
MultiCore Flow is mixed by pressing the pastes through the static

mixing tip.

Indications
- Core build-up of vital and non-vital teeth
- Adhesive cementation of glass fibre-reinforced endodontic posts

Contraindications
The use of MultiCore Flow is contraindicated

- ifthe operating field cannot be kept sufficiently dry, or if the stipulated

application technique cannot be used;
- ifthe patient is known to be allergic to any of the ingredients in
MultiCore Flow.

Side effects

- Inindividual cases, components of MultiCore Flow may lead to
sensitization. MultiCore Flow should not be used in such cases.

- Invital teeth, dentinal areas close to the pulp should be covered with
asuitable liner.

Interactions

Substances containing eugenol/oil of cloves may inhibit the polymerization
of composite materials. Consequently, application of such materials together

with MultiCore Flow must be avoided.
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I.  Fabrication of a reconstructive build-up

Apply a dentin bonding agent to the clean dentin surfaces. Ivoclar Vivadent
recommends using either Adhese® Universal, Syntac® or ExciTE® F as the
bonding agent when MultiCore Flow is used in the light-cure mode. If no
light is used, the application of a dual-curing adhesive, e.g. ExciTE F DSC, is
recommended.

These Instructions describe the procedure with Adhese Universal. Please
refer to the instructions of the respective bonding agents for further
information.

1. Isolation
Adequate relative or absolute isolation using suitable auxiliaries, such
as OptraGate® or OptraDam® Plus, is required.
2. Pulp protection / Base
In very deep cavities, areas close to the pulp should be selectively
coated with a calcium hydroxide liner (e.g. ApexCal®) and subsequently
covered with pressure-resistant cement (glass ionomer cement,
e.g. Vivaglass® Liner).
3. Conditioning with phosphoric acid gel (optional)
Apply phosphoric acid gel (e.g. Total Etch) to the prepared enamel and
then flow the etchant onto the prepared dentin. The etchant should be
left to react on the enamel for 15-30 s and on the dentin for 10-15s.
Then rinse thoroughly with a vigorous stream of water for at least 5 s
and dry with compressed air until the etched enamel surfaces appear
chalky white.
4.  Application of the adhesive
- Starting with the enamel, thoroughly coat the tooth surfaces to be
treated with Adhese Universal.
- The adhesive must be scrubbed into the tooth surface for at least
20 s. This time must not be shortened. Applying the adhesive on the
tooth surface without scrubbing is inadequate.
— Disperse Adhese Universal with oil- and moisture-free compressed
air until a glossy, immobile film layer results.
- Light-cure Adhese Universal for 10 s using a light intensity of
=500 mW/cm?’.
— Contamination by blood or saliva must be avoided after the
application of the bonding agent.
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5. Insertion of the cartridge

(If you are using an automix syringe, please proceed to point c)

a) Press the black release lever located below the plunger on the back
of the dispenser and pull plunger back as far as possible (Fig. 1).

b) Lift the cartridge lock and insert the cartridge with the “V* shape on
the cartridge base turned downwards. Lower the cartridge lock
(Fig. 2).

) Remove the sealing cap by turning it 1/4 turn counter clockwise.

d) It is very important to clear or bleed the cartridge or syringe prior to
applying the mixing tip. Gently press the dispenser lever until both
components (base and catalyst) begin to flow out evenly onto a
mixing pad.

e) For each application, place a new mixing tip on the cartridge/
syringe. Push the tip completely down until the notch of the mixing
tip is aligned with the notch on the housing of the cartridge/syringe.
Secure the mixing tip in place by gripping the coloured base, and
not the mixing tip, and by turning it 1/4 turn clockwise (Fig. 3). As
MultiCore Flow will cure in the used mixing tip, it may serve as a seal
for the contents of the cartridge/syringe until needed once again
(replace with a new tip just before the next use).

If necessary apply an intra-oral tip to the mixing tip (Fig. 4). Larger
amounts of material can be extruded if the intra-oral tip is shortened
by approx. 1 mm.

6.  Application of MultiCore Flow

— Place matrix band around the prepared tooth.

— Apply MultiCore Flow directly to the cavity with the intra-oral tip in
place.

If no light is used, wait for 4-5 minutes until the chemical curing
process is complete before removing the matrix. If the material is
light-cured, it may be ground immediately after completing the
curing cycle.

Optionally, MultiCore Flow may be cured from the occlusal for
approx. 10 s (approx. 1,100 mW/cm’, e.g. Bluephase Style) ensuring
aminimal distance between the light emission window and the
build-up. Remove the matrix band. If necessary, cure incompletely
polymerized areas for another 10s.

- Use rotary instruments to complete the crown preparation.

>

Il Adhesive c ion of endodontic posts made of fibre-reinforced
composite and core build-ups

1. Pretreatment of the root canal and the coronal dentin

- Adry operating field must be ensured. Ideally, a rubber dam should
be used, e.g. OptraDam Plus.

- Prior to cementing endodontic posts, clean the root canal
thoroughly to remove any residue of root canal sealers (Residue of
eugenol-based sealers may inhibit the polymerization of the luting
composite).

- Condition the root canal, the coronal dentin and the enamel surfaces
according to the instructions of the manufacturer of the dentin
bonding agent used (eg or ExciTE F DSC).

After applying the dentin bonding agent, make sure to remove all
excess material from the root canal using paper points.

- Do not light-cure the bonding agent.

- Place matrix band around the tooth.

2. Adhesive cementation

- Clean and condition post surface according to the manufacturer’s
instructions.

- Coat the endodontic post, which has been prepared according to
the instructions of the post manufacturer, with the mixed MultiCore



Flow. Additionally, MultiCore Flow may be applied to the root
canal by means of the Intra Canal Tips. It is not recommended to
use a lentulo spiral for loading MultiCore Flow into the root canal,
as this will lead to the intermixing of bonding agent excess and
MultiCore Flow. As a result, the working time of MultiCore Flow will
be reduced, so that it may be impossible to push the post into the
desired position within the root canal.
Excess cement will be displaced when the post is inserted.
Distribute excess cement across the occlusal preparation surface for
total coverage.
Subsequently, light-cure MultiCore Flow for 20 s (at a light intensity
of approx. 1,100 mW/cm?, e.g. Bluephase Style). In the process, hold
the post in position with the curing light. If non-translucent, opaque
endodontic posts are cemented, wait for the self-curing mechanism
to take effect.
3.  Core build-up

— Apply and cure MultiCore Flow as described above

(see “I. Fabrication of a reconstructive build-up”).

Additional notes

MultiCore Flow should be at room temperature when processed. At lower
temperatures (e.g. immediately after removal from the refrigerator) it may
be difficult to extrude the material.

Warnings

- Unpolymerized MultiCore Flow should not come in contact with skin,
mucous membrane, or eyes. Unpolymerized MultiCore Flow may
have a slight irritating effect and may lead to a sensitization against
methacrylates.

- Commercial medical gloves do not provide protection against the
sensitizing effect of methacrylates.

Storage and shelf life

- MultiCore Flow has to be stored at 2-8°C/36-46°F.

- Do not use MultiCore Flow after the indicated date of expiration.

- Leave the used mixing tip on the MultiCore Flow automix
syringe/cartridge.

- Expiry date: See note on syringe, cartridge and/or packaging.

Keep out of the reach of children!
For use in dentistry only.

The material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be carried
out strictly according to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damages
resulting from failure to observe the Instructions or the stipulated area of application. The user
is responsible for testing the material for its suitability and use for any purpose not explicitly
stated in the Instructions. Descriptions and data constitute no warranty of attributes and are
not binding.
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Beschreibung

MultiCore® Flow ist ein dualhértendes, fluoridhaltiges, rontgenopakes
Composite fiir Stumpfaufbauten. Es hértet rein chemisch aus, die
Lichthartung ist optional. MultiCore Flow gibt es in einer Doppelkammer-
Kartusche oder Doppelschubspritze mit Automischkandilen fiir den
Stumpfaufbau unter Verwendung von Matrizen.

Zusammensetzung

Die Monomermatrix besteht aus Dimethacrylaten (29 Gew.%).

Die anorganischen Fiillstoffe bestehen aus Bariumglas, Ytterbiumtrifluorid,
Ba-Al-Fluorosilikatglas und hochdispersem Siliciumdioxid (70 Gew.%).
Zusétzlich enthalten sind Initiatoren, Stabilisatoren und Pigmente (1 Gew.%).
Der Gesamtgehalt an anorganischen Fiillstoffen betragt 46 Vol.%.

Die Partikelgrésse liegt zwischen 0.04 und 25 pm.

Farben

MultiCore Flow ist in den Dentinfarben Light (A1/B1), Medium (A2/A3) und
White als Basis fiir vollkeramische Restaurationen, und Blue als Basis fiir
Metall- bzw. Verblendkronen mit Metallbasis erhaltlich.

Verarbeitungszeit
90 bis 120 s (bei 37 °C)

Mischverhéltnis

Die Base- und Katalysatorpasten von MultiCore Flow werden im Verhéltnis
1:1 gemischt. Das Mischen erfolgt durch Auspressen der Pasten durch die
statische Mischkaniile.

Indikation
- Stumpfaufbau von vitalen und devitalen Zdhnen
- Adhésive Befestigung von glasfaserverstarkten Wurzelstiften

Kontraindikation

Die Anwendung von MultiCore Flow ist kontraindiziert,

- wenn eine ausreichende Trockenlegung oder die vorgeschriebene
Anwendungstechnik nicht maglich ist.

- bei erwiesener Allergie gegen Bestandteile von MultiCore Flow.

Nebenwwkungen
Bestandteile von MultiCore Flow kénnen in seltenen Fallen zu einer
Sensibilisierung fiihren. In diesen Fallen ist auf die weitere Verwendung
2u verzichten.

—  Beivitalen Z&hnen sind pulpanahe Areale ggf. mit einem geeigneten
Pulpa-/Dentinschutz zu versorgen.

Wechselwirkungen

Eugenol-/nelkendlhaltige Werkstoffe inhibieren die Aushartung von
Composites. Auf die Verwendung solcher Materialien zusammen mit
MultiCore Flow ist zu verzichten.

I.  Erstellen einer rekonstruktiven Aufbaufiillung

Saubere Dentinflachen werden mit einem Dentinhaftmittel versehen.
Ivoclar Vivadent empfiehlt die Haftvermittler Adhese® Universal, Syntac®
oder ExciTE® F bei der Anwendung von MultiCore Flow mit Lichthértung.
Wird auf die Lichthértung von MultiCore Flow verzichtet, werden
dualhértende Adhésive, z.B. ExciTE F DSC, empfohlen. Nachfolgend ist die
Anwendung von Adhese Universal beschrieben. Fiir weitere Informationen,
siehe Gebrauchsinformation des jeweiligen Haftvermittlers.

1. Trockenlegung
Eine addquate relative oder absolute Trockenlegung mit Hilfsmitteln
wie z. B. OptraGate® oder OptraDam?® Plus ist erforderlich.
2. Pulpenschutz/ Unterfiillung
Bei sehr tiefen, pulpanahen Kavitaten diesen Bereich punktformig
mit einem Calciumhydroxidpraparat (z.B. ApexCal®) abdecken und
anschliessend mit einem druckstabilen Zement tiberschichten
(z.B. Glaswnomerzemente wie Vlvaglass® Lmer)
3. Jitionierung mit Phosphorsa
Phosphorsauregel (z.B. Total Etch) zuerst auf praparierten Schmelz,
dann auf Dentin auftragen. Die Saure soll 15-30 Sekunden auf Schmelz
und 10-15 Sekunden auf Dentin einwirken. Dann das Gel griindlich
fiir mindestens 5 Sekunden mit kréftigem Wasserstrahl abspiilen und
mit Druckluft trocknen bis die gedtzten Schmelzareale kreidig weiss
erscheinen.
4.  Applikation des Adhasiv
— Am Schmelz beginnend die zu behandelnden Zahnoberflachen
vollstandig mit Adhese Universal benetzen.
Das Adhasiv fiir mindestens 20 Sekunden auf der zu behandelnden
Zahnoberflache einreiben. Diese Zeit darf nicht verkiirzt werden.
Das blosse Verteilen des Adhésivs auf der Zahnoberflache ist nicht
ausreichend.
Adhese Universal mit - und wasserfreier Druckluft so lange
verblasen, bis ein glanzender, unbeweglicher Film entstanden ist.
Adhese Universal fiir 10 Sekunden bei einer Intensitét von
2500 mW/cm?’ lichtharten.
- Eine Kontamination mit Speichel oder Blut ist nach dem Auftragen

des Adhasivs zu vermeiden.

Abb. 1 Abb. 2 Abb.3 Abb. 4

5. Einsetzen der Kartusche

(Bei Verwendung der Automixspritze bitte mit Punkt c fortfahren)

a) Den schwarzen Entriegelungshebel auf der Riickseite des Dispensers
nach oben driicken, in Position halten und Kolben bis zum Anschlag
zuriickziehen (Abb. 1).

b) Fixierklappe 6ffnen, Kartusche einsetzen. Die Einkerbung an der
Kartuschenbasis muss dabei nach unten zeigen. Fixierklappe wieder
schliessen (Abb. 2).

) Verschlusskappe durch 1/4 Drehung entgegen dem Uhrzeigersinn
entfernen.



d) Achtung: Zur Funktionskontrolle sollte immer etwas Material auf
einen Mischblock ausgepresst werden, bevor die Mischkaniile
aufgesetzt wird! Dabei solange Material auspressen, bis gleichméssig
Base und Katalysator austreten.

e) Vor jeder Anwendung eine neue Mischkaniile auf die Kartusche/
Spritze aufsetzen. Dabei die Mischkaniile ganz nach unten schieben,
bis die Einkerbungen auf der Mischkandile und der Kartusche/Spritze
aufeinander treffen. Die farbige Basis der Mischkandile (nicht
die Mischkaniile!) fassen und die Kaniile mit 1/4 Drehung im
Uhrzeigersinn fixieren (Abb. 3). Da das Compositematerial in der
angebrachten Mischkaniile aushértet, kann diese bis zur nachsten
Anwendung (Austausch durch eine neue Kaniile) als Verschluss fiir
den Kartuschen-/Spritzeninhalt dienen.

f) Wenn gewiinscht den Intraoral Tip auf die Mischkaniile aufsetzen
(Abb. 4). Um eine grossere Menge auszubringen, kann der Intraoral
Tip um ca. 1 mm gekiirzt werden.

Applikation von MultiCore Flow

- Matrixband um den préparierten Zahn platzieren.

- MultiCore Flow direkt aus dem Intraoral Tip in die Kavitat
einbringen.

— Bei reiner Selbsthértung 4-5 Min. warten, bis das Material
ausgehartet ist;
bei Lichthartung kann das Material unmittelbar im Anschluss
beschliffen werden.

- Optional MultiCore Flow mit einer minimalen Entfernung des
Lichtaustrittsfensters fiir 10 s von okklusal (ca. 1100 mW/cm?,

2.B. Bluephase Style) polymerisieren. Das Matrizenband entfernen
und ggf. noch nicht komplett ausgehértete Areale fiir 10s
polymerisieren.

- Mit rotierenden Instrumenten die definitive Stumpfpréparation
vornehmen.

Adhisi festigung von W iften aus faserverstarktem
Composite und Stumpfaufbau

des Wur und des k len Dentins

Ein trockenes Arbeitsfeld ist zu gewéhrleisten, im Idealfall mit

Kofferdam, z.B. OptraDam Plus, arbeiten.

Fiir die Befestigung von Wurzelstiften den Wurzelkanal

sorgfaltig von Resten des Wurzelfiillmaterials saubern. (Reste

von eugenolhaltigem Sealer kénnen die Polymerisation des

Befestigungscomposites inhibieren).

Konditionierung des Kanals, des koronalen Dentins sowie der

Schmelzareale gemass Herstellerangaben des verwendeten

Dentinadhasivs, z.B. ExciTE F DSC.

Nach der Applikation des Adhésivs unbedingt die Uberschiisse aus

dem Kanal mit Papierspitzen entfernen.

- Das Adhasiv nicht lichtharten.

- Matrixband um den Zahn platzieren.

Adhésive Befestigung

- Stiftoberflache geméss Herstellerangaben reinigen und
konditionieren.

— Der gemdss Herstellerangaben vorbereitete Wurzelstift wird
mit dem angemischten MultiCore Flow benetzt. Zusatzlich kann
MultiCore Flow unter Verwendung des Intra Canal Tips direkt in den
Wurzelkanal appliziert werden. Das Einbringen von MultiCore Flow
mit einem Lentulo ist nicht zu empfehlen, da ein Vermischen von
tiberschiissigem Adhésiv und MultiCore Flow zu einer Verkiirzung
der Verarbeitungszeit von MultiCore Flow fiihren kann. Als Resultat
dieser verkiirzten Verarbeitungszeit kann der Stift evtl. nicht mehr in
seiner Sollposition befestigt werden.

- Einsetzen des Wurzelstiftes unter Erzielung von Zementiiberschiissen.

— Gezielte Verteilung der Uberschiisse auf der okklusalen Stumpf-
oberfléche.

- Danach MultiCore Flow fiir 20 Sekunden lichtharten (ca.
1'100 mW/cm?, z.B. Bluephase Style). Dabei den Stift mit der
Polymerisationslampe in Position halten. Bei lichtundurchlassigen,
opaken Wurzelstiften ist die Selbsthartung abzuwarten.

Stumpfaufbau

- MultiCore Flow wie zuvor beschrieben applizieren und ausharten.
(siehe “I. Erstellen einer rekonstruktiven Aufbaufiillung”)

Besondere Hinweise
MultiCore Flow sollte zur Verarbeitung Raumtemperatur aufweisen.
Kiihlschranktemperatur kann das Auspressen erschweren.

Warnhinweise

Kontakt von unausgehértetem MultiCore Flow mit Haut/Schleimhaut
und Augen vermeiden. MultiCore Flow kann in unausgehértetem
Zustand leicht reizend wirken und in seltenen Fallen zu einer
Sensibilisierung auf Methacrylate fiihren.

Handelsiibliche medizinische Handschuhe bieten keinen Schutz gegen
den sensibilisierenden Effekt von Methacrylaten.

Lager- und Aufbewahrungshinweise

MultiCore Flow bei 2-8 °C lagern.

MultiCore Flow nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr verwenden.
Zum Verschluss der MultiCore Flow-Automixspritze bzw. Kartusche
nach Gebrauch die benutzte Mischkaniile aufgesteckt lassen.
Ablaufdatum: siehe Hinweis auf Spritze, Kartusche bzw. Verpackung.

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!
Nur fiir zahnarztlichen Gebrauch!

Das Produkt wurde fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss geméss Gebrauchs-
information verarbeitet werden. Fiir Schaden, die sich aus anderweitiger Verwendung oder
nicht sachgemésser Verarbeitung ergeben, Gibernimmt der Hersteller keine Haftung. Dariiber
hinaus ist der Verwender verpflichtet, das Material eigenverantwortlich vor dessen Einsatz auf
Eignung und ichkeit fiir die Zwecke zu priifen, zumal wenn
diese Zwecke nicht in der Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind.

Description
MultiCore® Flow est un composite dual contenant du fluor, radiopaque pour
les reconstitutions corono-radiculaires. La chémopolymérisation s'effectue



sans utiliser de lampe a photopolymériser. La photopolymérisation est
facultative. MultiCore Flow est disponible en double cartouche ou en double
seringue avec embouts automélangeants pour la reconstitution de faux-
moignons a |‘aide de matrices.

Composition

La matrice monomére contient des diméthacrylates (29% en poids).

Les charges minérales sont du verre de baryum, du trifluorure d‘ytterbium,
des verres de Ba-Al-fluorosilicate et du dioxyde de silice hautement dispersé
(70% en poids). Sont également contenus des catalyseurs, des stabilisateurs
et des pigments (1% en poids). La teneur totale en charges minérales est de
46% en volume. La taille des particules varie de 0.04 et 25 um.

Teintes

MultiCore Flow est disponible en quatre teintes : les teintes dentine Light
(A1/B1), Medium (A2/A3) et Blanc conviennent particuliérement pour
I'utilisation sous les restaurations tout-céramique et la teinte Bleu est
recommandée pour ['utilisation sous les couronnes métalliques ou céramo-
métalliques.

Temps de travail
de90a120s(a37°C)

Ratio de mélange

Le rapport de mélange Base et Catalyseur MultiCore Flow est de 1:1.
Meélanger MultiCore Flow en pressant les pates hors de la canule de
mélange.

Indications

- Reconstitution de faux-moignons sur dents vivantes ou dévitalisées.

- Collage des tenons endodontiques en composite renforcé aux fibres de
verres.

Contre-indications

MultiCore Flow n‘est pas indiqué :

- sile champ opératoire ne peut étre gardé suffisamment sec, ou si la
technique d‘application stipulée ne peut étre observée

- encasdallergie connue & I'un des composants de MultiCore Flow.

Effets secondaires

—  Dans de rares cas, les composants de MultiCore Flow peuvent causer
des sensibilités. Dans ces cas, ne pas utiliser MultiCore Flow.

- Surdents vivantes, les zones dentinaires proches de la pulpe doivent
étre protégées avec un liner adapté.

Interactions

Les substances a base d’eugénol/essence de girofle inhibent la
polymérisation des composites. Il est donc recommandé de ne pas utiliser
ces produits en combinaison avec MultiCore Flow.

I.  Réalisation d'un faux-moignon

Appliquer I'agent adhésif dentinaire sur des surfaces propres.

Les matériaux Ivoclar Vivadent étant coordonnés, il est recommandé
d'utiliser Adhese® Universal, Syntac® ou ExciTE® F comme adhésif, lorsque
MultiCore Flow est utilisé en photopolymérisation. En mode autopoly-
mérisation, I'application d’un adhésif dual, par ex. ExciTE® F DSC est
recommandée. Les instructions suivantes décrivent la procédure avec
Adhese Universal. Pour plus d‘informations, merci de vous référer aux modes
d‘emploi des agents adhésifs respectifs.

1. lIsolation
Il est nécessaire de garantir une isolation relative ou intégrale a l'aide
d'accessoires adaptés tels que OptraGate® ou OptraDam® Plus.
2. Protection pulpaire / fond de cavité
Dans les cavités tres profondes, les zones proches de la pulpe doivent
étre recouvertes, de maniére ciblée, d'un fond de cavité a I'hydroxyde
de calcium (ex. ApexCal®), puis recouverts ensuite d'un ciment non
compressif (ciment verre ionomére, ex. Vivaglass® Liner).
C al'acide phosphorique (optionnel)

Appliquer un gel a I'acide phosphorique (ex. Total Etch) sur I'émail

préparé puis répartir le gel de mordancage sur la dentine préparée.

Laisser agir 15 a 30 s sur I'émail et 10 15 s sur la dentine. Rincer

ensuite soigneusement a l'aide d'un spray d'eau puissant pendant au

moins 5 secondes et sécher a |'air comprimé jusqu'a ce que la surface
d'émail mordancé prenne une apparence blanc crayeux
4.  Application de l'adhésif

— En commencant par I'émail, recouvrir soigneusement les surfaces
dentaires a traiter avec Adhese Universal.

— Brosser I'adhésif sur la surface dentaire pendant au moins 20 s. Ce
laps de temps ne doit pas étre écourté. L'application sans brossage
de I'adhésif sur la surface dentaire n'est pas appropriée.

~ Etaler Adhese Universal avec de I'air comprimé sec et non gras
jusqu'a obtention d'un film brillant et figé.

- Photopolymériser Adhese Universal pendant 10 s avec une intensité
lumineuse >500 mW/cm?

- La contamination par le sang ou la salive doit étre évitée apres
I'application du bonding.

-
4 .
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5. Insertion de la cartouche

(Si vous utilisez une seringue automélangeante, passez directement

au point c)

a) Relever le levier noir de déverrouillage situé en-dessous du piston a
I'arriére du pistolet et tirer le piston jusqu‘a la butée (Fig 1).

b) Ouvrir le clapet de fixation et insérer la cartouche. L'encoche en
WV située sur la base de la cartouche doit étre orientée vers le bas.
Refermer le clapet de fixation (Fig 2).

¢) Retirer le bouchon de la cartouche en le tournant d'1/4 de tour dans
le sens contraire des aiguilles d'une montre.

d) Il est trés important de contréler la fonction en expulsant une petite
quantité de matériau sur le bloc de mélange avant de mettre en
place I'embout de mélange. Pour ce faire, presser lentement sur le



pistolet pour extruder un peu de base et de catalyseur sur un bloc de
mélange.
e) Pour chaque application, placer un nouvel embout de mélange sur
la cartouche/seringue. Pour ce faire, le pousser complétement vers
le bas jusqu‘a ce que les encoches de I'embout de mélange et de
la cartouche se rencontrent. Saisir la base colorée de I'embout de
mélange (et non I'embout de mélange lui-méme) et le fixer en le
faisant pivoter d'1/4 de tour dans le sens des aiguilles d'une montre
(Fig 3). Puisque MultiCore Flow va polymériser dans I'embout de
mélange, ce dernier peut servir de bouchon a la cartouche/seringue
jusqu‘a la prochaine utilisation (remplacer 'embout de mélange
juste avant l'utilisation suivante).
Si nécessaire, placer un embout intraoral sur I'embout de mélange
(Fig 4). De plus grandes quantités de matériau peuvent étre
obtenues si I'embout intraoral est raccourci d’env. T mm.
6.  Application de MultiCore Flow
- Placer la matrice autour de la dent préparée.
- Appliquer MultiCore Flow directement dans la cavité a I'aide d'un
em-bout intraoral.
— Sil'on n'utilise pas de lampe a photopolymériser, attendre
4-5 minutes, jusqu‘a ce que le processus chimique de
polymérisation soit terminé. Si le matériau est photopolymérisé,
il peut étre taillé immédiatement aprés la fin du cycle de
photopolymérisation.
- Facultatif : MultiCore Flow peut étre polymérisé pendant environ
10 s (intensité lumineuse d'environ 1100 mW/cm?, ex. Bluephase
Style) en veillant a ce que I'embout lumineux soit placé le plus pres
possible du faux-moignon. Retirer la matrice. Si la polymérisation
est incompléte, polymériser a nouveau les zones concernées
pendant 10's.
- Utiliser des instruments rotatifs pour terminer la préparation de la
couronne.
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Il.  Collage de tenons radiculaires en composite renforcé aux fibres de
verre et reconstitution de faux-moignons.

1. Prétraitement du canal radiculaire et de la dentine coronaire
- Bien isoler le champ opératoire. Pour cela, il est recommandé
d'utiliser une digue, par ex. OptraDam Plus.
Avant de coller les tenons endodontiques, nettoyer soigneusement
le canal afin d'éliminer les résidus de matériaux d'isolation. Si ces
derniers sont a base d'eugénol, ils peuvent inhiber la polymérisation
du composite de collage.
Mordancer le canal, la dentine coronaire et les zones d'émail selon
les instructions du fabricant du systéme adhésif utilisé (par ex.
ExciTE® F DSC).
Aprés avoir appliqué I'adhésif, retirer les excés de matériau du canal
al'aide de cones de papier.
- Ne pas photopolymériser I'adhésif.
- Mettre en place la matrice autour de la dent.
2. Collage adhésif
- Nettoyer et conditionner le tenon selon le mode d‘emploi du
fabricant.
~ Recouvrir de MultiCore Flow mélangé le tenon radiculaire préparé
selon les instructions du fabricant de tenon. MultiCore Flow peut
étre appliqué sur le canal radiculaire a I'aide d'embouts intra-
canalaires.
Il est déconseillé d'utiliser un lentulo pour faire pénétrer MultiCore
Flow dans le canal radiculaire afin de ne pas mélanger les exces
d'agent de liaison avec MultiCore Flow. Cela risquerait de réduire le
temps de travail de MultiCore Flow et ainsi rendre impossible la mise
en place du tenon dans le canal dans la position idéale.
— Eliminer les excés de colle une fois le tenon en place.
— Répartir les exces de colle le long de la surface occlusale de
préparation, de maniére a la recouvrir totalement.
Ensuite, photopolymériser MultiCore Flow pendant 20 s (avec une
lampe a photopolymériser d'une intensité lumineuse d'environ
1100 mW/cm?, ex. Bluephase Style). Ce faisant, maintenir le tenon
en position a l'aide de la lampe & photopolymériser. Pour coller des
tenons endodontiques opaques non translucides, respecter le temps
nécessaire a l'autopolymérisation.
3.  Faux-moignon
- Appliquer et polymériser MultiCore Flow comme décrit ci-dessus
(voir "I. Réalisation d'un faux-moignon").

Remarque

MultiCore Flow doit étre utilisé a température ambiante. A des températures
plus basses (par exemple immédiatement aprés la sortie du réfrigérateur) il
peut étre difficile d’extruder le matériau.

Consignes de sécurité

- Eviter le contact de MultiCore Flow non polymérisé avec la peau, les
mugqueuses et les yeux. Le matériau non polymérisé peut causer une
légeére irritation et provoquer une sensibilisation aux méthacrylates.

- Lesgants médicaux disponibles dans le commerce ne procurent pas
une protection suffisante contre les effets sensibilisateurs des
méthacrylates.

Durée de vie et conditions de conservation

- Conserver MultiCore Flow entre 2 et 8 °C.

- Ne pas utiliser MultiCore Flow au-dela de la date de péremption.

- Laisser 'embout de mélange utilisé sur la cartouche/seringue de
MultiCore Flow.

- Délai de conservation : se référer aux indications présentes sur la
cartouche/seringue et les emballages.

Garder hors de portée des enfants !
Réservé a l'usage dentaire.

Ce matériau a été développé exclusivement pour un usage dentaire. Il doit étre mis en ceuvre
en respectant scrupuleusement le mode d'emploi. La responsabilité du fabricant ne peut

étre reconnue pour des dommages résultant d'un non-respect du mode d'emploi ou un
&largissement du champ d'application prévu. L'utilisateur est responsable des tests effectués sur
les matériaux et qui ne sont pas explicitement énoncés dans le mode d'emploi. Les descriptions
et les données fournies ne sont pas des garanties ni des engagements.



Descrizione

MultiCore Flow & un composito ad indurimento duale, contenente fluoro,
radiopaco per la ricostruzione di monconi. Indurisce chimicamente senza
I'uso della luce. La fotopolimerizzazione & opzionale. MultiCore Flow &
disponibile in cartuccia a due camere o in doppia siringa con puntale
automiscelante, per la ricostruzione di monconi con l'uso di matrici.

Composizione

La matrice monomerica € composta di dimetacrilati (29% in peso).

| riempitivi inorganici sono formati da particelle di vetro di bario, tri-
fluoruro d'itterbio, vetrosilicato di bario, alluminio e fluoro, biossido di
silicio altamente disperso (70% in peso). Sono inoltre contenuti
catalizzatori, stabilizzatori e pigmenti (1% in peso). Il contenuto totale
dei riempitivi inorganici & pari al 46% in volume. La dimensione delle
particelle é compresa tra 0,04 e 25 um.

Colori

MultiCore Flow é disponibile nei colori dentinali Light (A1/B1), Medium
(A2/A3) e White come base per restauri in ceramica integrale e Blu come
base per corone in metallo e metalloceramica.

Tempi di lavorazione
da90a120sec. (a37°C)

Dosaggio

La pasta base ed il catalizzatore di MultiCore Flow & miscelata in rapporto di
1:1. MultiCore Flow si miscela pressando la pasta attraverso gli appositi
puntali di miscelazione.

Indicazioni
- Ricostruzione del moncone di denti vitali e devitalizzati.
- Cementazione adesiva di perni radicolari in fibra di vetro

Controindicazioni

L'utilizzo di MultiCore Flow & controindicato:
qualora non si possa ottenere un campo operatorio sufficientemente
asciutto 0 non possa essere eseguita la tecnica d'applicazione
prescritta;

- incaso di accertata allergia del paziente ad uno qualsiasi dei
componenti del prodotto.

Effetti collaterali
In casi sporadici, i componenti di MultiCore Flow possono indurre un
fenomeno di sensibilizzazione nei soggetti predisposti. In tal caso,
sospenderne I'utilizzo.

- Nei denti vitali ricoprire le zone limitrofe alla polpa con adeguato
sottofondo pulpo-dentinale.

Interazioni

Le sostanze a base di eugenolo o di olio di garofano possono inibire la
polimerizzazione dei compositi. Evitare I'uso di tali sostanze in concomitanza
con MultiCore Flow.

I.  Realizzazione della ricostruzione

Trattare le superfici dentinali deterse con adesivo dentinale. Qualora si
ricorra alla fotopolimerizzazione di MultiCore Flow, Ivoclar Vivadent consiglia
I'impiego di adesivi fotopolimerizzabili quali Adhese® Universal, Syntac® o
ExciTE® F. In caso contrario, si consiglia I'impiego di adesivi ad indurimento
duale, quali ExciTE F DSC (Dualcure Single Component).

Qui di seguito & descritta I'applicazione di Adhese Universal. Per altre
informazioni sui singoli adesivi consultare le relative istruzioni d‘uso.

1. Isolamento del campo
E’ necessario un sufficiente isolamento relativo o assoluto del campo
operatorio con I'aiuto di mezzi idonei come per esempio di OptraGate®
oppure con OptraDam® Plus.

2. Protezione pulpare/sottofondo
In caso di cavita molto profonde, vicine alla polpa, ricoprire queste aree
in modo puntiforme con un idrossido di calcio (p.es. ApexCal®) e quindi
sovrastratificare con un cemento stabile alla pressione (p.es. cementi
vetroionomeri come Vivaglass® Liner).

3.  Condizionamento con gel all'acido fosforico (optional)
Applicare I'acido fosforico (p.es. Total Etch) prima sullo smalto
preparato e poi sulla dentina). L'acido dovrebbe agire per 15-30 sullo
smalto e 10-15 secondi sulla dentina. Quindi sciacquare accuratamente
il gel per almeno 5 secondi con forte getto d'acqua ed asciugare con
aria finché le aree di smalto mordenzate hanno un aspetto bianco
gessoso.

4. Applicazione dell'adesivo

Partendo dallo smalto, umettare completamente le superfici del

dente da trattare con Adhese Universal.

Frizionare I'adesivo per almeno 20 secondi sulla superficie del dente

da trattare. Questo tempo non deve essere abbreviato. La sola

distribuzione dell'adesivo sulla superficie dentale non & sufficiente.

Distribuire Adhese Universal con getto d'aria priva di olio ed acqua

finché si & formato un sottile film immobile e lucido.

- Fotopolimerizzare Adhese Universal per 10 secondi ad un'intensita

luminosa di 2500 mW/cm?.

Dopo l'applicazione dell’adesivo evitare qualsiasi contaminazione

con saliva o sangue.
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5. Inserimento della cartuccia
(nel caso si utilizzi la siringa automiscelante, invece, passare
direttamente al punto C)

a) Spingere verso l‘alto la leva di sblocco nera sulla parte posteriore
delv dispenser e, tenendola sollevata sfilare il pistone fino al suo
completo arresto (Fig. 1).




b) Sollevare il coperchio di sicurezza del dispenser e inserire la cartuccia
con l'intaccatura a V rivolta verso il basso. Richiudere il coperchio
(Fig. 2).

<) Togliere il cappuccio di chiusura ruotandolo di 1/4 in senso
antiorario.

d) IMPORTANTE: prima di inserire il puntale di miscelazione si
raccomanda di estrudere sempre un po’ di materiale sul blocchetto
d'impasto. A tal fine, esercitare una leggera pressione sulla leva
finché pasta base e catalizzatore non fuoriescono dalla cartuccia
contemporaneamente e in egual misura.

e) Prima di ogni utilizzo, inserire un nuovo puntale di miscelazione

sulla cartuccia/siringa. Inserire il puntale di miscelazione con

I'intaccatura perfettamente allineata all‘intaccatura della cartuccia.

Tenendo fermo il collo colorato del puntale di miscelazione

(non il puntale!), girarlo di 1/4 in senso orario. (Fig. 3). Poiché il

materiale composito indurisce nel puntale applicato, il puntale ha

la funzione di tappo per la cartuccia/siringa fino al prossimo utilizzo

(sostituzione del puntale).

Se necessario applicare sul puntale di miscelazione le punte

intraorali (Fig. 4). E’ possibile estrudere una quantita maggiore di

materiale se la punta intraorale viene accorciata di ca. Tmm.

6. Applicazione di MultiCore Flow

- Posizionare la matrice attorno al dente preparato.

- Applicare MultiCore Flow direttamente in cavita con la punta
intraorale posizionata.

- In caso di autoindurimento attendere 4-5 minuti fino a completa
presa del materiale. In caso di fotopolimerizzazione, il materiale puo
essere fresato immediatamente dopo la polimerizzazione.

— Come opzione, polimerizzare MultiCore Flow ad una minima
distanza dalla fessura di emissione luminosa per 10s dal lato
occlusale (ca. 1.100 mW/cm?, p.es. con Bluephase Style). Rimuovere
la matrice e polimerizzare eventuali aree non ancora completamente
polimerizzate per 10 secondi.

Al termine della presa di MultiCore Flow passare alla preparazione

del moncone usando strumenti rotanti.
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Il.  Cementazione adesiva di perni radicolari in composito rafforzato
con fibra di vetro e ricostruzione del moncone

1. Pretrattamento del canale radicolare e della dentina coronale
Assicurare un completo isolamento del campo operatorio.
Consigliato I'uso della diga di gomma, p.es. OptraDam Plus.
Per la cementazione di perni radicolari, imuovere accuratamente i
residui di materiale da otturazione canalare dal canale. (| residui di
Sealer contenente eugenolo possono inibire la polimerizzazione del
cemento.
Condizionamento del canale, della dentina coronale e delle zone di
smalto secondo le istruzioni d'uso dell’adesivo dentinale utilizzato,
per es. ExciTE F DSC.
- Una volta applicato 'adesivo dentinale, rimuovere le eccedenze
all'interno del canale con punte di carta
- Non fotopolimerizzare |'adesivo
- Posizionare una matrice intorno al dente
2. Cementazione adesiva
- Detergere e pretrattare il perno secondo le indicazioni del
produttore
- Umettare il perno radicolare pretrattato secondo le indicazioni
del produttore con MultiCore Flow miscelato. E inoltre possibile
applicare MutliCore Flow direttamente nel canale radicolare
utilizzando la cannula Intra Canal Tip. L'applicazione di MultiCore
Flow con un lentulo é sconsigliata, in quanto una miscelazione
di adesivo in eccesso con MultiCore Flow puo portare ad
un'abbreviazione del tempo di lavorazione di MultiCore Flow. Il
risultato di questo tempo di lavorazione ridotto pud quindi risultare
in un'impossibilita di fissare il perno in posizione corretta.
— Inserimento del perno radicolare ottenendo delle eccedenze di
cemento.
Distribuzione mirata delle eccedenze sulla superficie occlusale del
moncone.
Quindi fotopolimerizzazione di MutliCore Flow per 20 secondi
(ca. 1100 mW/cm?, p.es. Bluephase Style), mantenendo in
posizione il perno con la lampada fotopolimerizzante. In caso di
perni opachi, nei quali non passa la luce, & necessario attendere
l'autoindurimento.
3. Ricostruzione del moncone
- applicare e polimerizzare MultiCore Flow come descritto in
precedenza (cfr. "I. Realizzazione della ricostruzione").

Note particolari

MultiCore Flow deve essere utilizzato a temperatura ambiente.

A temperature pil basse (p.es. subito dopo il prelievo dal frigorifero)
I'estrusione del materiale puo risultare difficoltosa.

Precauzioni

- Evitare il contatto di MultiCore Flow non polimerizzato con cute,
mucose ed occhi. Il prodotto non polimerizzato puo avere un leggero
effetto irritante e in rari casi puo indurre a sensibilizzazione verso i
metacrilati.

- Inormali guanti protettivi non forniscono riparo dagli effetti
sensibilizzanti dei metacrilati.

Avvertenze di conservazione e stoccaggio

- Conservare MultiCore Flow a 2-8 °C.

-~ Non utilizzare MultiCore Flow dopo la data di scadenza indicata.

- Perlachiusura della cartuccia/siringa Multi Core Flow lasciare fino a
nuovo utilizzo il puntale di miscelazione.

- Scadenza: vedi avvertenza sulla siringa/cartuccia o confezionamento.

Conservare fuori dalla portata dei bambini!
Ad esclusivo uso odontoiatrico!

Questo prodotto & stato sviluppato unicamente per un utilizzo in campo dentale. Il suo impiego
deve avvenire solo seguendo le specifiche istruzioni d'uso del prodotto. Il produttore non si
assume alcuna responsabilita per danni risultanti dalla mancata osservanza delle istruzioni
d'uso o da utilizzi diversi dal campo d'applicazione previsto per il prodotto. L'utente pertanto

@& tenuto a verificare, prima dell'impiego, lidoneita del materiale ad utilizzi non indicati nelle
istruzioni d'uso.



Descripcion

MultiCore® Flow es un composite de polimerizacién dual, radiopaco que
contiene fluoruro, para la reconstruccién de mufones. Polimeriza
quimicamente sin necesidad de luz. La fotopolimerizacion es opcional.
MultiCore Flow esta disponible en un cartucho de camara doble o en una
jeringa doble con canulas de automezclado para la confeccion de muiones
utilizando matrices.

Composicion

La matriz de monémero consiste en dimetacrilatos (29% en peso).

Los rellenos inorganicos son vidrio de bario, trifluoruro de iterbio, vidrio de
fluorsilicato Ba-Al y dioxido de silicio altamente disperso (70% en peso).
Componentes adicionales son catalizadores, estabilizadores y pigmentos
(1% en peso).

El contenido total de rellenos inorgénicos es de 46% en Vol. El rango de
tamano de particulas es de 0,04 y 25 um.

Colores

MultiCore esté disponible en cuatro colores: Los colores dentina Light
(A1/B1), Medium (A2/A3) y White, especialmente apropiado para su uso
como base para las restauraciones cerdmicas, y el Blue, que esta
recomendado para su uso como base para coronas de metal o de metal-
cerdmica.

Tiempo de trabajo
90a120seg. (a37°C)

Proporcion de mezcla

Las pastas bases y catalizadoras de MultiCore Flow se mezclan en una
proporcion de 1:1. MultiCore Flow se mezcla, presionando las pastas a
través de la canula de mezcla estatica.

Indicaciones
- Elaboracién de mufiones de dientes vitales y no vitales.
- Fijacion adhesiva de postes radiculares reforzados por fibra de vidrio

Contraindicaciones

La apllcauon de MultiCore Flow esta contraindicada:
si el campo de operaciones no se puede mantener suficientemente
seco o no se puede utilizar la técnica de aplicacion descrita.

- siel paciente es alérgico a cualquiera de los componentes de
MultiCore Flow.

Efectos secundarios
En casos excepcionales, los componentes de MultiCore Flow pueden
provocar reacciones de sensibilizacion. En dichos casos debera
prescindirse de su uso.

- Endientes vitales, las dreas dentinales préximas a la pulpa se deberian
cubrir con una apropiada obturacién de base.

Interacciones

Los materiales que contengan eugenol o bien esencia de clavo inhiben la
polimerizacién de los composites. No utilizar tales materiales junto con
MultiCore Flow.

I.  Reconstruccién de mufiones

Aplicar el agente adhesivo dentinario sobre las superficies de dentina.
Ivoclar Vivadent recomienda el uso de los agentes adhesivos

Adhese® Universal, Syntac® o ExciTE® F en caso de aplicarse MultiCore Flow
por fotopolimeri-zacion. En caso de renunciarse a una fotopolimerizacion de
MultiCore se recomiendan adhesivos de polimerizacion dual como, p. €j.,
ExciTE F DSC. Estas instrucciones describen el proceso con Adhese Universal.
Por favor, consulte las instrucciones de los respectivos adhesivos para mas
informacion.

1. Aislamiento
Debe procederse al aislamiento parcial o total utilizando material
auxiliar adecuado como OptraGate® u OptraDam® Plus, segun sea
necesario.

2. Proteccion de la pulpa/Base
En las cavidades muy profundas, las dreas cercanas a la pulpa deberan
de ser recubiertas selectivamente con una base de hidréxido de calcio
(ej. ApexCal®) y cubiertas después con un cemento resistente a la
presion (cemento de vidrio iondmero, e.j. Vivaglass® Liner).

3. Acondicionamiento con gel de acido fosférico (opcional)
Aplicar el gel de acido fosforico (e.j. Total Etch) en el esmalte
previamente preparado y después aplicar el agente grabador sobre la
dentina previamente preparada durante 10-15 seg. Después, enjuagar
minuciosamente con un chorro intenso de agua durante al menos
5 seg.y secar con el aire comprimido hasta que las superficies del
esmalte grabado se queden blanquecinas.

4.  Aplicacion del adhesive
- Empezando con el esmalte, recubrir minuciosamente las superficies

del diente a ser tratadas con Adhese Universal.

El adhesivo debe frotarse en la superficie de unién durante al menos

20 seg. El tiempo no debe ser menor. Aplicar el adhesivo en la

superficie del diente sin frotarlo es inadeucado.

- Dispersar el Adhese Universal con aire comprimido libre de aceite y

humedad hasta que se cree una copa fina brillante e inmévil .
- Polimerizar el Adhese Universal durante 10 seg. utilizando una
intensidad de luz de =500 mW/cm?>.
- Se debe evitar la contaminacion por sangre o saliva después de la

aplicacion del adhesivo.
|
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5. Insercién del cartucho
(Si esta ut ndo una jeringa de automezcla, por favor, continuar
en el punto ¢




a) Presionar la palanca liberadora negra situada debajo del émbolo
en la parte posterior del dispensador y volver a empujar el émbolo
hasta el tope (1)

b) Levantar el cierre del cartucho e insertar el cartucho con la forma V"
en la base del cartucho girado boca abajo. Bajar el cierre del
cartucho (fig. 2).

) Retirar la caperuza de cierre realizando un cuarto de vuelta en
sentido contrario a las agujas del reloj.

d) Atencion: jEs muy importante que para asegurar el buen
funcionamiento deba extraerse siempre un poco de material en un
block de mezcla antes de colocar la canula de mezcla! Exprimir para
ello el material hasta que ambos componentes (base y catalizador)
salgan uniformemente.

e) Para cada aplicacion, coloque una nueva canula de mezcla en el

cartucho/jeringa. Empuje la punta completamente hacia abajo hasta

que la muesca de la canula de mezcla esté alineada con la muesca
de la carcasa del cartucho/jeringa. Asegurese que la canula de
mezcla esté en posicion sujetando la base coloreada, y no la canula
de mezcla, y girandola 1/4 de vuelta en el sentido de las agujas de
reloj (Fig 3). Como Multicore Flow fraguaré en la canula de mezcla
utilizada, esta puede servir de tapon para el contenido del
cartucho/jeringa hasta volver a utilizarlo (reemplazar por una nueva
canula justo antes de utilizarlo de nuevo).

Si fuera necesario, colocar a la canula de mezcla una punta intraoral

(fig. 4). Se pueden extraer cantidades mayores si la canula intraoral

se corta aproximadamente 1 mm.

Aplicacion del MultiCore Flow

- Colocar la banda matriz alrededor del diente preparado.

- Con la punta intraoral se aplica MultiCore Flow directamente en la
cavidad.

- Sino se utiliza ldmpara de polimerizacién, hay que esperar

4-5 minutos hasta que el proceso de polimerizacién quimica se

haya completado. En el caso de que el material se fotopolimerice, se

puede retocar el muién inmediatamente después de que el ciclo de
polimerizacion haya concluido.

Opcionalmente, MultiCore Flow puede ser polimerizado desde la

parte oclusal aproximadamente durante 10 seg. (approx. 1,100

mW/cm?, e.g. Bluephase Style) asegurando una minima distancia

entre la emisién de la luz y la reconstruccion. Retirar la matriz. Si es
necesario, polimerice las dreas no polimerizadas durante otros

10 seg.

Utilizar instrumentos rotatorios para completar la preparacion del

muidn.
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Cementacion de postes icos de
reforzado con fibra y reconstruccion de mufiones

Tratamiento previo del conducto radicular y la dentina coronaria

— Debera asegurarse un campo operatorio seco. Idealmente seria
utilizar dique de goma, ej OptraDam Plus.

- Antes de cementar los postes endodénticos, limpiar minuciosamente
los conductos radiculares para eliminar cualquier residuo de los
selladores de los conductos radiculares (Los residuos de selladores
con base de eugenol pueden impedir la polimerizacion del
composite cementado.

- Acondicionamiento del conducto, de la dentina coronaria y de
las areas de esmalte siguiendo las instrucciones del fabricante del
agente adhesivo dentinario empleado, p. ej. ExciTE F DSC.

- Tras la aplicacion del adhesivo es absolutamente necesario eliminar
el exceso de material del conducto, utilizindose para ello unas
puntas de papel.

- No fotopolimerizar el agente adhesivo

- Colocar la banda matriz alrededor del diente.

Cementacion adhesiva

Limpiar y acondicionar la superficie del poste siguiendo las

instrucciones del fabricante

Cubrir el poste endodéntico, que ha sido preparado segun las

instrucciones del fabricante del poste, con la mezcla de MultiCore Flow.

Adicionalmente, MultiCore Flow puede ser aplicado en el conducto

radicular mediante las canulas de mezcla. No esta recomendado

el uso de un Iéntulo en espiral para introducir el MultiCore Flow

dentro del conducto radicular, porque esto provocaria una mala

mezcla del excedente del agente adhesivo y Multicore Flow. Como
resultado, el tiempo de trabajo del MultiCore Flow se reducird, por lo
que sera imposible empujar el poste a la posicion necesaria dentro
del conducto radicular.

El exceso de cemento se desplazara cuando se inserte el poste.

Distribuir el exceso de cemento a lo largo de la preparacién oclusal

para un total recubrimiento.

Posteriormente, polimerice el MultiCore Flow durante 20 seg. (con

una intensidad de luz de aprox. 1,100 mW/cm?, e.j. Bluephase Style).

Durante el proceso, mantener el poste en la posicion con la lampara

de polimerizacion. Si usa postes opacos esperar a que haga efecto la

autopolimerizacion.

Confeccién de mufiones

- Aplicar MultiCore Flow segtin lo descrito anteriormente y
fotopolimerizar (ver "l. Reconstruccion de muriones").

Notas adicionales

MultiCore HB deben estar a temperatura ambiente cuando se utilicen.

A temperaturas inferiores (p. ej. inmediatamente después de retirarlo del
frigorifico) la extraccion del material puede ser dificil.

Avisos

Evitar el contacto del material MultiCore Flow sin polimerizar con la
piel, mucosas y ojos. MultiCore Flow sin polimerizar puede causar una
ligera irritacion y provocar una sensibilizacion hacia los metacrilatos.
Los guantes médicos comercialmente disponibles no proporcionan
una suficiente proteccién contra los efectos de sensibilizacion de los
metacrilatos.

Caducidad y almacenamiento

Almacenamiento de MultiCore Flow entre 2-8 °C.

No usar MultiCore Flow después de la fecha de caducidad.

Con el objetivo de conseguir un cierre hermético del cartucho/jeringa
automezcladora de MultiCore Flow, debe dejarse colocada la punta
después de su uso.

Fecha de caducidad: ver informacion en cartucho/jeringa y envases.



Mantener fuera del alcance de los nifios.
Solo para uso odontolégico.

El material ha sido exclusi para égico. El procesamiento se
debe llevar a cabo estrictamente de acuerdo con las Instrucciones de Uso. El fabricante no se
hace responsable de los dafios que surjan como resultado del uso indebido o el incumplimiento
de las instrucciones de uso o la estipulada drea de aplicacién. El usuario es responsable de
probar la idoneidad del producto para cualquier aplicacion no indicada en las instrucciones

de uso. Las descripciones y los datos no constituyen una responsabilidad de garantiay no

son vinculantes.

Descrigao

MultiCore® Flow é um composito radiopaco de polimerizagdo dual,
contendo fltor, para nucleos de preenchimento. Este material cura
quimicamente, sem 0 emprego da luz. A fotoativagao é opcional.

O MultiCore Flow esta disponivel em um cartucho de duas camaras
ou numa seringa de dois émbolos com canulas de auto-mistura para a
confecgéo de niicleos com matrizes.

Composicao

A matriz de mondmero consiste de dimetacrilato (29 % em peso). As
particulas inorganicas sao vidro de bério, trifluoreto de itérbio, vidro de
fluorsilicato de bario e aluminio, e diéxido de silicio altamente disperso
(70 % em peso).

Os catalisadores, estabilizadores e pigmentos (1 % em peso) séo
constituintes adicionais. O contetido total de particulas inorganicas é de
46 % em volume. O tamanho das particulas varia de 0,04 e 25 pm.

Cores

MultiCore estd disponivel em quatro cores: Os tons de dentina Light
(A1/B1), Medium (A2 / A3) e White sao particularmente adequados para
utilizagao sob restauragoes totalmente ceramicas, e o Blue é recomendado
para uso sob metais ou coroas metalo-ceramcas.

Tempo de trabalho
90 a 120 segundos (37 °C)

Proporgéo de mistura

As pastas base e catalisadora de MultiCore Flow sao misturadas na
proporgao de 1:1. 0 MultiCore Flow deve ser misturado pela extrusdo das
pastas, através da ponta de mistura estatica.

Indicagoes
- Confecgdo de nucleos para dentes vitalizados e desvitalizados.
- Fixagdo adesiva de pinos intra-radiculares reforcados com fibras de vidro

Contraindicagbes

0 uso do MultiCore Flow esté contraindicado:

- quando o campo operatdrio ndo puder ser mantido seco ou a
estipulada técnica de aplicagdo nao puder ser empregada.

- quando existir comprovada alergia a qualquer um dos ingredientes de
MultiCore Flow.

Efeitos colaterais

- Em casos raros, determinados componentes do MultiCore Flow podem
provocar uma reagao de sensibilizagao. Nestes casos, o MultiCore nédo
deve ser utilizado.

- Emdentes vitais, as dreas préximas da polpa devem ser recobertas com
um forramento adequado.

Interagées

As substancias a base de eugenol/6leo de cravo-da-india inibem a
polimerizagdo de compositos. Estes materiais nao devem ser utilizados
juntamente com MultiCore Flow.

I.  Confeccdo de um niicleo de preenchimento

Aplicar um agente adesivo de dentina para limpar as superficies da dentina.
A Ivoclar Vivadent recomenda os agentes adesivos Adhese® Universal,
Syntac® ou ExciTE® F quando o MultiCore Flow ¢ usado com fotopoli-
merizacdo. Caso a luz (fotoativagao) nao seja utilizada, é recomendada a
aplicagao de um adesivo dual, por exemplo, ExciTE F DSC. Estas Instrugoes
descrevem os procedimentos para o Adhese Universal. Por favor, consultar
as instrugdes dos respectivos agentes de adesao, para obter informagées
mais detalhadas.

1. Isolamento
E necessério o isolamento relativo ou absoluto adequado, utilizando
acessorios apropriados, tais como OptraGate® ou OptraDam® Plus.
2. Capeamento pulpar/Base

Em cavidades muito profundas, as areas proximas da polpa devem ser
recobertas seletivamente com um cimento de hidréxido de célcio (por
exemplo, ApexCal®) e em seguida, aplicar um cimento resistente &
presséo (cimento de iondmero de vidro, por exemplo, Vivaglass® Liner).
Condicionamento com gel de 4cido fosférico (opcional)

Aplique o gel de écido fosférico (por exemplo, Total Etch) no esmalte

preparado e, em seguida, o aplicar sobre a dentina preparada. O gel

deve reagir sobre o esmalte por 15-30 s e na dentina por 10-15s.

Em seguida, lavar cuidadosamente com um vigoroso jato de dgua por

pelo menos 5 s e secar com ar comprimido até que as superficies de

esmalte condicionadas apresentarem um aspecto branco fosco.

Aplicagdo do adesivo

- Comegando com o esmalte, recobrir completamente as superficies
do dente a ser tratado com Adhese Universal.

- 0O adesivo deve ser friccionado na superficie do dente durante pelo
menos 20 s. Este tempo, ndo deve ser encurtado. A aplicagao do
adesivo sobre a superficie do dente sem friccionar é inadequada.

— Dispersar Adhese Universal com ar comprimido livre de éleo e
umidade até resultar em uma camada fina, brilhante e imével.

— Fotopolimerizar o Adhese Universal por 10 s utilizando uma
intensidade de luz de =500 mW/cm”.

- Depois da aplicagdo do agente adesivo, devem ser evitadas as
contaminagdes promovidas por sangue ou saliva.
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5. Insergdo do cartucho
(Se vocé estiver usando uma seringa de automix, proceder a partir
do ponto ¢)
a) Presslonar aalavanca preta de liberagéo, situada na parte traseira do
, @ puxar compl nte 0 émbolo para tras (Fig. 1).

b) Erguer atrava do cartucho e inserir o cartucho, com o formato em
V", da base do cartucho, virado para baixo. Abaixar a trava do
cartucho (Fig. 2).

) Remover a tampa de fecho girando 1/4 de volta no sentido
anti-horario.

d) E muito importante sempre extrair um pouco de material num
bloco de mistura, antes de ser colocada a ponta de mistura! Extrair
o material até que base e catalisador possam ser expulsos de um
modo uniforme.

e) Inserir a ponta de mistura com preciso movimento, de tal modo que

o entalhe em forma de ,V*, situado na base colorida, permaneca

alinhado com o entalhe em forma de ,V*, situado no alojamento do

cartucho. Para prender a base colorida, e ndo a ponta de mistura,
girar a base da ponta de mistura 1/4 de volta para a direita (no

sentido horario) (Fig. 3).

Se necessario, posicionar uma ponta intra-oral na ponta de mistura

(Fig. 4). A ponta de aplicagdo intra-oral, quando é encurtada em

1 mm aprox., possibilita a extruséo de grandes quantidades de

material.

6. Aplicagdo do MultiCore Flow

- Colocar a matrizem volta do dente preparado.
- Posicionar a ponta intra-oral e aplicar MultiCore Flow diretamente
na cavidade.

Se a luz nao for utilizada, esperar 4 a 5 minutos, para que o

processo quimico de cura possa ser completado. Se o material é

fotopolimerizado, ele podera ser desgastado imediatamente depois

do término do ciclo de cura.

Opcionalmente, MultiCore Flow pode ser fotopolimerizado a partir

da oclusal durante aproximadamente 10 s (aprox. 1.100 mW/cm?,

por exemplo, Bluephase Style) garantindo uma distancia minima
entre a janela de emisséo de luz e o preenchimento. Remover
abanda de matriz. Se necessario, fotopolimerizar as areas

incompletamente polimerizadas durante mais 10's.

- Usar instrumentos rotatdrios para completar o preparo da coroa.
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II.  Cimentacao adesiva de pinos icos feitos de
refor¢ados com fibras e niicleos de preenchimento

1. Pré-tratamento do canal radicular e da dentina coronaria

- ldealmente um campo de trabalho seco deve ser assegurado,
usando um dique de borracha, p.ex., o OptraDam Plus.

- Antes de cimentar os pinos endoddnticos, limpar completamente
o canal radicular para remover qualquer residuo de cimento
endodadntico (Residuos de cimentos a base de eugenol podem inibir
a polimerizagdo do compdsito de cimentagao).

- Condicionamento do canal, da dentina coronaria e das éreas de
esmalte seguindo as indicagées do fabricante do adesivo dentinario
usado, por exemplo, ExciTE F DSC.

Depois da aplicagdo do adesivo é importante remover os excessos
do canal, com a ajuda de pontas de papel.

- Nao fotopolimerizar o agente de adesao.

- Colocar a fita matriz em volta do dente.

2. Cimentagao adesiva

Limpar e condicionar a superficie do pino intra-radicular, de acordo
com as instrugdes do fabricante.

Recobrir o pino endodéntico, que foi preparado de acordo com as
instrugdes do fabricante do pino, com o MultiCore Flow misturado.
Adicionalmente, o MultiCore Flow pode ser aplicado no canal
radicular por meio das Intra Canal Tips. Nao é recomendado usar um
lentulo para preencher o canal radicular com MultiCore Flow, pois
isso pode levar a mistura do excesso de agente de ligagao com o
MultiCore Flow. Como resultado, o tempo de trabalho do
MultiCore Flow sera reduzido, de modo que pode ser impossivel
empurrar o pino na posi¢ao desejada dentro do canal radicular.

— 0 excesso de cimento serd deslocado quando o pino for inserido.

~ Distribuir o excesso de cimento em toda a superficie de preparo
oclusal para a cobertura total.

- Posteriormente, fotopolimerizar o MultiCore Flow durante 20 s
(com uma densidade de energia de cerca de 1.100 mW / cm? com
por exemplo, bluephase Style.). Durante o processo, manter o pino
na posi¢ao com a luz de polimerizagao. Se forem cimentados pinos
endodonticos, ndo translicidos e opacos, aguarde o mecanismo de
autopolimentrizagao entrar em vigor.

3. Construgao do niicleo

— Aplicar MultiCore Flow, como descrito acima e fotopolimerizar

(veja "I. Confeccao de um nicleo de preenchimento”).

Notas adicionais

O MultiCore Flow devem estar a temperatura ambiente para processamento.
Em temperaturas mais baixas (p.ex. logo ap6s a retirada do interior do
refrigerador), fica muito dificil a extrusdo do material.

Adverténcias
Evitar o contato do MultiCore Flow n&o polimerizado com olhos, pele e
mucosas. O MultiCore Flow néo polimerizado pode causar uma ligeira
irritacao, que pode resultar em sensibilizagao aos metacrilatos.

- Luvas médicas comerciais ndo promovem protecao contra o efeito de
sensibilizagdo dos metacrilatos.

Prazo de validade e armazenamento

- Armazenar o MultiCore Flow em temperaturas entre 2-8 °C.

- Nao utilizar MultiCore Flow ap6s a data de validade.

- Manter a ponta de mistura usada na seringa/cartucho de automistura
do MultiCore Flow.

- Data de validade: veja nota na seringa, cartucho e/ou embalagem.



Manter fora do alcance das criangas!
Apenas para uso odontoldgico.

Este material foi fabricado somente para uso dental e deve ser manipulado de acordo com as
Instrugdes de Uso. O fabricante néo é responsavel por danos que resultem do nao cumprimento
das Instrugdes ou da ndo observagao da drea de aplicacao estipulada. Além disto, o usuario é
responsével por testar o material quanto a sua adequabilidade e para qualquer finalidade nao
explicitamente indicada nas Instrugdes. Descri¢oes e dados nao constituem nenhum tipo de
garantia e, por isto, no tém caréter vinculativo.

Beskrivning

MultiCore® Flow &r ett dualhdrdande fluoridhaltigt radiopakt
kompositmaterial for pelaruppbyggnad. Hardning sker kemiskt utan
ljushardning, men ljushérdning kan dven anvéndas.

MultiCore Flow finns i en dubbelcylindrig patron och i en dubbelspruta med
en automix blandningsspets, speciellt for uppbyggnader nar matrisband
anvands.

Innehall

Monomermatrixen bestar av dimetakrylater (29 vikt%).

De oorganiska fillermaterialen &r bariumglas, ytterbiumtrifluorid,
Ba-Al-fluorosilikatglas och amorf kiseldioxid (70 vikt%).

Dessutom ingér katalysatorer, stabilisatorer och pigment (1 vikt%).
Det totala innehallet av oorganisk filler &r 46 vol%.
Partikelstorleken varierar fran 0,04 och 25 pm.

Férger

MultiCore Flow finns i fyra farger. Ljus dentinférg (A1/B1), Medium (A2/A3)
och Vit rekommenderas for anvéandning under helkeramiska restaurationer.
Bl& rekommenderas under metall eller metallbaserade fasadforsedda kronor.

Arbetstid
901ill 120 s (vid 37 °C)

Blandningsforhallande
Bas- och katalysatorpasta av MultiCore Flow blandas i forhallande 1:1.
MultiCore Flow blandas automatiskt i spetsen nar materialet pressas ut.

Indikationer
- Pelaruppbyggnad av vitala och nonvitala ténder
- Adhesiv cementering av glasfiberforstarkta rotkanalsstift

Kontraindikationer

Att anvanda MultiCore Flow vid foljande indikationer ar kontraindicerande

- omarbetsféltet inte kan hallas torrt, eller nér rekommenderad
arbetsteknik inte kan anvéndas.

-  om patienten har kind allergi mot ndgon av ingredienserna i
MultiCore Flow.

Sidoeffekter

- Isdllsynta fall kan komponenterna i MultiCore Flow leda till
Gverkdnslighet. | dessa fall skall inte MultiCore Flow anvéndas mer.

- Ettpulpaskydd bor anvandas vid pulpanéra dentinomraden, pa vital
tander.

Interaktioner

Material som innehéller eugenol/nejlikolja kan frhindra polymerisation av
kompositmaterial. Slutsats: Anvédndande av sédana material tillsammans
med MultiCore Flow méste undvikas

I.  Framstallning av rekonstruktiv pelaruppbyggnad

Applicera dentinadhesivet pa de rena dentinytorna. Ivoclar Vivadent
rekommenderar att man antingen anvénder Adhese® Universal, Syntac®
eller ExciTE® F som adhesiv nar MultiCore Flow ljushérdas. Om inte
ljushérdningsteknik anvénds, rekommenderas applicering av en
dualhdrdande adhesiv, t ex. ExciTE F DSC. Instruktionen nedan beskriver
arbetsgangen med Adhese Universal. Nar det géller 6vriga adhesiver
hanvisar vi till respektive bruksanvisning.

1. lIsolering
Tanden maste torrlaggas pé lémpligt sétt, t.ex. med OptraGate® eller
OptraDam® Plus.
2. Skydd av pulpan/Bas
I mycket djupa kaviteter ska pulpanéra omraden selektivt skyddas med
en kalciumhydroxid-liner (t.ex. ApexCal®) och dérefter tackas med ett
tryckresistent cement (t.ex. glasjonomer-cement, som Vivaglass® Liner).
3. Konditionering med fosforsyra-gel (valfritt)
Applicera fosforsyra-gel (t.ex. Total Etch) pa den preparerade emaljen
och 13t etsningen flyta ut pa det preparerade dentinet. Etsmedlet ska
ha tid att reagera pa emaljen under 15-30 s och pé dentinet 10-15s.
Skélj dérefter noggrant med en kraftig vattenstrale under minst 5 s.
och torka med hjélp av tryckluft tills den etsade emaljytan ar kritvit.
4.  Applicering av adhesiv
- Barja med emaljen och téck noga tandytorna som ska behandlas
med Adhese Universal.
- Adhesiven maste agiteras in i tandytan under minst 20 sekunder.
Den angivna tiden far inte forkortas. Att bara applicera adhesiven
utan att agitera in den ar inte tillrackligt.
- Fordela Adhese Universal genom att blastra med olje- och
fuktfri luft tills ett blankt och orérligt filmskikt uppkommer.
- Ljushérda Adhese Universal i 10 s med en ljusintensitet pa
=500 mW/cm?,
Kontaminering av blod och saliv maste undvikas efter det att
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5. Insdttning av patronen

(Om du anvénder en automix-spruta, fortsétt till punkt c)

a) Pressa den svarta lasregeln under kolven pé baksidan av applikatorn
uppat. Dra kolven sa langt bak som mdjligt. (Fig 1).

b) Lyft locket och satt in sprutan med "V” formen pa sprutans bas vand
nedat. Fall ned locket. (Fig 2).

) Avldgsna foseglingskorken genom att vrida den 1/4 varv motsols.

d) Det ar mycket viktigt att se till att sprutans bada kanaler r fria
frén stopp innan blandningsspetsen sétts pa plats. Tryck darfor
ut en liten méngd material pa ett blandningsblock, sa att bagge
komponenterna (bas och katalysator) flyter ut ur sprutan.

e) Satt fast en ny blandningsspets pa patronen/sprutan fore varje
anvandning. Skjut in blandningsspetsen ordentligt tills urtagen pa
blandningsspetsen och patronen/sprutan méts. Ta tag i den fargade
basen pa blandningsspetsen (inte sjélva spetsent) och sétt fast
blandningsspetsen genom att vrida den ett kvarts varv medurs
(fig. 3). Eftersom kompositmaterialet i en anvénd blandningsspets
hardar, kan blandningsspetsen anvandas som lock for
patronens/sprutans innehdll fram till ndsta anvandning da
blandningsspetsen byts ut till en ny oanvand.

Vid behov kan en intraoral spets séttas pa blandningsspetsen (Fig 4).
En storre mdngd material kan extruderas om den intraorala spetsen
kortas av med ca. 1 mm.

6.  Applicering av MultiCore Flow

— Placera matrisbandet runt den preparerade tanden.

- Applicera MultiCore Flow direkt pa preparationen med den
intraorala spetsen.

- Omiinget ljus anvénds, vanta i 4-5 min. tills den kemiska hardningen
arklar. Nar ljushérdning anvands kan preparation pabérjas direkt
efter avslutad ljushardning.

- Alternativt kan, MultiCore Flow ljushérdas ocklusalt i ungefar 10 s
(ca 1100 mW/cm?, t.ex. Bluephase Style). Sakerstall da ett minimalt
avstand mellan ljusledaren och materialet. Avlagsna matrisbandet.
Vid behov, hérda otillrackligt hardade omréden i ytterligare 10's.

- Anvénd roterande instrument for att fardigstélla preparationen.
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II.  Adhesiv cementering av rotkanalsstift framstallda av fiberforstarkt
K it och pelaruppby | al

1. Forbehandling av rotkanalen och koronalt dentin
Sékerstdll att operationsféltet ar torrt. Anvéand helst kofferdam,
t.ex. OptraDam Plus.
Innan cementering av rotkanalsstiftet, rengér rotkanalen noggrant
for att avlagsna eventuella rester av rotkanals-sealers (rester
av eugenol-baserade sealers kan hamma polymerisationen av
kompositcementet).
Konditionera rotkanalen, det koronala dentinet och emaljytorna
enligt tillverkarens instruktioner fér den adhesiv som anvands
(t ex. ExciTE F DSQ).
- Nar adhesiven applicerats, avlagsna noggrant allt overskottsmaterial
fran rotkanlen med hjélp av papperspoints.
- Ljushérda inte adhesiven
- Sitt fast ett matrisband runt tanden
2. Adhesiv cementering
- Rengdr och konditionera stiftets yta enligt tillverkarens anvisningar
- Tack rotkanalsstiftet, som behandlats enligt tillverkarens
instruktioner, med blandad MultiCore Flow. MultiCore Flow kan
appliceras direkt i rotkanalen med hjélp av Intra Canal Tips. Vi
rekommenderar inte anvédndandet av lentulondl nar MultiCore Flow
fors ner i rotkanalen, eftersom det kan leda till att Gverskottet
av adhesivet och MultiCore Flow blandas. Det kan medfora att
arbetstiden med MultiCore Flow reduceras, sa att det blir omgjligt
att satta fast stiftet i Gnskad position i rotkanalen.
— Overskottscement kommer att trangas undan nar stiftet sitts pa
plats.
- Fordela 6verskottscementet Gver den ocklusala preparationsytan for
fullstandig tackning
- Ljushérda dérefter MultiCore Flow under 20 s (med en ljusintensitet
pé ca. 1100 mW/cm?, t.ex. Bluephase Style). Hall kvar stiftet i ratt
position med ljushardningslampan under processen. Om ett icke-
translucent, opakt rotkanalsstift cementeras, vénta tills cementet
sjalvhardar.
3. Pelaruppbyggnad
- Applicera och harda MultiCore Flow enligt ovanstédende beskrivning
(se "l. Framstallning av rekonstruktiv pelaruppbyggnad").

Ovrig information

MultiCore Flow skall vara rumstempererat innan anvéndning. Vid lagre
temperaturer (t.ex. direkt uttaget frén kylskap) kan det vara svart att trycka
ut materialet.

Varningar

- Undvik kontakt med ohardat MultiCore Flow material pa hud,
slemhinna och 6gon. Ohérdad MultiCore Flow kan férorsaka latt
irritation och leda till sensitivitet mot metakrylater.

- Anvéndning av kommersiella medicinska handskar ger inte
tillréckligt skydd mot sensibilisering mot metakrylater.

Forvaring och héllbarhetstid

- Forvara MultiCore Flow vid 2-8 °C.

- Anvénd inte MultiCore Flow efter utgangsdatum.

- Latden anvénda blandningsspetsen sitta kvar som lock pa
MultiCore Flow patronerna/sprutorna.

- Utgangsdatum: se markning p& patronerna/sprutorna och/eller
forpackningar.

Férvaras utom rackhall for barn!
Endast for tandlakarbruk!

Materialet har utvecklats for anvandning inom den dentala marknaden. Materialet skall
bearbetas enligt bruksanvisningen. Ansvar tas inte for skada som uppstar p.g.a. att instruktioner
eller i inte foljs. éransvarig for i lamplighet

samt for anvindning inom andra omraden &n de som rekommenderas i bruksanvisningen.
Beskrivningar och data utgér ingen garanti for egenskaper och ér inte bindande.




Beskrivelse

Multicore® Flow er et dualhaerdende, radiopakt plast til opbygning af kroner.
MultiCore Flow indeholder fluorid. MultiCore Flow hzerder kemisk uden
anvendelse af lys. Lyshaerdning er valgfrit. MultiCore Flow fas i et
dobbeltkammer-magasin eller en dobbeltsprojte med automix-kanyler.

Indhold

Monomeren indeholder dimethacrylat (29 vaegt%). De uorganiske fillere er
bariumglas, ytterbiumtrifluorid, Ba-Al-fluorsilikatglas og amorf siliciumdioxid
(70 vaegt%).

Indeholder desuden katalysatorer, stabilisatorer og pigmenter (1 vaegt%).
Det samlede indhold af uorganisk filler udger 46 vol%. Partikelstarrelsen
ligger mellem 0,04 og 25 ym.

Farver

MultiCore fas i fire farver: Dentinfarverne Light (A1/B1), Medium (A2/A3) og
White, som er seerligt velegnet til helkeramiske restaureringer, og Blue, som
anbefales til brug under kroner af metal eller en kombination af metal og
porcelaen.

Arbejdstid
90 til 120 sek. (ved 37 °C)

Blandingsforhold

Multicore Flows base- og katalysatorpasta blandes i forholdet 1:1.
MultiCore Flow blandes ved at presse pastaen gennem den statiske
blandekanyle.

Indikationer
- Kroneopbygning pé vitale og avitale tender.
- Adhaesiv cementering af glasfiberforstaerkede pulpale stifter.

Kontraindikationer

Anvendelse af MultiCore Flow er kontraindiceret:

- Nartilstraekkelig torlaegning eller den anviste anvendelsesteknik ikke er
mulig.

- Vedkendt allergi mod et eller flere af indholdsstofferne i
MultiCore Flow.

Bivirkninger

- Indholdsstofferne i MultiCore Flow kan i sjaeldne tilfaelde medfore en
sensibilisering. I sadanne tilfaelde ber produktet ikke anvendes til
samme patient igen.

- Ved vitale teender skal pulpanaere omrader i givet fald dakkes med en
egnet pulpa-dentin-beskyttelse.

Vekselvirkninger
Eugenol-/nellikeolieholdige materialer inhiberer afbindingen af kompositter.
Sadanne materialer ma derfor ikke anvendes i forbindelse med MultiCore Flow.

. Genopbygning af tandkrone

Rengjorte dentinoverflader paferes et dentinadhaesiv. Ivoclar Vivadent
anbefaler adhaesiverne Adhese® Universal, Syntac® eller ExciTE® F i
forbindelse med anvendelsen af MultiCore Flow med lyshaerdning. Hvis der
ikke anvendes lyshardning af MultiCore Flow, anbefales anvendelsen af
dualhaerdende adhazesiver, fx ExciTE F DSC.

| denne brugsanvisning er brugen af Adhese Universal beskrevet. For
yderligere information henvises til de respektive adhaesivers brugsanvisning.

1. Terlegning
Tilstraekkelig relativ eller absolut terlagning med egnede midler, s&
som OptraGate® eller OptraDam?® Plus, er pakravet.

2. Beskyttelse af pulpa / bunddaekning

I meget dybe kaviteter skal pulpanzere omrader daekkes selektivt med

et calciumhydroxidpraeparat (fx ApexCal®) og herefter daekkes med

trykstabil cement (fx glasionomercement, sésom Vivaglass® Liner).
3. handling med phosph gel (valgfri)

Péfor phosphorsyregel (fx Total Etch) pa den klargjorte emalje, og lad

dernzst atsgelen flyde ud over den klargjorte dentin. Syren skal have

lov til at virke pa emaljen i 15-30 sek. og pa dentinen i 10-15 sek. Skyl
derefter grundigt med en kraftig vandstréle i mindst 5 sek., og tor med
trykluft, indtil den zetsede emaljeoverflade har et kalkagtigt, hvidt
udseende.

4.  Applicering af adhaesivet

— Idet der startes med emaljen, daekkes hele den tandoverflade, der
skal behandles med Adhese Universal.

- Adhaesivet skal skrubbes ind i tandoverfladen i mindst 20 sek. Dette
tidsrum ma ikke afkortes. Applicering af adhzesivet pa tandfladen
uden at skrubbe er utilstraekkeligt.

- Fordel Adhese Universal med olie- og fugtfri luftspray, indtil der

opnas en blank, fast beleegning.
Lyshaerd Adhese Universal i 10 sek. ved en lysintensitet pa
2500 mW/cm?.

Undgé kontamination med spyt eller blod efter applikation af
adhasivet.
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5. Isatning af magasin

(Hvis du benytter en automix-sprgjte, skal du ga videre til punkt c)

a) Den sorte lasepal pa bagsiden af dispenseren trykkes opad, holdes i
den position og stemplet traekkes tilbage til anslag. (Fig.1)

b) Fikseringsklappen abnes, magasinet indszttes. Indkervningen pa
magasinets basis skal vende nedad. Fikseringsklappen lukkes igen.
(Fig. 2)

) Magasinets hzette fjernes ved at dreje den 1/4 omgang mod uret.

d) Bemaerk: Kontroller altid, at der er frit flow af materiale fra begge
magasinets kamre inden blandespidsen saettes pa! Pres lidt
materiale ud pa en blandeblok til base og katalysator leber ensartet
ud.



e) Szt en ny blandespids pa magasinet umiddelbart far brug. Skub
spidsen helt ned, indtil blandespidsens rille er pa linje med rillen pa
magasinet/automix sprgjten. Fastger blandespidsen ved at gribe
fati den farvede krave og ikke selve blandespidsen og ved at dreje
den 1/4 omgang med uret (Fig. 3). Da MultiCore vil haerde i den
anvendte blandespids, kan den fyldte blandespids tjene som lukning
af magasinet/sprojten, indtil der er brug for det igen (udskift med en
ny spids lige for naeste anvendelse).

Om gnsket monteres den intraorale spids pa blandespidsen (Fig. 4).
En sterre mangde kan presses ud efter afkortning af den intraorale
spids med ca. 1 mm.
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Applicering af MultiCore Flow

- Montér et egnet matricebdnd omkring den praeparerede tand.

- MultiCore Flow appliceres direkte fra den intraorale spids.

- Ved ren kemisk haerdning ventes 4-5 min. indtil materialet er
afbundet; ved lyshardning kan materialet slibes umiddelbart efter.

- MultiCore Flow kan eventuelt lyshardes okklusalt fra i ca. 10 sek.
(ca. 1,100 mW/cm?, fx Bluephase Style). Anbring lyslederens
lysemissionsvindue taettest muligt pa plastoverfladen. Fjern
matricebéndet. Hvis det er ngdvendigt, kan utilstraekkeligt
polymeriserede omrader hzrdes i yderligere 10 sek.

- Den endelige praparation udferes med roterende instrumenter.

Adhaesiv cementering af pulpale stifter af fiberforstaerket

P og plastopbygning:

Forbehandling af rodkanalen og kronens dentin

- Deter vigtigt, at arbejdsfeltet er tort. Ideelt skal der anvendes
kofferdam, fx OptraDam Plus.

- Inden cementering af pulpale stifter, skal rodkanalen renses
grundigt for at fierne enhver rest af rodfyldningsmateriale (rester af
eugenolbaserede sealere kan forhindre tilstraekkelig polymerisering
af cementeringsmaterialet).

- Konditionering af rodkanalen, den koronale dentin og
emaljeomradet foretages i overensstemmelse med anvisningerne
fra producenten af det anvendte dentin-adhasiv, fx ExciTE F DSC.

- Efter appliceringen af adhzsivet er det vigtigt, at overskuddet
fjernes fra kanalen ved hjaelp af paperpoints.

- Adhaesiv ma ikke lyshaerdes.

- Matricebédnd monteres pa tanden.

Adhaesiv cementering

- Stiftens overflade rengares og konditioneres jaevnfor producentens
anvisninger.

- Daek den klargjorte stift med den blandede MultiCore Flow.
MultiCore Flow kan ogsé fyldes i rodkanalen med de intra-orale
spidser. Brug ikke en rodspiral (fx Lentulo) til fyldning af rodkanalen
med MultiCore Flow, da det giver risiko for at overskydende adhaesiv
blandes med MultiCore Flow. Blanding med adhaesiv forkorter
arbejdstiden for MultiCore Flow og det bliver vanskeligt eller
umuligt at fa stiften korrekt pé plads i rodkanalen.

- Overskydende cement fortreenges, nar stiften fores pa plads i

rodkanalen.

Fordel overskydende cement udover den klargjorte okklusale flade,

sa den daekkes helt.

Derefter lyshaerdes MultiCore Flow i 20 sek. med en lysintensitet

pa 1.100 mW/cm? (fx Bluephase Style). Stiften holdes i korrekt

position med lyslederen pé hardelampen. Hvis der cementeres ikke-

gennemskinnelige, opakke endodontiske poster, skal man vente pa,
at den kemiske haerdning er lobet helt til ende.

Core build-up

— Applicer og haerd MultiCore Flow som beskrevet ovenfor.

(Se 1. Genopbygning af tandkrone).

Specielle bemzrkninger

MultiCore Flow skal have stuetemperatur ved bearbejdning. Ved lavere
temperaturer (fx umiddelbart efter udtagning af keleskabet) kan det vaere
vanskeligt at presse materialet ud af magasinet.

Advarsel

Undgé kontakt med uafbundet materiale pa hud/slimhinder og i gjne.
MultiCore Flow kan i uafbundet tilstand virke lokalirriterende og kan i
sjaeldne tilfeelde fore til en sensibilisering mod methacrylater.
Normale medicinske undersagelseshandsker giver ingen beskyttelse
mod den sensibiliserende effekt af methacrylater.

Holdbarhed og opbevaring

Opbevar MultiCore Flow ved 2-8 °C.

MultiCore Flow mé ikke anvendes efter udlgbsdatoen.

Lad den anvendte blandespids blive siddende pa MultiCore Flow
magasinet/sprgjten.

Udlgbsdato: se bemzerkningen pa magasinet/sprgjten og emballage.

Opbevares utilgeengeligt for born.
Kun til dentalt brug.

Produktet er udviklet til brug ved restaurering af tender og ma kun benyttes som beskrevet i
brugsanvisningen. Producenten patager sig intet ansvar for skader som skyldes forkert brug
eller anvendelse af produkterne til andre formal end beskrevet i denne vejledning. Derudover
er brugeren af produktet forphgtet til pa eget ansvar at sikre sig, at produkm eregnet tilen

given

navnlig hvi ikke er anfort i og

data udger ingen garanti for egenskaber og er ikke bindende.

Kuvaus

MultiCore® Flow on kaksoiskovetteinen, fluoridia sisaltévé rontgenkontrastinen
yhdistelmdmuovi pilarinrakennukseen. Se kovettuu kemiallisesti iiman

valoa, mutta on valokovetettavissa. MultiCore Flow on saatavissa

essa patruunassa tai kaksoisruiskussa, joissa on automlx karjet

kéytettavaksi pilarirakenteiden valmi matriisi 1 yhteyd

Koostumus

Monomeerimatriksi siséltdaa dimetakrylaattia (29 paino-%).

Epéorgaaniset fillerit ovat bariumlasia, ytterbiumtrifluoridia,
Ba-Al-fluorosilikaattilasia ja erittain hienojakoista pii-dioksidia (70 paino-%).



Lisaksi katalyytteja, stabilisaattoreita ja pigmenttejé (1 paino-%).
Epéorgaanisten fillereiden kokonaismaara on 46 tilavuus-%. Partikkelikoko
vaihtelee alueella 0,04-25 pm.

Savyt

MultiCore Flow'ta on neljana sédvyna: dentiinisévyt vaalea (A1/B1), medium
(A2/A3) ja valkoinen ovat erityisen sopivia kéytettéviksi kokokeraamisten
restauraatioiden pilariperustuksina. Sinisté sévyé suositellaan metallisten tai
metallokeramiasta valmistettujen kruunujen perustaksi.

Tyoskentelyaika
90-120 sekuntia (37 °C:n lampatilassa)

Sekoitussuhde

MultiCore Flow base- ja catalyst-pastat sekoitetaan suhteessa 1:1.
MultiCore Flow sekoitetaan puristamalla pastat ruiskuun kiinnitetyn
sekoituskarjen lapi.

Indikaatiot
- Vitaalien ja ei-vitaalien hampaiden pilarinrakennus
- Lasikuituvahvisteisten juurikanavanastojen adhesiivinen sementointi

Kontraindikaatiot

MultiCore Flow -materiaalin kéytto on kontraindikoitua:

- mikali tyoskentelyalueen kuivuudesta ei voida olla varmoja tai mikali
sementointitekniikkaa ei voida noudattaa

- mikdli potilaan on todettu olevan allerginen jollekin MultiCore Flown
aineosalle.

Sivuvaikutukset

- MultiCore Flow -aineosat saattavat yksittdistapauksissa aiheuttaa
herkistymista. Materiaalia ei téllin saa kayttaa.

- Vitaaleissa hampaissa alueet, jotka ovat aivan pulpan laheisyydessd,
tulee suojata sopivalla linerilla.

Yhteisvaikutukset
Eugenoli-/neilikkadljypitoiset vaikuttavat aineet estavat yhdistelmamuovin
kovettumisen. Téllaisia materiaaleja ei saa kdyttaa MultiCore Flown kanssa.

. Hammaspilarin valmistus

Annostele dentiinisidosaine puhtaille dentiinipinnoille. Ivoclar Vivadent
suosittelee sidosaineiksi Adhese® Universal-, Syntac®- tai ExciTE® F-tuotteita
kéytettdessa MultiCore Flowta valokovetettuna. Mikali MultiCore Flown
valokovettamisesta luovutaan, suosittelemme kaksoiskovetteista
sidosainetta, kuten esimerkiksi ExciTE F DSC -ainetta. Néma ohjeet kuvaavat
tyon kulkua kéytettdessa Adhese Universal -tuotetta. Katso lisétietoja
vastaavien sidosaineiden kéyttoohjeista.

1. Eristdminen
Erista tyoskentelyalue kosteudelta tarkoitukseen sopivilla apuvilineilld,
joita ovat esimerkiksi OptraGate® ja OptraDam® Plus.
2. Pulpan suojaaminen / alustéyte tai eriste
Peité hyvin syvat ja pulpan laheiset kaviteetit levittamalla pi: disesti
kalsiumhydroksidivalmistetta (esim. ApexCal®). Peité kerros lopuksi
painetta kestavalla sementilld (esim. lasi-ionomeerisementti, Vivaglass®
Liner).
3. ikésittely fosforihapp lillé (valinnainen)
Levita fosforihappoa sisaltavaa geelia (esim. Total Etch) preparoidulle
kiilteelle ja anna sen sitten virrata preparoidulle dentiinille. Anna
etsausgeelin vaikuttaa 15-30 sekuntia kiilteessd ja 10-15 sekuntia
dentiinissé. Huuhtele happogeeli sitten huolellisesti pois voimakkaalla
vesisuihkulla véhintéén 5 sekunnin ajan ja kuivaa paineilmalla, kunnes
etsatun kiilteen pinta ndyttaa liitumaisen valkealta.
4.  Sidosaineen levittiminen
- Kostuta hampaan sidostettavat pinnat hyvin Adhese Universal-
sidosaineella. Aloita kiilteesta.
Hiero sidosainetta vahintaan 20 sekuntia hampaan pintaan. Tata
aikaa on noudatettava. Sidosaineen pelkka levittaminen hampaan
pinnalle ilman hieromista ei riita!
Puhalla Adhese Universal -sidosainetta 6ljyttomélla ja kuivalla
paineilmalla, kunnes kalvon pinta on kiiltava ja liikkkumaton.
Valokoveta Adhese Universal -sidosaine 10 sekuntia
valonvoimakkuuden ollessa > 500 mW/cm’.
Veri- ja sylkikontaminaatiota tulee vlttaa sidosaineen kayton
jalkeen.

Kuva 1 Kuva 2

5. Patruunan asettaminen

(kdyttdessasi Automix-ruiskua jatka kohdasta c)

a) Paina annostelijan takaosassa olevan mannan alapuolella olevaa
mustaa vapautusvipua ja veda ménta takaisin mahdollisimman
pitkalle (Kuva 1).

b) Nosta patruunalukko ja aseta patruuna siten, etta patruunan pohjan
“V"-muoto on kdannetty alaspain. Lukitse patruunalukko (Kuva 2).

) Poista patruunan kérkitulppa kdantamalla sitd 1/4 kierrosta
vastapdivaan.

d) On erittdin tarkeaa puhdistaa patruunan karki ja valuttaa pieni
madré materiaalia esim. sekoituslehtiolle ennenkuin asettaa
patruunaan uuden sekoituskarjen.

e) Aseta jokaista annostelua varten uusi sekoituskarki patruunaan/
ruiskuun. Paina sekoituskarki patruunaa vasten, kunnes
sekoituskarjen nokka on linjassa patruunan/ruiskun kotelon nokan
kanssa. Tarttuessasi varilliseen pohjaan - ei sekoituskérkeen —
kierra sekoituskérjen pohjaa 1/4 kierrosta myétépaivaan (Kuva 3).
Koska MultiCore Flow kovettuu kaytetyssa sekoituskarjess, sita
voidaan kayttaa patruunan/ruiskun sisallon korkkina seuraavaan
kayttokertaan saakka (vaihda tilalle uusi krki juuri ennen seuraavaa
kéyttokertaa).

Aseta tarvittaessa erillinen intraoraalikarki sekoituskarkeen (Kuva 4).
Suuremmat materiaalimaarét voidaan puristaa ulos lyhentamalla
intraoraalikarkea n. 1 mm.

>



6.  MultiCore Flow -yhdistelmdmuovin annostelu

- Aseta matriisinauha preparoidun hampaan ympérille.

- Annostele MultiCore Flow suoraan kaviteettiin intraoraalikérjen
ollessa paikallaan.
Jos ei kaytetd valoa, odota 4-5 minuuttia kunnes kemiallinen
kovettuminen on paattynyt. Jos materiaali valokovetetaan, se
voidaan hioa vlittomasti kovettamisen paatyttya.
Vaihtoehtoisesti MultiCore Flow'ta voidaan kovettaa n. 10 sekunnin
ajan okklusaalisesti (noin 1100 mW/cm?, esim. Bluephase Style).
Valojohtimen karjen ja rakenteen valinen etéisyys tulee pitdd
mahdollisimman pienend. Poista matriisinauha. Tarvittaessa koveta
puutteellisesti polymeroituneita alueita vield 10 sekuntia.
Viimeistele kruunupreparaatio porilla.
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- Huolehdi kuivasta tyoskentelyalueesta, mieluiten kofferdamilla.
(esim. OptraDam Plus)
- Puhdista juurikanavasta mahdolliset juuritéyteylimaarat
pert llisesti ennen juurik 1astojen intia.
(Eugenoli-/neilikkadljypitoiset vaikuttavat aineet saattavat estaa
yhdistelmdmuovin kovettumisen.)
- Kasittele juurikanava, koronaaridentiini ja kiillealueet kaytettavan
dentiinisidosaineen, kuten esimerkiksi ExciTE F DSC:n,
kayttoohjeiden mukaan.
- Poista ylimaarainen sidosaine juurikanavasta paperinastoilla
kuivaamalla sidosaineen kaytén jalkeen.
- Ala valokoveta sidosainetta.
— Aseta matriisinauha hampaan ymparille.
2. Adhesiivinen sementointi

- Puhdista ja késittele nastan pinta valmistajan kdyttoohjeiden
mukaisesti.
Esikasittele juurikanavanasta sen valmistajan antamien ohjeiden
mukaan ja kostuta se sekoitetulla MultiCore Flow:lla. MultiCore Flow
voidaan liséksi levittda juurikanavaan intraoraalikarjelld. Lentulo-
spiraalin kdytt6a MultiCore Flow:n vientiin juurikanavaan ei
suositella, silla ylimaaraisen sidosaineen ja MultiCore Flow:n
sekoittuminen aikaansaa MultiCore Flow:n ty6skentelyajan
lyhenemisen. Lyhentyneen ty6skentelyajan vuoksi nastaa ei
mahdollisesti enda ehdi kiinnittaa juurikanavaan toivotulle paikalle.
Poista yli nen sementti, kun nasta on asetettu paikalleen.
Levita yli nen sementti okklusaalipreparoinnin pinnalle niin,
ettd se peittad sen kokonaan.
Valokoveta MultiCore Flow sen jélkeen 20 sekuntia
(valonvoimakkuus noin 1 100 mW/cm?, esim. Bluephase Style).
Pida nastaa paikallaan kovetusvalolla. Sementoitaessa
lapikuultamattomia juurikanavanastoja odota, ettd itsekovettava
kemiallinen kovettuminen on tapahtunut.
3.  Pilarin valmistaminen

- Kayta MultiCore Flow:ta ja koveta se kayttéohjeen mukaisesti
(katso I. Hammaspilarin valmistus).

Lisahuomautuksia

MultiCore Flow -materiaalia on kéytettéva sen ollessa huoneenlampdistd.
Matalammissa lampétiloissa (esim. valittomasti jadkaapista otettuna) sita voi
olla vaikea pursottaa ulos ja sekoittaa.

Varoituksia
Estd kovettumattoman MultiCore Flow-materiaalin joutuminen iho-,
limakalvo- tai silméakontaktiin. Kovettumaton MultiCore Flow saattaa
aiheuttaa lievaa arsytysta ja johtaa herkistymiseen metakrylaateille.
- Kaupallisesti issa olevat, ladketieteelliseen kdyttoon tarkoitetut
hansikkaat eivét suojaa metakrylaattien herkistavalta vaikutukselta.

Kayttoika ja sailytys

- Sailytd MultiCore Flow -materiaalia 2-8 °C:n lampétilassa.

- Ald kdyta MultiCore Flow -materiaalia viimeisen kayttopaivimaaran
jalkeen.

- Jata kdytetty sekoituskarki MultiCore Flow -patruunaan/ruiskuun.

- Viimeinen kéyttopaivamaara: katso merkinta ruiskussa, patruunassa
ja/tai pakkauksessa.

Ei lasten ulottuville.

Vain hammaslaaketieteelliseen kayttoon.

Témé tuote on tarkoitettu ainoastaan hammaslaéketieteelliseen kdytton. Tuotetta tulee
kasitell tarkasti kayttoohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka johtuvat siitd,
etté kdyttoohjeita tai ohjeiden mukaista soveltamisalaa ei noudateta. Tuotteen soveltuvuuden
testaaminen muuhun kuin ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kéyttsjan vastuulla. Kuvaukset
jatiedot eivat takaa ominaisuuksia eivétkd ole sitovia.

Beskrivelse

MultiCore® Flow er et dualherdende, fluorholdig, rentgenopakt kompositt
til konusoppbygginger. Det herder kjemisk, lysherding er valgfritt.
MultiCore Flow er tilgjengelig i en tokammerpatron eller en dobbeltsprayte
med automikskanyler til konusoppbygging ved bruk av matriser.

Sammensetning

Monomermatrisen bestar av dimetakrylater (29 vektprosent).

De anorganiske fyllstoffene bestar av bariumglass, ytterbiumtrifluorid,
Ba-Al-fluorsilikatglass og haydisperst silisiumdioksid (70 vektprosent).
I tillegg inneholder de initiatorer, stabilisatorer og pigmenter

(1 vektprosent).

Det totale innholdet av anorganiske fyllstoffer er 46 volumprosent.
Partikkelstorrelsen ligger mellom 0,04 og 25 um.

Farger

MultiCore er tilgjengelig i dentinfargene Light (A1/B1), Medium (A2/A3) og
White som basis for helkeramiske restaureringer og Blue som basis for rene
metallkroner eller kroner med metallskjelett med porselen/akryl.

Bearbeidingstid
90 til 120 sek. (ved 37 °C)



Blandingsforhold

Base- og katalysatorpastaene til MultiCore Flow blandes i forholdet 1:1.
MultiCore Flow blandes ved a presse pastaene gjennom den statiske
blandespissen.

Indikasjon
- Konusoppbygging av vitale og avitale tenner
- Adhesiv sementering av glassfiberforsterkede rotstifter

Kontraindikasjon

Bruken av MultiCore Flow er kontraindikert:

- histilstrekkelig terrlegging eller den foreskrevne
anvendelsesteknikken ikke er mulig,

- ved kjent allergi mot komponenter i MultiCore Flow.

Bivirkninger

- Bestanddeler av MultiCore Flow kan i sjeldne tilfeller fore til
sensibilisering. I slike tilfeller m& man avsta fra videre bruk.

- Ved vitale tenner ma pulpanzere omrader ev. forsynes med en egnet
pulpa-/dentinbeskyttelse.

Interaksjoner
Eugenol-/nellikoljeholdige materialer inhiberer herdingen av kompositter.
Man mé unnga a bruke slike materialer sasmmen med MultiCore Flow.

I.  Fremstilling av en rekonstruktiv oppbyggingsfylling

Rene dentinflater forsynes med en dentinbonding. Ivoclar Vivadent
anbefaler & bruke bondingene Adhese® Universal, Syntac® eller ExciTE® F ved
bruk av MultiCore Flow med lysherding. Dersom man avstar fra & bruke
lysherding av MultiCore Flow, anbefales det & bruke dualherdende
adhesiver, f.eks. ExciTE F DSC. Nedenfor beskrives bruken av Adhese Universal.
For ytterligere opplysninger, se bruksanvisningen til den aktuelle
bondingen.

1. Terrlegging
Tilstrekkelig relativ eller absolutt terrlegging med hjelpemidler som
f. eks. OptraGate® eller OptraDam® Plus er ngdvendig.

2. Pulpabeskyttelse/underforing

I svaert dype, pulpanare kaviteter skal disse omradene dekkes

punktvis med et kalsiumhydroksidpreparat (f.eks. ApexCal®), og

deretter dekkes til med trykkstabil sement (f.eks. glassionomersement
som Vivaglass® Liner).
3.  Klargjering med fosforsyregel (valgfritt)

Péfor fosforsyregel (f.eks. Total Etch) forst pa den preparerte emaljen

og deretter pa dentinet. Etsemiddelet skal ferst virke pa emaljen i

15-30 sekunder og pé dentinet i 10-15 sekunder. Spyl deretter

grundig med en kraftig vannstréle i minst 5 sekunder og terk med

trykkluft til den etsede emaljeflaten ser kritthvit ut.
4. Paforing av adhesivet

- Begynn med emaljen, og fukt fullstendig tannoverflatene som skal
behandles med Adhese Universal.

- Gni adhesivet inn i tannoverflaten i minst 20 sekunder. Denne tiden
mé ikke reduseres. Det er ikke tilstrekkelig bare a fordele adhesivet
pa tannoverflaten.

- Blas Adhese Universal utover med olje- og vannfri trykkluft il du far
et blankt, ubevegelig filmlag.

- Lysherd Adhese Universal i 10 sekunder med en lysintensitet pa

> 500 mW/cm?.
Kontaminering med spytt eller blod ma unngés etter at bondingen
er pafort.

. .
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5. Innfering av patronen

(ga videre til punkt c dersom du bruker en automiks-sproyte)

a) Trykk opp den svarte ldsehendelen pa baksiden av dispenseren
hold den slik og trekk stempelet tilbake til anslaget (fig 1).

b) Apne laseklaffen, sett inn patronen. Hakket i bunnen av patronen
skal peke nedover. Lukk l&seklaffen igjen (fig. 2).

) Taav lokket ved & dreie det 1/4 omdreining mot klokken.

d) Merk: Man ber alltid presse litt materiale ut pa en blandeblokk for &
kontrollere funksjonen far blandedysen settes pa. Press da ut
materiale helt til bade base og katalysator kommer jevnt ut.

e) Plasser en ny blandedyse pa patronen/sprayten for hver applisering.
Dysen skal da skyves helt ned til hakket pa blandedysen og pa
patronen/sproyten treffer hverandre. Ta tak i den fargede basisen
pa blandedysen (ikke selve blandedysen!), og fikser dysen med 1/4
omdreining med klokken (fig. 3). Ettersom komposittmaterialet
herdes i den brukte blandedysen, kan den brukes som forsegling
av innholdet i patronen/sprayten til det skal brukes pé nytt (erstatt
dysen med en ny rett for neste bruk).

Om gnskelig kan en i Ispiss settes pa blanded! (fig. 4). Ved
& forkorte intraoralspissen ca. 1 mm kan man fa ut en starre mengde.
6. Pafering av MultiCore Flow

- Legg matriseband rundt den preparerte tannen.

— Pafer MultiCore Flow direkte fra intraoralspissen i kaviteten.

- Ved ren selvherding ma man vente 4-5 min. til materialet er herdet;
ved lysherding kan materialet slipes umiddelbart etterpa.

- Alternativt kan MultiCore Flow herdes med minimal avstand mellom
lysépningen og konusen fra okklusal i ca. 10 sekunder (ca.

1100 mW/cm?, f.eks. Bluephase Style). Fjern matrisebandet og herd
omrader med utilstrekkelig polymerisering i ytterligere 10 sekunder
om ngdvendig.

- Foreta endelig konuspreparering med roterende instrumenter.

>

Il Adhesiv sementering av rotstifter av fiberforsterket kompositt og
konusoppbygging

1. Forbehandling av rotkanalen og koronal dentin
- Det ma sikres at arbeidsomradet er tort. Ideelt sett bar det brukes
kofferdam, f.eks. OptraDam Plus.



- For du sementerer rotstifter, m& du rengjere rotkanalen grundig for
& fjerne alle rester av rotfyllingsmateriale. Rester av eugenolholdige
sealere kan hemme polymeriseringen av sementeringskompositt.

- Forbehandling av kanal, koronal dentin og emaljeflatene i samsvar
med produsentens opplysninger om det aktuelle dentinadhesivet,
f.eks. ExciTE F DSC.

- Nar adhesivet er applisert, er det tvingende ngdvendig & fjerne

overfladig materiale fra kanalen med papirspisser.

Ikke lysherd adhesivet.

- Legg matriseband rundt tannen.

2. Adhesiv sementering

Rengjer og klargjer stiftoverflaten iht. produsentens anvisninger.

Fukt rotstiften som er klargjort i henhold til produsentens

anvisninger, med blandet MultiCore Flow. | tillegg kan MultiCore

Flow péfores rett i rotkanalen ved hjelp av Intra Canal Tips. Det

anbefales ikke a bruke lentulonl for a fylle MultiCore Flow i

rotkanalen, siden en blanding av overskytende adhesiv og MultiCore

kan fore til reduksjon i bearbeidingstiden til MultiCore. Dermed kan
det bli umulig & skyve stiften inn til ensket posisjon.
- Overfladig sement fortrenges nar stiften fares inn.
— Fordel sementoverskuddet pa overflaten av den okklusale
prepareringen.
- Lysherd deretter MultiCore Flow i 20 sekunder (ca. 1100 mW/
cm? f.eks. Bluephase Style). Hold samtidig stiften pa plass med
polymeriseringslampen. Hvis ikke-gjennomskinnelige, opake
rotstifter sementeres, ma du vente til selvherdingen er ferdig.

3. Konusoppbygging

— Appliser og herd MultiCore Flow som beskrevet tidligere.
(Se "I. Fremstilling av en rekonstruktiv oppbyggingsfylling")

Spesielle merknader
MultiCore Flow skal ha romtemperatur nar det brukes. Kjgleskapstemperatur
kan gjore det vanskelig & presse ut materialet.

Advarsler

- Unngé kontakt mellom uherdet MultiCore Flow og huden/
slimhinnene og gynene. MultiCore Flow kan irritere i uherdet tilstand
og i sjeldne tilfeller gi allergi overfor metakrylater.

- Vanlige medisinske hansker gir ingen beskyttelse mot den
allergifremkallende effekten overfor metakrylater.

Lagnngs- og oppbevaringsinstruks
Oppbevar MultiCore Flow ved 2-8 °C.

- MultiCore Flow skal ikke brukes etter utlgpsdatoen.

- Laden brukte blandedysen st& pé patronen/sprayten med
MultiCore Flow etter bruk som et lokk.

- Utlgpsdato: se merking pa patron/sprayte eller emballasje.

Oppbevares utilgjengelig for barn!

Kun til odontologisk bruk!

Produktet er utviklet til bruk pa det odontologiske omradet og ma brukes i henhold til
bruksanvisningen. Produsenten patar seg intet ansvar for skader som oppstar pa grunn av
annen bruk eller ufagmessig bearbeiding. I tillegg er brukeren forpliktet til pa forhand og pa
eget ansvar & undersoke om produktet egner seg og kan brukes til de tiltenkte formal dersom
disse formélene ikke er oppfort i bruksanvisningen.

Omschrijving

MultiCore® Flow is een duaal uithardende, radiopake composiet met fluoride
voor stompopbouw. Het materiaal hardt chemisch uit, zonder gebruik van
licht. Lichtuitharding is optioneel. MultiCore Flow is verkrijgbaar in een
dubbele cartridge of tweefasenspuit met een automatisch mengende
canule, voor stompopbouw met behulp van matrixbanden.

Samenstelling

De monomeermatrix bestaat uit dimethacrylaten (29 gewichtsprocent).
De anorganische vulstoffen bestaan uit bariumglas, ytterbiumtrifluoride,
Ba-Al-fluorsilicaatglas en hooggedispergeerd siliciumdioxide

(70 gewichtsprocent).

Daarnaast zijn katalysatoren, stabilisatoren en pigmenten toegevoegd

(1 gewichtsprocent). Het totale gehalte anorganische vulstoffen bedraagt
46 volumeprocent. De deeltjesgrootte ligt tussen de 0,04 en 25 um.

Kleuren

MultiCore is verkrijgbaar in vier kleurtinten: de dentinekleuren Light (A1/B1),
Medium (A2/A3) en White zijn zeer geschikt om te gebruiken voor volledig
keramische restauraties en Blue wordt aanbevolen voor gebruik onder metalen
kronen of metaalkeramiekkronen.

Verwerkingstijd
90 & 120 sec. (bij 37 °C)

Mengverhouding

De basis- en katalysatorpasta’s van MultiCore Flow worden in een
verhouding van 1:1 gemengd.

MultiCore Flow wordt gemengd door de pasta’s door de statische
mengcanule te persen.

Indicaties
- Stompopbouw van vitale en avitale tanden en kiezen.
- Adhesieve bevestiging van glasvezelversterkte wortelstiften

Contra-indicaties

Voor de toepassing van MultiCore Flow bestaan de volgende

contra-indicaties:

- wanneer voldoende drooglegging of de voorgeschreven
toepassingstechniek niet mogelijk is.

- bij patiénten van wie bekend is dat ze allergisch zijn voor bepaalde
bestanddelen van MultiCore.

Bijwerkingen

- Bepaalde bestanddelen van MultiCore Flow kunnen in uitzonderlijke
gevallen tot overgevoeligheid leiden bij personen die daarvoor aanleg
hebben. In deze gevallen moet van verdere toepassing van het
materiaal worden afgezien.



- Bijvitale tanden en kiezen moeten de delen die in de buurt van de
pulpa liggen eventueel van een geschikte pulpa-/dentinebescherming
worden voorzien.

Interacties

Materialen die eugenol-/kruidnagelolie bevatten, remmen de uitharding van
composieten. Van het gebruik van dergelijke materialen in combinatie met
MultiCore Flow moet daarom worden afgezien.

. Maken van een reconstructieve stompopbouw

Voorzie de schone dentineoppervlakken van een dentine-adhesief. Ivoclar
Vivadent raadt de volgende hechtmiddelen aan: Adhese® Universal, Syntac®
of ExciTE® F bij toepassing van MultiCore Flow in combinatie met lichtuit-
harding. Indien bij het gebruik van MultiCore Flow geen lichtuitharding
wordt toegepast, worden duaal uithardende adhesieven aangeraden,

bijv. ExciTE F DSC. Hieronder wordt de toepassing van Adhese Universal
beschreven. Raadpleeg de gebruiksaanwijzing van het betreffende
hechtmiddel voor meer informatie.

1. Isolatie
Zorg voor adequate relatieve of absolute isolatie van het werkgebied
met ondersteunende middelen als OptraGate® of OptraDam® Plus.
2. Pulpabescherming / onderlaag

Zeer diepe caviteiten of plaatsen dichtbij de pulpa moeten selectief

worden gecoat met een calciumhydroxide-liner (bijv. ApexCal®) en

vervolgens worden afgedekt met een drukbestendig cement

(glasionomeercement, bijv. Vivaglass® Liner).

3.  Conditionering met fosforzuurgel (optioneel)

Breng fosforzuurgel (bijv. Total Etch) eerst aan op het geprepareerde

glazuur, en dan op het dentine. Laat het etsmiddel gedurende

15 a 30 sec. inwerken op het glazuur en gedurende 10 a 15 sec. op het

dentine. Spoel het etsmiddel daarna met een krachtige waterstraal

weg, gedurende ten minste 5 sec. Droog het gebied met perslucht
totdat het geétste glazuuroppervlak er kalkachtig wit uitziet.
4.  Applicatie van het adhesief

- Bedek alle vlakken van de gebitselementen die moeten worden
behandeld goed met Adhese Universal, te beginnen bij het
glazuuroppervlak.

- Wrijf het adhesief gedurende minimaal 20 sec. in het oppervlak van
het gebitselement in. Deze tijd mag niet worden ingekort. Het is niet
voldoende om het adhesief alleen op het opperviak aan te brengen
zonder het in te borstelen.

- Blaas Adhese Universal glad met olie- en vochtvrije perslucht, totdat
een glanzende, onbeweeglijke laag is ontstaan.

- Hard Adhese Universal gedurende 10 sec. uit met een lichtintensiteit
van = 500 mW/cm’.

- Voorkom contaminatie met speeksel of bloed na het aanbrengen
van het adhesief.
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afb.2 afb.3 afb.4

5. Plaatsen van de cartridge

(als u gebruik maakt van een automixspuit, ga dan verder bij punt c)

a) Duw de zwarte vergrendeling aan de achterkant van de dispenser
naar boven en houd hem vast. Trek de piston vervolgens naar
achteren totdat deze blokkeert (afb. 1).

b) Open de fixeringsklep en plaats de cartridge. De uitsparing aan de
onderkant van de cartridge moet daarbij naar beneden wijzen. Sluit
de fixeringsklep vervolgens weer (afb. 2).

) Verwijder het dopje op de cartridge door het een kwartslag tegen de
klok in te draaien.

d) Let op: Om te controleren of de dispenser goed werkt, moet eerst
een beetje materiaal op het mengblok worden geperst voordat de
mengcanule wordt aangebracht! Druk net zo lang tot er gelijkmatige
hoeveelheden base en katalysator uit de dispenser komen.

e) Breng elke keer dat u de cartridge/spuit gebruikt een nieuwe
mengcanule aan. Schuif de mengcanule geheel naar beneden,
totdat de uitsparingen op de mengcanule en de cartridge/spuit
elkaar raken. De gekleurde onderkant van de mengcanule (niet de
mengcanule zelf!) vastpakken en de canule een kwartslag met de
klok mee vastdraaien (afb. 3). Omdat het composietmateriaal in de
gebruikte mengcanule uithardt, kan deze canule als afsluiting voor
de inhoud van de cartridge/spuit worden gebruikt tot deze de
volgende keer (met een nieuwe canule) opnieuw wordt gebruikt.
Plaats desgewenst een intraorale tip op de mengcanule (afb. 4). Er
kan een grotere hoeveelheid materiaal worden uitgeperst door de
intraorale tip ca. 1 mm in te korten.

6. Applicatie van MultiCore Flow

- Breng om de geprepareerde tand of kies een matrixband aan.

- Appliceer MultiCore Flow direct vanuit de intraorale tip in de
caviteit.

Wacht bij zelfuitharding 4 a 5 min. tot het materiaal is uitgehard.
Bij lichtuitharding kan het materiaal meteen daarna worden
beslepen.

Optioneel kan MultiCore Flow occlusaal worden uitgehard
gedurende ong. 10 sec. (ongeveer 1.100 mW/cm?, bijv. Bluephase
Style), waardoor er sprake is van een minimale afstand tussen het
lichtemissievenster en de stompopbouw. Verwijder de matrixband.
Polymeriseer, indien nodig, onvolledig uitgeharde gebieden
opnieuw gedurende 10 sec.

Prepareer de definitieve stomp met behulp van roterende
instrumenten.

>

. Adhesieve b

iging van wor i van vezelversterkte
composiet en stompopbouw

1. Voorbehandeling van het wor en het coronale dentine
- Zorg voor een droog werkgebied, werk in het ideale geval met een
cofferdam. bijv. OptraDam Plus.
- Reinig het wortelkanaal grondig voordat u endodontische stiften
bevestigt, om restanten van het obturatiemateriaal te verwijderen




(restanten van obturatiematerialen die eugenol bevatten, kunnen
de polymerisatie van composietmaterialen afremmen).
- Conditioneer het wortelkanaal, het coronale dentine en het glazuur
volgens de aanwijzingen van de fabrikant van het gebruikte
dentine-adhesief, bijv. ExciTE F DSC.
- Verwijder na het appliceren van het adhesief altijd het overtollige
materiaal uit het wortelkanaal met behulp van papierpunten.
- Laat het adhesief niet uitharden met licht.
— Breng om de tand of kies een matrixband aan.
2. Adhesieve bevestiging

— Reinig en conditioneer het stiftoppervlak volgens de aanwijzingen
van de fabrikant.
Bevochtig de endodontische stift, die is voorbereid volgens
de instructies van de fabrikant van de stift, met gemengd
MultiCore Flow. Daarnaast kan MultiCore Flow met behulp van de
Intra Canal Tips worden aangebracht in het wortelkanaal. We raden
af om MultiCore Flow met een lentulonaald in het wortelkanaal in
te brengen, omdat hierdoor overtollig adhesief en MultiCore Flow
vermengd kunnen raken. Dit kan de verwerkingstijd van
MultiCore Flow verkorten. Dit kan tot gevolg hebben dat de stift
eventueel niet meer in de gewenste positie in het wortelkanaal kan
worden aangebracht.

- Bij het inbrengen van de stift wordt overtollig cement verdrongen.

- Verdeel overtollig cement over het occlusale oppervlak van de
preparatie om het volledig af te dekken.

- Laat MultiCore Flow vervolgens gedurende 20 sec. uitharden
met licht (bij een lichtintensiteit van ongeveer 1.100 mW/cm?,
bijv. Bluephase Style). Houd de stift daarbij op zijn plaats met de
polymerisatielamp. Als er niet-translucente, opake endodontische
stiften worden gecementeerd, wacht dan tot het zelfuithardende
mechanisme in werking treedt.

3. Stompopbouw

— Breng MultiCore Flow aan en hard deze uit zoals hierboven
beschreven. (zie "I. Vervaardigen van een reconstructieve
stompopbouw”)

Speciale opmerkingen

Verwerk MultiCore Flow op kamertemperatuur. Bij lagere temperaturen
(direct nadat het materiaal uit de koeling is gehaald) kan het doseren van het
materiaal moeilijk zijn.

Waarschuwingen

- Vermijd contact van onuitgehard MultiCore Flow met de huid, de
slijmvliezen en de ogen. MultiCore Flow kan in onuitgeharde toestand
een licht irriterende werking hebben en kan in uitzonderlijke gevallen
tot overgevoeligheid voor methacrylaten leiden.

- Inde handel verkrijgbare medische handschoenen bieden geen
bescherming tegen het sensibiliserende effect van methacrylaten.

Speciale voorzorgsmaatregelen bij opslag en transport

- Bewaar MultiCore Flow bij een temperatuur van 2-8 °C.

- Gebruik MultiCore Flow niet na de vervaldatum.

—  Sluit de MultiCore Flow-cartridge/spuit na gebruik af door de gebruikte
mengcanule op de spuit te laten.

- Vervaldatum: zie opdruk op de cartridge/spuiten en verpakkingen.

Buiten bereik van kinderen bewaren.
Alleen voor tandheelkundig gebruik.

Dit product werd ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik en mag alleen strikt volgens de
gebruiksaanwijzing worden toegepast. Er kan geen aansprakelijkheid worden geaccepteerd
voor schade die het resultaat is van het niet in acht nemen van de instructies of toepassing
in andere gebieden. De gebruiker is bovendien gehouden om na te gaan of het product voor
de beoogde toepassing geschikt is, vooral als deze toepassing niet in de gebruiksaanwijzing
vermeld staat. Omschrijvingen en gegevens vormen geen garantie voor eigenschappen en
zijn niet bindend.

Nepypagn

To MultiCore® Flow givat pia 60vBetn pntivn Suthob ToAupEPIGHOU,
QKTIVOOKIEPH, TTOU TIEPIEXEL PHOPIO Yla aVACUOTATEIG KOAOBWHATWY.
MoAupepileTar xnpikd xwpic TN Xprion @wToc. O wTomoAupEepIopOE eivat
mpoaipeTikdc. To MultiCore Flow givat Siabéotpio og Sumry guatyya ri cuptyya
Simhov gpBOAOU PE AKPa AUTOMATNG AVAMENC YIa KATAOKELT) VAOUOTACEWY
KONOBWHATWV HE XPrion TEXVNTOU TOIKWHATOC.

Z0vBeon

H povopepnc uritpa amoteheital amé SiueBakpuliko (29% k.B.).
OLavopyaveg eVIOXUTIKEG ouoieg ival Baptoiyog bahog, TpipBopidio Tou
uttepPiou, Bapto-apyiho-pBopromuprtikr bahog Kat Siogidio Tou mupttiou
o€ uPnAr Slacmiopa (70% K.B.).

EmmAéov mepiéxel KATAAUTEG, OTABEPOTTOINTES Kal XPWOTIKES (1% K.pB.).

H GUVOAIKR TIEPIEKTIKOTNTA OE AVOPYAVES EVIOXUTIKEG OUGIE €ival 46% K.O.
To péyebog Twv KOKKWV Kupaivetat amd 0,04 éwg 25 um.

Amoxpwoelg

To MultiCore SiatiBetal o€ T€00€PIG amoXpWOelG: Ot amoXPWOELG 08ovTivng
Light (A1/B1), Medium (A2/A3) kat White ivat 181aitepa KataMnAeg yia
XPrion KATw amG ONOKEPANIKEG AMTOKATACTATELS, Kal N anmoxpwon Blue
OUVIOTATAL YIa XPFON KATW amd PHETANNKEG 1) LETOMOKEPAUIKEG OTEPAVEG.

Xpovog epyaciag
90 £w¢ 120 Seur. (0g 37 °C)

Avahoyia avapéng

Ot maoteg Bdong kat kataAutn Tou MultiCore Flow avapityviovtat oe
avahoyia 1:1. To MultiCore Flow avapiyvuetat mélovtag T maoteg Stapéoou
TOU OTATIKOU GKPOU avApIENG.

Evéeieig

- Avaouotdaoelg KohoBuwudtwy og {wvtavd kat pn {wvtava dévtia

- ZuykOMnon pe adporoinon ev8oSovTIK®V afovwy pe evioxuon
vaoiviv

Avtevdeieig

H xprion Tou MultiCore Flow avteveikvutat



- €4V To EyXEIPNTIKO MESio Sev pmopei va SiatnpnBei oteyvo, iy eav Sev
Hmopei va akohouBnBei n evSedetypévn Texvikr,

- €Qv gival yvwoTo 0Tt 0 aoBevii eival aNepYIKOC O€ KAMolo amd Ta
ouotatikd Tou MultiCore Flow.

Mapevépyeieg

- X& UEHOVWUEVEC TIEPUTTWOELG, Ta oUOTATIKA Tou MultiCore Flow
evbéxetal va odnyrnoouv o evatobntomoinon. To MultiCore Flow Sev
TIPETEL VA XPNOILOTOIEITAL OF QUTEG TIG TIEPITTWOELG.

- Xelwvravd 86vTia, EPLOXEC TNG 080VTivng KOvTd aTov ToApo Ba
Tipémel va KaAUTTovTal pe KataAnAo emixplopa.

ANnAembpaoelg

ZKEVAOWATA TIOU TIEPIEXOLV EVYEVOAN/yapu@aréAalo ival Suvatov va
avayaitioouv Tov TOAUHEPIONO Twv CUVBETWY pNTIviv. Katd ouvénela, n
£pappoyn Tétolwv UNKWV pali pe to MultiCore Flow mpémet va amogevyetat.

I.  Kataokevr avasuotaong

TomoBetriote GUYKOMNTIKG apdyovta 08ovTivng OTIG KABapEG EMPAVELES
g odovrtivng. H Ivoclar Vivadent cuviota ) xprion Adhese® Universal,
Syntac® 1 ExciTE® F w¢ ouykoMnTikou mapayovta 6tav to MultiCore Flow
£pappoletal pe pwtomolupeptopo. Ev Sev xpnotpomoleital e, cuviotdrat
1 Xprion ouykoAANTIKoU mapdyovta Sumhov moAupepiopoy, m.x. ExciTE F DSC.
Ot akohouBeg 08nyieg xpriong meptypdgouv tn Sladikacia pe to Adhese
Universal. NMapakahoOpe oupBOUAEUTEITE TIG 08NYieg TwV aVTIoTOIXWV
OUYKOMNTIKWY TTAPAYOVTWY yia EPIOOOTEPES TANPOPOPIEC.

1. Amopévwon
ATaiTeiTal ENapKig OXETIKN 1} aMOAUTN AITOUOVWOT), XPNOIHOTOLWVTAS
kataAAnAa BonBripata, 6mwg m.x. OptraGate® f OptraDam® Plus.
2. Tpoctacia Tou MOAQOU / OudéTePo OTpWHA
Z& MOAD BaBiég KOINGTNTEG, Ol TEPIOXEG KOVTA OTOV TOAPO TIPEMEL
va emMKaAu@BoUV EMAEKTIKA pe éva oTpwpa (liner) udpogediou Tou
aoBeotiou (m.x. ApexCal®) kat ot cuvéxela va Kahu@Bolv pe avBekTIkn
otnv miean Kovia (vahoiovopepng kovia, T.x. Vivaglass® Liner).
3. Mpos ia pe tlel pwopopikou 0&€o (; TIKG)
Epapudote adpormoinTiko Tel pwopopikol o&éog (m.x. Total Etch)
OTNV Tapackevacpévn adapavtivn kat otn cuvéxela odnynoTe T pory
TOU adpOToINTIKOY ENAVW OTNV MAPACKEVACHEVT 050VTivN. AQOTE TO
adpomoinTiké (el va Spdoet otnv adapavtivn yia 15-30 Seutepdlenta
Kkat oty oSovtivn yia 10-15 Seutepolenta. XTn ouvéxela, Eemuvete
S1e€081Kd pE EvTovo peLpa VPO Yia TOUAAXIOTOV 5 SeutepONenTa Kat
OTEYVWOTE € CUMTIIECUEVO AEPA PEXPL Ol ASPOTIOINPEVES EMPAVELEG
NG adapavtivng va £xouv aAeupwdn AeuKr eppavion.
4.  E@appoyr Tou GUYKOAANTIKOU
- ApyiCovtag pe Ty adapavtivn, emKaAOYTE MARPWC ONEG TIG
EMmpaveleg Tou Sovtiol umd Bepaneia pe to Adhese Universal.
To ouyKOANTIKO TIPETEL va TPIQTEL e avadeuon péoa oty
£MmAavela Tou SovTiol yia Toukdyiotov 20 Seutepolemta. AuTog
0 XpOVOC TTpEMel va Tnpeital onwadimote. H epappoyn Tou
OUYKOANTIKOU OTNV 080VTIKY) EM@AVEIR XwpiG TPiIHO givat
QVEMAPKAG.
Awaoneipete To Adhese Universal pe oupmieopévo aépa mou Sev
TIEPIEXEL ENAWBEIC OUGIES KAl UYPATia PEXPL VA EMITUXETE va
OTPWHA YUANIOTEPNG, AKIVNTNG HEPBPAVNG.
OwrtonoAupepiote o Adhese Universal yia 10 Seutepodenta
XPNOIHOTIOIDVTAG GWTEVA évtaon = 500 mW/cm?.
— Oampénel va amo@evyetal n uOAuvon pe aipa fy GG peTd and v
£Qappoyr} Tou GLUYKOANTIKOU apdyovTa.

|
il i Y
AN

E. 1 E.2 E.3 Ex.4

5.  Eicaywyn Tne @uatyyag
(£av XpnOIHOTIOIEITE TN GUPIYYO AUTOPATNG AVAPEIENG, TPOXWPNOTE
oTo onpeio y)
a) Miéote Tov pavpo poxAo ameheuBépwong, o omoiog PpiokeTat KATW
amo 1o éuPolo Kal OTo Miow PEPOG TNG CUOKELNG £§WBNONG, 600
o miow yivetat (Eik. 1).
AVaoNKWOTE TNV a0QANELA TNG PUTLYYaAg Kal TOOBETHOTE T
@UOlyya PE TO oxfipa «V» TG BAONC TNG QUGTYYaS CTPAUMEVO TIPOG
Ta KaTw. KateBdote v acpdleia (Eik. 2).
AQaIPECTE TO KATIAKI GQPAYIONG, OTPEPOVTAG TO KaTd 1/4
aplOTEPOOTPOPAL.
Eivat moAU onpavTiké va kabapioeTe Tig e£650ug 1 va e§wbroete
UNIKO am6 T @Uotyya 1y Tn oUplyya PtV TOMOBETHOETE TO AKPO
avapgne. Miéote fima tov HoxAG TG CUOKEUNG EWONONG HéXPL
Kat Ta U0 ouoTatikd (Baon Kat KatahiTng) va apyioouvv va péouv
OHOIOHOPPA £§W A6 TN PUCIYYQ, EMAVW OTNV EMPAVELD AVALIENG.
Ta kaBe epappioyn, TOMOBETAOTE £va VEO AKPO avapgng o
@Uotyya/cuptyya. MiEoTe To AKPO TEAEIWG PO Ta KATW MEXPLN
EYKOTIF TOU GKPOU avdapi€ng va ival eubuypappiopévn e Ty
gykomr otn Brikn TG UoIYyac/cuplyyas. AGPaNioTe To dkpo
QAVApIENG KpaTVTag TV £yxpwpn BAon, Kat OX1 T0 AKpo avapgne,
Ka IEPIOTPEPOVTAC TN KaTd 1/4 Se§1d0Tpoga (EIk. 3). Aedopévou
61170 MultiCore Flow 8a moAupepIOTEi 0TO £0WTEPIKO TOU
Xpnotpornoinuévou akpou avaugne, Ba xpnotpeloet wg appayton
Yia Ta TIEPIEXOHEVA TS PUGLYYaG/OUPIyYag HEXPL VA XPELoTE §avd
(QVTIKOTAOTHOTE TO HE éva VEO AKPO APECWG TTPWV TNV EMOMEVN
xenon)-
ot) Edv gival amapaitTo, TomoBeTAoTe 0T0 AKPo avapgng éva
GKpO evBooTOHATIKNAG EQappoync (Eik. 4). Mmopeite va e€wbeite
HeYaNUTEPEC TTOGOTNTEG UAIKOU, EQV KOVTUVETE Tiepimou 1 XIA. TO
AKPO EVOOOTOHATIKIG EQAPHOYAG.
6.  E@appoyn tou MultiCore Flow
— TomoBeTrioTe TEXVNTO TOIXWHA YUPW QIO TO TAPACKEVACHEVO SOVTL.
- TomoBetiote MultiCore Flow ameuBeiag otnv KoINGTNTA pE T
BoriBeta Tou AKPOUL EVEOCTOHATIKIG EQAPHOYNG.
— Edv Sev XpnOILOTIOINOETE QUG TEPIUEVETE 4-5 NemTd pEXPL VA
©ONoKANPWOE( 0 XNHIKOG TOAUHEPIOHOG TPOTOU APAIPEDETE TO
TeXVNTO Toixwpa. Eav 1o UAIKG gival pwtomolupepi{Opevo, Pmopei va
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TPOX10B€i apéowE PETA TNV OAOKAPWOT) TOU QWTOTTOAUHEPIGHOU.

- Mpoaipetikd, To MultiCore Flow pmopei va moAupeploTei yia
10 Seutepdhenta amé T paonTik Mheupd (mepimou 1.100 mW/cm?,
.X. Bluephase Style) Siacpailovrag ehayiotn andotaon PeTagy
Tou MapaBupPou EKMTOHITIG PWTAC Kal TG avacuotaonc. Apaipéote
To TeXVNTO Toixwia. Edv eivat amapaitnto, moAupepioTe Tig meploxég
o Sev TOAUHEPITTNKAV EVIENWG yia akOpa 10 SeutepolenTa.

— XPNOIHOTOIOTE TTEPIOTPOPIKA EPYANEIT VIO VA ONOKANPWOETE TV
TIOPACKEUT TNG OTEPAVNG.

Il ZuykoAA pe ad, i SoSovTikwv afovwv

KATAGKEVAOPEVWY amd GUVOETN pnTivn pe EvVioxuon VaAOIV@V Kat
QAVAGUOTACEIC KOAOBWHATWY

1. Npostolpacia Tou pi{ikoy GwARva Kat TG HUAIKIG 08ovTivng

- Mpéneiva dlacpahiotei oTeyvo medio epyaciag. MNa 16aviko
anotéheopa, Ba mpémeL va Xpnaotpomoindei eNaoTIKOG
amopovwtrpag, m.x. OptraDam Plus.

— Mpwv amo T GUYKOMNON Twv evEodovTIKwv afovwy, kaBapiote
Tov PIIkO owAva S1EE0SIKA yla va aQaIpEETE TUXOV Katdhotma
EHPPAKTIKAOV UNKQV PI{IKOU OWArVa (Ta UTTONEIPPATA ERPPAKTIKWV
UMKV pE BAOT EUYEVOAN UITOPE( VOl QvaXaITICOUY TOV TOANUUEPIOHO
NG PNTIVASOUG Koviag).

- Mpoetoipaote Tov pi{iké owArva, T HUAIKN odovtivn Kat
TIC EMPAVELEG TNG AdapavTivg SUPPWVA HE TIC 08nyieg Tou
KATAOKEVAOTH TOU GUYKOANTIKOU TapdyovTa odovTivng mou
xpnotporoigital (.. ExciTE F DSC).

— MeTd TV €pappoyr Tou GUYKOMNTIKOU Tapdyovta odovTivng,
PPOVTIOTE Va AMOHAKPUVETE ONEG TIC TIEPIOTEIEG UMKOU amd Tov
PIIK6 GWATVA, XPNOILOTIOLWVTAG KWVOUS XAPTOU.

— Mn QWTOMONUHEPITETE TOV GUYKOMNTIKO TTapayovTa.

— TomoBetrote TeXVNTO ToiwHa YOPW amd To SOVTL.

2. XZuykoAAnon

- KaBapiote Kat MPOETOIHACTE TNV EMPAvELA TOU A§ova CUPPWVA HE
TIC 08nyi€g Tou KaTaokevaoTr.

- EmkaAOYTE TOV EvE080VTIKG GE0Va, 0 OMOi0C £XEl TAPACKEVAOTEI
OUPQWVA HE TIC 08NYiEC TOU KATAOKEVAOTH TOL G&ova, Pe TO
avapeptypévo MultiCore Flow. EmmAéov, To MultiCore Flow pmopei
Va EQappoaTei 0Tov pI{Iké owhiva pe Tn BoriBela evioppI{ikiv
GKkpwv. A€V OUVIOTATAL ) XPION HIKPOEPYAAEIOU AEVTOUAS yia Ty
TomoBétnon tou MultiCore Flow péoa atov pI{iko owhrva, Kabuwg
auTd Ba 08nyroel o€ avapiEn TG mePIcoELag TOU GUYKONNTIKOU
mapayovta kat tou MultiCore Flow. Qg amotéleopa, o Xpovog
epyaoiag Tou MultiCore Flow Ba peiwBei, kat evééxetat va givat
aduvatn n mpowdnon tou d€ova atnv emBupuntr Béon péoa otov
p1{IK6 owhijva.

- Hmepiooia kovia Ba ektomoTei katd Ty el0aywyr Tou a§ova.

- AiaveipeTe TV MEPIoOIa KOVia OTNY MAPACKEVACKEVN HAONTIKN
EM@AVELD YIa OUVONIKN KAAUYN.

- XN ouvéxela, pwtomoAupepiote To MultiCore Flow yia
20 SeutepolenTa (e GwTewn évraon 1.100 mW/cm?, .
Bluephase Style). Katd T Siadikasia, kpatdte Tov G§ova ot
6éon Tou pe T Auyvia moAupepIopoU. Katd T ouyKoAnTKr
TolpevTonoinan Un NUISlagavmy, adlagaviv evEodovTIKwY agovwy,
TIEPIUEVETE VOl EVEPYOTIOINOEL O UNXAVIGHOC AUTOTTOAUHEPIGHOU.

3. Avaclotaon kohoBwpatog

- Epapudote kat moAupepiote To MultiCore Flow dnwg meptypagnke

mapandvw (Seite I. Kataokeur avacvotaonc)

Mp6oBeteg mMinpogopieg

To MultiCore Flow mpénet va éxel Beppokpacia dwpatiou katd v
enegepyaoia. Ze xaunAdtepec Beppokpadied (.. auéowg PETA TV agaipeon
a6 to Yuyeio) pmopei va ivat SUokoAn n €£0ONoN Tou UNIKOU.

Mpoegidomnotioeig

- Anohupépiato MultiCore Flow Sev mpénel va €pBet o emagr pe T
S¢pua, Toug BAevvoyovouc 1j Ta pdtia. Amoupépioto MultiCore Flow
umopei va mpokahéoel peBIOHOUG ENAPPAC HOPPIG, HE amOTEAECHA
guaiodnoia ota peBakpuNika.

- Talatpikd yavtia Tou eumopiou Sev mapéxouy mpootaaia amd tny
gualodnoia ota peBakpuNKa.

Adpketa {wiig kat amoBrikeuon

- To Multicore Flow mpémet va amoBnkevetat otoug: 2-8 °C
Mn xpnotporolgite To Multicore Flow petd tyv avaypagopevn
nuepopnvia Ajéng.

- AQNOTE TO XpPNOIHOTOINHEVO GKPO AVALIENG OTN pUOIYYa/cUptyya
MultiCore Flow.

- Hpepopnvita A&ng: Asite Tv onpegiwon oty a0plyya, GUGIyya Kavn
oTnV ouokevaoia.

Makpid amé maidia!

Movo yia o8ovTiatpIKi Xprion.

To 6 auTo aya piki xprion. Ot e mpénel
va 0 akat VTag auoTnpé TIg 08nyleC xprionc. ATaiTgeIC yia
BAaBeg mou pmopei va mpokAnBolv amd pn opbiy akolouBia Twv oSnyikv 1y amé xprion oe Un
pnTic 6yEvn TiEpIOXN, £ival amapd Emméov 0 YpHOTNG Eival UTOXPEWHEVO

va eNéyxet e Sikr Tou euBivn TNV KaTAMNAGTNTA Kat T SuvaTtéTnTa XPRONG TOU TPOTGVTOG

Yia Tov MpoPAENGHEVO OKOTIA TPV TV EQAPHOY, 1B1AITEPQ EGV 0 OUYKEKPILEVOC OKOTIGG BEV
avapépetal oTi MANPOYopies xpriang. Meptypagéc kat aTolxeia Sev amoteAouy eyyunan Twv

1610TTwY Kat SEv Eival BEOEVTIKG.

Tanim

MultiCore® Flow kor yapiminda kullanilan, dual sertlesen, floriir iceren,
radyoopak bir komporzittir. Isik kullanilmadan kimyasal olarak sertlesir. Isikla
sertlestirme istege baghdir. MultiCore Flow, matriks kullanarak kor yapimi
amaciyla kullaniimak iizere otomatik karistirma uglariyla birlikte cift tiipl
kartuslar veya ift pistonlu sinngalar icerisinde piyasaya sunulmaktadir.

Bilesimi

Monomer matriksi dimetakrilattan olusur (agirlikga %29).

inorganik doldurucular baryum camy, itterbiyum trifloriir, Ba-Al-florosilikat
cami ve yiiksek derecede dagilmis silikon dioksitten olusmaktadir
(agirlikga %70).



ilave katki maddeleri katalizérler, stabilizatorler ve pigmentlerdir

(agirhikga %1).

inorganik doldurucularin toplam miktari hacimce %46'dir. Parcacik boyutu
0,04 ile 25 pym arasindadir.

Renkler

MultiCore dort renkte piyasaya sunulmaktadir: Agik (A1/B1), Orta (A2/A3) ve
Beyaz dentin renkleri 6zellikle tam seramik restorasyonlarin altinda
kullaniimak igin uygundur. Mavi ise metal ve metal destekli porselen
kuronlarin altina tavsiye edilmektedir.

Calisma siiresi
90ila 120 sn (37°C'de)

Karigtirma orani
MultiCore Flow'un baz ve katalizér patlari 1:1 oraninda karistirilir.
MultiCore Flow, patlar statik karistirma ucundan sikilarak karistirilir.

Endikasyonlar
- Vital ve devital dislerde kor yapimi
- Cam elyafla gliclendirilmis endodontik postlarin adeziv simantasyonu

Kontrendikasyonlar

Asagidaki hallerde MultiCore Flow'un kullanilmasi kontrendikedir:

- Yeterince kuru bir ¢alisma alani saglanamiyor veya belirtilen uygulama
teknigi kullanilamiyorsa,

- Hastanin MultiCore Flow'un bilesenlerinden herhangi birine karsi alerjik
oldugu biliniyorsa.

Yan etkileri

- MultiCore Flow nadir hallerde duyarliliga neden olabilir. Bu gibi
durumlarda MultiCore Flow kullanilmamalidir.

- Vital dislerde, dentinin pulpaya yakin alanlari uygun bir astarla
ortiilmelidir.

Etkilesimler

Ojenol veya karanfil yagi icerikli maddeler kompozit materyallerin
polimerizasyonunu engelleyebilir. Dolayisiyla, bu tiir materyallerin
MultiCore Flow ile birlikte kullanilmasindan kaginilmalidir.

I.  Rekonstriiktif build-up yapimi

Temiz dentin yiizeylerine bir bonding ajani uygulayin. Ivoclar Vivadent,
MultiCore Flow'un isikla sertlestirilecegi durumlarda Adhese® Universal,
Syntac® veya ExciTE® F bonding ajanlarinin kullanilmasini tavsiye etmektedir.
Isik kullanilmayacaksa ExciTE F DSC gibi dual sertlesen bir adezivin
uygulanmasi tavsiye edilir.

Buradaki talimatlar Adhese Universal ile yapilacak prosediirii agiklamaktadir.
Daha fazla bilgi igin litfen ilgili bonding ajanlarinin kullanma talimatlarina
bakin.

1. izolasyon
OptraGate® veya OptraDam® Plus gibi uygun yardimci maddeler ile
yeterli seviyede bolgesel veya tiim izolasyon saglanmalidir.
2. Pulpakorumasi / Kaide
Cok derin kavitelerde, pulpaya yakin bolgeler secici olarak bir kalsiyum
hidroksit astar (6rn. ApexCal®) ile 6rtiilmeli ve ardindan basinca
dayanikli siman (cam iyonomer siman, 6rn. Vivaglass® Liner) ile
kaplanmalidir.
3. Fosforik asit jeli ile piiriizlendirme (istege bagl)
Fosforik asit jelini (6rn. Total Etch) prepare edilmis mineye uygulayin
ve ardindan priizlendiriciyi prepare edilmis dentin tizerine akitin.
Purizlendirici etki etmesi icin minenin tizerinde 15-30 saniye, dentinin
tizerinde ise 10-15 saniye birakilmalidir. Sonra en az 5 saniye kuvvetli
bir su akimiyla iyice durulayin ve piiriizlendirilmis mine ytizeyi tebesir
beyaz bir gériiniim alana kadar basingli hava ile kurutun.
4.  Adezivin uygulanmasi
- Tedavi edilecek dis yiizeylerini mineden baslayarak Adhese Universal
ile iyice kaplayin.
— Adeziv dis yiizeyine en az 20 saniye siireyle ovarak yedirilmelidir.
Bu siire kisaltilmamalidir. Adezivi dis yiizeyine ovmadan uygulamak
yeterli degildir.
- Adhese Universal'i parlak ve hareketsiz bir film tabakasi olusana
kadar yag ve nem icermeyen basingli hava ile dagitin.
~ Adhese Universal'i 10 saniye boyunca > 500 mW/cm? siddetinde
1s1kla polimerize edin.
- Bonding ajaninin uygulanmasindan sonra tiikiiriik veya kanla
kontaminasyon 6nlenmelidir.

> 1
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Sekil 1 Sekil 2 Sekil 3 Sekil 4

5.  Kartusun takilmasi

(Bir automix siringa kullaniyorsaniz liitfen c maddesinden

devam edin)

a) Dispenserin arkasinda pistonun altinda bulunan siyah kilitleme
koluna basin ve pistonu miimkiin oldugunca geri cekin (Sekil 1).

b) Kartus kilidini kaldirin ve kartus tabanindaki “V” sekli asagiya déniik
olarak kartusu yerlestirin. Kartus kilidini indirin (Sekil 2).

) Kapag saat yoniiniin tersine 1/4 tur cevirerek gikarin.

d) Karistirma ucunu uygulamadan 6nce kartusu veya siringayi
bosaltmak ¢ok 6nemlidir. Her iki bilesen (baz ve katalizér) bir
karistirma pedine esit sekilde akmaya baslayincaya kadar dispenser
koluna hafifge bastirin.

€) Her uygulama icin kartusa/siringaya yeni bir karistirma ucu
yerlestirin. Karistirma ucu ile kartus/sirnga govdesi izerindeki
centikler hizalanincaya kadar karistirma ucunu tamamen asagiya
dogru bastirin. Karistirma ucunun kendisini degil renkli tabanini
tutup saat yoniinde 1/4 tur cevirerek karistirma ucunu yerine
sabitleyin (Sekil 3). MultiCore Flow kullanilmis olan karistirma
ucunun icinde donacagindan bir sonraki kullanima kadar
kartusun/sinnganin icinde kalan materyal icin kapak gorevi
yapacaktir (bir sonraki uygulamadan hemen 6nce yeni bir ucla
degistirin).



f) Gerekirse kanistirma ucuna bir intraoral ug takin (Sekil 4). intraoral ug
1 mm kadar kisaltilirsa materyal daha biiyiik miktarlarda gikarilabilir.

MultiCore Flow'un uygulanmasi

Hazirlanan disin gevresine matriks bant yerlestirin.

MultiCore Flow'u intraoral ugtan direkt kaviteye uygulayin.

Isikla sertlestirme yapilmayacaksa, kimyasal sertlesme stirecinin

tamamlanmasi icin matriksi ¢ikarmadan once 4-5 dakika bekleyin.

Materyal isikla sertlestirilirse, sertlesme siirecinin hemen ardindan

asindirmaya tabi tutulabilir.

Opsiyonel olarak MultiCore Flow, isik ¢ikis penceresi ile build-up

arasindaki mesafenin minimum olmasi saglanarak okltizalden

10 saniye kadar (yaklasik 1100 mW/cm?, 6rn. Bluephase Style)

polimerize edilebilir. Matriks bandini ¢ikarin. Gerekirse tam

polimerize olmamis alanlari bir 10 saniye daha sertlestirin.

- Kuron preparasyonunu tamamlamak igin déner aletler kullanin.

Cam elyafla giiglendirilmis k itten yapilan
postlarin adeziv simantasyonu ve kor build-up'lar

Kok kanalina ve koronal dentine uygulanan &n islemler

~ Kuru bir calisma alani saglanmalidir. ideal olarak bir rubber dam
kullanilmahdir, 6rn. OptraDam Plus.

- Endodontik postlarin simantasyonundan énce, tiim kok kanal
yaliticist kalintisini gikarmak igin kok kanalini iyice temizleyin
(Ozellikle djenol igeren yaliticilanin kalintilari yapistirici kompozitin
polimerizasyonunu baskilayabilir).

- Kullanilan dentin bonding ajaninin (6rn. ExciTE F DSC) dreticisinin
talimatlan dogrultusunda kok kanalini, koronal dentini ve mine
yuzeylerini hazirlayin.

- Dentin bonding ajanini uyguladiktan sonra tim materyal fazlasini
kagit uclar kullanarak kok kanalindan gikarin.

- Bonding ajanini isikla sertlestirmeyin.

- Disin gevresine matriks bant yerlestirin.

Adeziv simantasyon

- Post yiizeyini Ureticinin talimatlarina gére temizleyin ve hazirlayin.

~ Ureticisinin talimatlan dogrultusunda hazirlanmis olan endodontik

postu kanstinimis MultiCore Flow ile kaplayin. Ayrica, intra Kanal

Uglar vasitasiyla MultiCore Flow kok kanalina da uygulanabilir.

MultiCore Flow'un kok kanalina lentulo spiral kullanilarak

yerlestirilmesi tavsiye edilmez, ¢linkii bu bonding ajaninin fazlasiyla

MultiCore Flow ile karismasina yol agar. Bunun sonucunda MultiCore

Flow'un calisma siiresi kisalir ve postu kok kanalinda istenen konuma

itmek miimkiin olmayabilir.

Post yerlestirildiginde simanin fazlasi yerinden ¢ikacaktir.

Siman fazlasini okliizal preparasyonun yiizeyine yayarak tamamen

ortiilmesini saglayin.

Sonrasinda MultiCore Flow'u 20 saniye (yaklagtk 1100 mW/cm? isik

siddetinde, orn. Bluephase Style) 1sikla sertlestirin. Bu islem sirasinda

postu polimerizasyon lambasi ile ayni hizada tutun. Translusent
olmayan, opak endodontik postlarin simante edilmesi durumunda
kendiliginden sertlesme mekanizmasinin etkili olmasi igin bekleyin.

Kor Yapimi

- MultiCore Flow yukarida agiklandigi sekilde uygulanir ve sertlestirilir
(bkz 'I. Yeniden sekillendirmenin yapimr').

Ek notlar

MultiCore Flow islenirken oda sicakliginda olmalidir. Daha duisiik
sicakliklarda (6rn. buzdolabindan gikarildiktan hemen sonra) materyali
sikmak giic olabilir.

Uyarllar

Polimerize olmamis MultiCore Flow cilt, mukoz membranlar ve gozlerle
temas etmemelidir. Polimerize olmamis MultiCore Flow hafif tahrise
neden olabilir ve metakrilatlara karsi duyarliliga yol acabilir.

Piyasada satilan tibbi eldivenler metakrilatlarin hassaslastirici etkisine
karsi koruma saglamaz.

Raf 6mrii ve saklama kosullar

MultiCore Flow 2-8 °C sicaklikta saklayin.

MultiCore Flow son kullanma tarihinden sonra kullanmayin.
Kullanilan karistirma ucunu MultiCore Flow kartusu/siringasi lizerinde
takili birakin.

Son kullanma tarihi: Kartusu/siringasi ve ambalajlarin tizerindeki
notlara bakin.

Cocuklarin erisemeyecegi yerde saklayin!
Cocuklarin eri egi bir yerde y

Bu materyal sadece dis hekimligi iizere Koyma sirasinda Kullanma

Talimatina kati olarak riayet edilmelidir. Be kulllanim alani ve Kullanim Talimatinin izlenmedigi

olusacak kabul edilmeyecektir. Uriinler talimatta aikga

belirtilmemis herhangi bir amag icin kullanim ve uygunluk agisindan test etmekten kullanici
sorumludur, Tanimlama ve bilgiler zellikleri olusturamayacag gibi bir baglayiciig da yoktur.

Onucanne

MultiCore® Flow npeactasnseT coboii pTopcopepxaLynit
PEHTTeHOKOHTPACTHbIV KOMNO3UTHbII MaTepuan ABOHOrO OTBEPKAEHUS,
npeg 7 ANA N3ro KynbTeBbIX BKNafoK. OH
OTBEP/AAETCA XMMUYECKUM NYTEM 6e3 1Cnonb3oBaHNA CBeTa, OfiHaKo,

MOXeT noaseprarbca u ceetooteepxaeHuto. MultiCore Flow nocraensetca B

CABOEHHO KapTyLLe 1NV CABOEHHOM LNPULIE C KaHIoNAMN Ans
aBTOMATNYeCKOro CMeLLBaHNA NPU U3TOTOBNEHNN KyNbTU C
NCNonb30BaHNEM MaTPULIbI.

Cocras

MoHoMepHasa MaTpuLia COCTOUT U3 iuMeTakpunaTa (29 % no Becy).
HeopraHuyueckue HanonHuTenu: 6apnesoe cTekno, TpudTopna TTepbus,
Ba-Al-¢pTOpcunuKaTHOe CTEKNO 1 BbICOKOANCNIEPCHBINA ANOKCNA KPEMHUA
(70 mac%).

[Jlo6aBku: KaTanu3aTopbl, crabunusatopbl v MUrmMeHTbl (1 % No Becy).
06Lyee copepxaHne HeOPraHUYeCKIX HanonHUTeNel cocTaBnaet 46% no
06bEMy. Pasmep yactuy coctanset ot 0,04 4o 25 MKM.



OtTeHKn

MultiCore noctaBnAeTcA B YeTbIPEX OTTEHKAX: OTTEHKM fleHTUHa Light
(A1/B1), Medium (A2/A3) n White oco6eHHO XOpOLLO NOAXOAAT ANs
1Cnonb30BaHWA BO BCeX 6e3MeTannoBbix pectaspavynax, oTTeHok Blue
p TCA ANA e C MeTannnyeckummn unu
MeTannoKepaMnieckuM1 KOpOHKamu.

Pa6ouee Bpemsa
0T 90 o 120 ¢ (npw 37 °C)

CoOTHOLLIEHNE KOMMOHEHTOB CMecH

Macta-ocHoBa n nacTa-katann3atop Multicore Flow cmewwBatotca 8
cooTHolweHuu 1: 1. Cmewmsanue MultiCore Flow npoucxoaut npn
BbI/IaBNNBaHNM NaCTbl Yepe3 CTaTUYeCKYIo CMeLLNBAIOLLYIO KaHIONIO.

MokasaHuA K NpUMEHeHNI0
- 3rotoBneHue KynbTi BUTaNbHBIX 1 leBUTaNbHbIX 3y60B
- AnresuBHas GpuKcaLua CTEKNOBOSIOKOHHbIX KOPHEBbIX WITUGTOB

MpoTuBonokasaHus

ﬂpmMeHeHMe MultiCore Flow npotuBonokasaHo
€C/IN HEBO3MOXHO 06eCneynTb JOCTaTOUHYIO CYXOCTb ONEPALIMOHHOMO
nons, 60 ecnI HeBO3MOXHO COBNIOAATL NPeANNCaHHYI0
VHCTPYKLMel TeXHONOrMIo paboTl;

- NpuMMeloLLeiicA Y NaLneHTa annepri Ha Nio6oil U3 KOMMOHEHTOB
MultiCore Flow.

Mo6ouHble 3pdeKTb
B otaenbHbiIx criyyasx komnoHeHTb MultiCore Flow moryT npusectu k
ceHcnBunM3aymu. B Takux ciyyasx ot npumerenns MultiCore Flow
CnleflyeT OTKasarbCA.

- Ha ButanbHbix 3ybax obnactu, 6nuskue K nynbne, npu HeEO6X0ANMOCTN
3aLLUTUTb NOAXOAALYMM NPOKNAAOYHbBIM MaTEPUANOM.

B3aumopeiictBus

BeulecTBa, conepialiyie 3BreHoN/rBO3ANYHOE Macno, NPenATCTBYIoT
nonumepu3aymn KOMNO3UTHbIX MaTepuanos. or NPUMEHeHNA Taknx
Matepuanos Bmecte ¢ MultiCore Flow cnepyet oTkasatbca.

I.  BocctaHoBneHne KynbTu

HaHecuTe JeHTUHHDIN aAre3nB Ha OUMLLIEHHYIO NOBEPXHOCTb JIeHTUHA.
Ecnm MultiCore Flow ncnonb3yertcs B CBETOOTBEPKAAEMOM PEXNME,
Ivoclar Vivadent pekomeHpyeT B KauecTBe aaresnBa UCnonb3osaTb
Adhese® Universal, Syntac® unu ExciTE® F. Ecnu oTBepiaeHne npoucxoaut
XUMUYECKUM ﬂyTéM, TO peKomeHAyeTcAa NPUMeHATb, Hanpumep,
ExciTE F DSC.

B 370 MHCTPYKLMWM ONKUCbIBaETCA NPOBe/ieHNe NpoLieAypbl C
ncnonb3osannem AdheSE Universal. Ecnu Bel nonb3yetecs apyrum
aaresvBoM, 03HaKOMbTeCb C ero I/IHCprKLlIIleﬁ Mo NpUMeHeHunio Ana
NonyyYeHs ONONHUTENbHO HOPMaLM.

1. O6ecneueHue cyxoctu
Heo6xoanmo obecneyeHiie OTHOCUTENbHOI MK aBCONIOTHOIA CyXoCTH,
nNyywe BCero ¢ NOMOLLbI0 BCNOMOraTesibHbIX CpeacTs, Hanpumep,
OptraGate® unu OptraDam® Plus.

2. 3awwra nynbnbi/basnc
OueHb rny6oKme NonoCTM 1 061acTy, PacronoXeHHble 6an3Ko K
nynbne cnefyeT BbIGOPOUHO NOKPBITb NOAXOAALNM MPOKNAA0UHBIM
maTepuanom u3 ruapokcuaa kanbuua (Hanpumep, ApexCal®), a 3atem
— YCTOMYNBBIM K aBNIEHNIO LIeMEHTOM (CTEKNOMOHOMEPHbIN LiIEMEHT,
Hanpumep, Vivaglass® Liner).

3. MNpotpasnuBanue renem c $ochopHoii KNCNOToii (HeobA3aTeNbHO)
HaHecuTe renb ¢ pocpopHoii kucnotort (Hanpumep, Total Etch) Ha
NOAroTOBNEHHYIO SManb, a 3aTeM 3anenTe npoTpasnusanoWnm
areHToM nopjroTol 7 AeHTuH. Mpotp i areHT
0CTaBbTe /1A NPOTEKaHNA peakuMu Ha 3Manu B TeyeHne 15-30 cek. n
Ha fleHTHe Ha 10-15 ceK. 3aTem TLaTeNbHO NPOMOIiTe CUNbHOI
CTPy&ii BOfIbI HEe MeHblle 5 CeK. 11 0CyLIMTe OKaTbiM BO3/lyXOM [10 Tex
nop, NoKa NPoTPaB/ieHHas NOBEPXHOCTb IMani He CTaHeT MeNoBo-
Geno.

4. HaHeceHue agresuBa
- HauwHan ¢ 3Manu, TuatenbHo I'IOKPOIZTE nosepxHocT 3y608

Adhese Universal.

BTupaiite aaresus B noBepxHOCTb 3yHa He MeHbLue 20 ceK.

YMmeHblwaTb 3T0 BpemMA Henb3a. He cnefyeT HAaHOCUTL afre3nB Ha

HeOoYNLLEHHYI0 NOBEPXHOCTb 3)’65.

- Pacnpepenute Adhese Universal cTpyéit ocywieHHoro u
06e3KNPeHHOro CKATOro BO3/yXa 10 NOMYYeHNA CNOA MAHLEBOM
HenoaBMXHON NNEHKN.

- Mpoussegute otBepxaenune Adhese Universal B TeueHue 10 cek.

C NOMOLLIbIO NOANMEPU3ALIMOHHON NaMIbl C MOLYHOCTbIO CBETa He
MeHbLue 2500 MBT/cm’.

- [ocne HaHeceHua agresuBa usberaiite nonagaHua Ha

ornepaunoHHoe none KPoBK NN CIKOHbI.
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Puc.1 Puc.2 Puc.3 Puc.4

5. YcraHoBKa KapTywm

(Ecnu Bbl uci ABTOMATUYECKUC i wnpuy,

nepexopuTe K NyHKTY ¢)

a) HaxxmuTe Ha Y€pHbIii pbiuar prKcaTopa, pacnonoXeHHbIii HuxXe
MOPLUHA HA 3a;:|He|}1 YacT AUCNeHcopa, 1 OTTAHWUTE NOpLIeHb Ha3aj
no ynopa (Puc. 1).

b) MoaHMMKUTe GrKcaTOp KapTylwn 1 BCTaBbTe KapTylly Takum
06pa3om, 4To6bl V-06pa3Hbiii BbICTYN Ha OCHOBAHWUN KapTyLuu b1
NoBEPHYT BHIM3. OnycTuTe pukcaTop Kaptywm (Puc. 2).

) CHUMUTE 3arnyLUKy, TOBEPHYB e€ Ha 1/4 060poTa NPOTUB YacoBOW
CTpenKu.

d) BHumanme! Mepep ycTaHOBKON CMeCUTEeNbHOI HacaaKn ouncTiuTe
KapTyLlly unu WwnpuL nuv BbiAaBnTe U3 HEro HEMHOro matepuana Ha
NOBEPXHOCTb. AKKypaTHO HaXumanTe Ha pblyar gucneHcopa, noka
06a KOMMOHeHTa (OCHOEa n Ka'ranmza'rop) He NOTeKyT paBHOMEPHO B
CMeCUTeNbHYI0 HacaaKy.




e) Mepep Kax/ablM NPUMEHEHMEM Ha KapTyLy/WINpuL| ycTaHaBnBaiTe
HOBYIO CMECUTENbHYI0 HacazKy. 3aiBUHbTE HacafiKy BHU3,
uTOGbI BbIEMKa Ha Hell COBMEeCTUNACh C HaCeyKol Ha Kopryce
KapTyww/wnpuya. 3akpenure CMeCUTeNbHYI0 HacaaKy, B3AB eé 3a
MapKMpOBaHHOE LIBETOM OCHOBaHMe (He 3a KOHUMK!) 1 NoBepHYB
N0 YacoBoi cTpenke Ha 1/4 o6opota (Puc. 3). MultiCore Flow,
3aCTbIBLINIA B UCMONb3YeMOl CMeCUTENbHOM Hacazike, CyuT
KPbILKOI [17IA CONEPXMMOrO KapTyLLn/WinpuLia, 3aKynopusas ero
110 CriepyloLLero np , IO3TOMY YC iiTe HOBYIO
HacafiKy HenocpeaCTBEHHO Nepe/ NPUMeHeHNeM.

f) Mpun HEOGXOANMOCTI YCTaHOBIUTE UHTPAOPANbHBIA HAKOHEUHIK Ha
CMecuTenbHylo Hacagky (Puc. 4). Ecnin MHTpaopanbHbIit HAKOHEUHNK
YKOPOTUTb NPUMEPHO Ha 1 MM, Yepe3 Hero Nosy4nTCa BbiAaBUTL
6Gonblue MaTepuana.

6. Hanecenue MultiCore Flow

— TMomecTuTe MaTpUYHYI0 NEHTY BOKPYT NOArOTOBAEHHOTO 3y6a.

- Hanecute MultiCore Flow HenocpeacTBEHHO B MONOCTb C MOMOLLbIO
VIHTPaopanbHOro HaKoHeYHIKa.

- Ecnm ceeTooTBEpXK/IEHME HE NPUMEHARTCA, NOAOXKANTE 4-5 MUHYT,
oKa NPoLIecc XMMUYECKOro OTBEPX/IEHNA He 3aBePIINTCA, N
NN NOTOM yAanuTe MaTpuLly. ECin MaTepuan oTeepxaaeTca
CBETOM, €ro MOXHO 06pabaTblBaTb Cpa3y NOC/e 3aBepPLIEHNA LMKNA
OTBEpPXKACHNA.

- Mpwn HeobxoanmocTn MultiCore Flow moxeT oTBepxaaTbca
OKKIMIO3VOHHO B TeueHue NpUMepHO 10 cek. (MOLHOCTb UCTOYHMKa
[IONXHa COCTaBNATbL 0Kono 1100 MBT/cm?, Hanpumep, Bluephase
Style) NP1 MUHUMANBEHOM PACCTOAHUN MEXAY UCTOYHUKOM CBETa 1
maTepuanom. Yaanute MaTpuuHyio nenty. ECin HyxHo, ocaelyaitte
NOMIHOCTbIO MONNMEPU30BaHHbIe 0611acTy B TeyeHne ewé 10 cekyH.

— [InA oKoHuaTenbHoI 06paboTKM KynbTU NCNONb3yiTe
BPALLAIOLIMECA MHCTPYMEHTbI.

1. Aar dukcauyua C P
WTNGTOB, M BOCCTAHOB/EHNE KYNbTYH

1.0 P 0 KaHana n (]
AeHTUHa

— OnepaLoHHoe none AOMKHO 6bITb CyxiM. B npeane cnegyet
ncnonb3oBatb pabbepaam, Hanpumep, OptraDam® Plus.
- Mepen dpuKcaLmeit KOPHEBBIX LITUGTOB NOHOCTBIO OUUCTUTE
KOPHEeBOW KaHan, YTobbl yanuTb BCe OCTaTKI repMeTikoB
KOPHEBOro KaHana (0CTaTKM repmMeTMKOB Ha OCHOBE 3BreHoNa MOryT
MHrM61poBaTh NONMMEPW3aLMio GUKCUPYIOLLETrO KOMMNO3WT).
— MMoaroToBKa KOPHEBOTO KaHana, NOBEPXHOCTE KOPOHANBHOTO
[NIeHTHa 1 SManu NPOU3BOANTCA B COOTBETCTBIN C MHCTPYKLIMAMIA
n3rotoBuTens agresusa (Hanpumep, ExciTE F DSC).
— Mocne HaHeceHA JEHTUHHOTO aare3nBa ybepuTe U3ANWKIA
matepuana 13 KOPHEBOTO KaHana C MOMOLL{bI0 GyMaHbIX LITUGTOB.
- He nonumepusyiite agresus.
— TMomecTuTe MaTpUYHyI0 NEHTY BOKPYT 3y6a.
2. ApresuBHas dukcauus

— OumncTUTE M NOArOTOBbLTE NOBEPXHOCTH WTN(TA B COOTBETCTBIN C
VHCTPYKUMAMY NPOU3BOAUTENA
MoKpOiiTe SHAOAOHTUYECKMIA LWTUGT, NOATOTOBNEHHDIN B
COOTBETCTBIM C MHCTPYKLMAMI NPON3BOANTENA 3aMelLaHHbIM
MultiCore Flow. JononHutenbHo HaHecute MultiCore Flow Ha
NOBEPXHOCTb KOPHEBOTO KaHaNa C NOMOLLbIO MHTPaKaHabHbIX
HaKOHEUHVKOB. He pekomeHyeTcA Mcnonb3oBaTh ans HaHeceHis
MultiCore Flow Ha noBepXHOCTb Kof 0 KaHana Bp A
KaHa/IoHaMoHWTENb, TaK Kak 3T0 NPUBEAET K NepemellnBaHmio
n36biTKa ceAzyloulero Beljecta 1 MultiCore Flow. B pesynbTate
pa6ouee Bpema MultiCore Flow cokpaTutcs, v WITUGT HEBO3MOXHO
GyAeT BCTaBUTb B KOPHEBOW KaHasl Ha HYXKHYIO Fy6uHy.

— Tpu ycTaHoBKe WTndTa U36LITOK LieMeHTa BbICTYNaeT U3 KaHana.

- Pacnpepnenute 36bITOK LieMeHTa Mo OKKIIO3VOHHOI NOBEPXHOCTN
[ANA CO3AaHNA 06ILEro NOKpPbITUA

~ Monumepusyiite MultiCore Flow B Teuenue 20 cek. (npu
VHTEHCUBHOCTY cBeTa okono 1100 MBT/cm?, Hanpumep,

Bluephase Style). B npouecce oTBepxaeHna npugepxusaite
WTNGT B HYKHOM NOnoxeHnn. Mpn GUKCaLnM Henpo3pauHbIx,
0OMaKOBbIX SHAOAOHTUYECKIX WITUGTOB NOAOKANTE, NOKA NPOIAET
XMMUYECKOe CaMOOTBepXk/EeH e MaTepuana.

3. BocctaHoBneHMe KynbTu

- HaHecuTte 1 nonumepu3yiite MultiCore Flow Kak onucaHo Bbilwe
(cm. | "BoccTaHoBREHME KynbTU")

[lononHuTenbHbIe NpuMeyaHns

MultiCore Flow cnesyeT ncnonb3oBath Npu KOMHaTHOM Temneparype.

Mpu 6onee HU3KMX TeMnepaTypax (Hanpumep, cpasy Xe nocse 3BneyeHnsa
3 XONOAWNbHIKA) MOXeT 6bITb TPY/IHO BbAaBNMBaTL MaTepuan.

Mepb! npeocTopoxHOCTI

- He ponyckaitte nonapanua HenonumepusosaHHoro MultiCore Flow Ha
KOXY, CM3NCTble 060104KM UK B rasa. HenonnmepnsosaHHbii
MultiCore Flow moxeT oka3biBaTb cnaboe paspaxalolee AeiicTene
VNN BbI3BaTb CEHCMBMNN3ALMIO K MeTaKpunaTam.

- Kommepueckine meauLMHCKe nepyaTkin He 0becreunBaloT 3alnTy ot
CeHCMBUNN3MPYIoLLLEero AeCTBUA MeTaKpUNaToB.

YcnoBuaA xpaHeHNA 1 CPOK FOAHOCTH
Temnepatypa xpaHenuns MultiCore Flow: 2-8 °C
He ucnonb3yiite MultiCore Flow nocne ncreueHus ykasaHHOro cpoka
TOAHOCTY.

—  OcrasnaiiTe NCMONb30BaHHYI0 CMECUTENbHYI0 HaCaAKy Ha KapTylue/
wnpuue MultiCore Flow. OHa cnyuT KpbILKOW ANA ocTaBluerocs
MmaTtepuana.

- 3akpblBaiiTe WNPULbI M KAPTYLLKU CPa3y Xe Mocsie NCNOosb30BaHNA.

- CpOK TOAHOCTU: CM. ATy OKOHYAHWA Ha KapTylue, wnpuue n/vnn
ynakoBke.

XpaHuTb B He[JOCTYMHOM ANA fieTeil MecTe!
[inA ncnonb30BaHWA TONLKO B CTOMATONOMUN.

JtoT MaTepuan ne ana BC W OMKEH
UCTIONb30BATHCA CTPOTO B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLUMeli o NpuMeHeHHio. Mpon3soanTent
He HeceT OTBETCTBEHHOCT B Clyuae UCi ¢ MHCTPYKUMM
w8 Henpenyc it obnactu i HeceT OTBETCTBEHHOCTb

3a TECTUPOBaHVe MaTep1ana Ha NPUroAHOCTb ero MPUMEHeHUA AnA MoGbix Lieneil, IPAMO He
YKa3aHHbIX B MHCTPYKLWM. ONMCaHIA 1 MPUBEAEHHbIE AaHHbIE HE ABNAIOTCA rapaHTHIel CBOICTE
W He ABNAIOTCA




Opis materiatu

MultiCore Flow jest materiatem ztozonym do odbudowy zrebu, o
podwéjnym mechanizmie polimeryzacji, zawierajacym fluor i dajacym
kontrast na zdjeciach rentgenowskich. Materiat polimeryzuje chemicznie bez
uzycia $wiatta. Polimeryzacja swiattem lampy jest opcjonalna.

MultiCore Flow jest dostepny w formie podwdjnego cartridga albo
podwajnej strzykawki z koricéwka samomieszajaca i moze by¢ uzyty do
wykonywania podbudowy pod uzupetnienie protetyczne przy uzyciu
formowki.

Sktad materiatu

Monomer matrycy nieorganicznej zawiera dimetakrylany (29% wag.)
Wypetniacz nieorganiczny stanowia: szkto barowe, tréjfluorek iterbu, szkto
barowo-glinowo-fluoro-krzemowe, bardzo rozdrobnione czasteczki
dwutlenku krzemu (70 % wag.). Sktadniki dodatkowe: katalizatory,
stabilizatory i barwniki (1% wag.).

Catkowita zawartos¢ wypetniacza nieorganicznego wynosi 46% obj.
Wielkos¢ ziaren wypetniacza nieorganicznego waha si¢ od 0,04 do 25 pm.

Kolory

Multicore Flow jest dostepny w czterech kolorach: kolory zebinowe Light
(A1/B1), Medium (A2/A3) oraz White (biaty opakerowy) sa przeznaczone
do stosowania pod uzupetnienia petnoceramiczne, natomiast materiat
w kolorze Blue (niebieskim) jest zalecany do uzycia pod uzupetnienia
zmetalu lub korony porcelanowe na podbudowie metalowej.

Czas pracy
90 do 120 sekund (w temp. 37 °C)

Proporcje mieszania

Baza i katalizator MultiCore Flow sa mieszane w proporgji 1:1.
Materiat MultiCore Flow jest mieszany automatycznie w koricowce
samomieszajacej podczas wyciskania ze strzykawki.

Wskazania
—  Odbudowa zrebu zeb6éw zywych oraz leczonych endodontycznie
—  Adhezyjne cementowanie wktadéw wzmocnionych wiéknem szklanym

Przeciwwskazania

Stosowanie materiatu MultiCore Flow jest przeciwwskazane:

—  wprzypadku braku mozliwosci utrzymania wymaganej suchosci pola
pracy oraz przestrzegania zalecanej techniki naktadania materiatu,

—  przy znanej nadwrazliwosci pacjenta na ktérykolwiek sktadnik
materiatu MultiCore Flow.

Dziatania niepozadane

—  Wrzadkich przypadkach pewne skfadniki materiatu MultiCore Flow
moga wywotac reakcje nadwrazliwosci. Nalezy wtedy zrezygnowac ze
stosowania tego materiatu.

— W celu uniknigcia ewentualnego podraznienia miazgi w zebach
zywych, nalezy miejsca w jej poblizu przykry¢ odpowiednim
materiatem podkfadowym.

Interakcje

Materiaty zawierajace eugenol lub olejek gozdzikowy moga hamowac
polimeryzacje materiatéw ztozonych. Z tego powodu nalezy unikac
stosowania tego rodzaju materiatéw w potaczeniu z materiatem
MultiCore Flow.

. Sposéb postepowania przy odbudowie zrebu

Natozy¢ materiat faczacy na czysta powierzchnie zebiny. Zalecane jest
zastosowanie materiatow Adhese Universal, Syntac lub ExciTE, o ile materiat
MultiCore Flow bedzie polimeryzowany Swiattem lampy polimeryzacyjnej.
0ile lampa nie bedzie stosowana, nalezy uzy¢ materiatow taczacych

0 podwajnym mechanizmie polimeryzacji ExciTE F DSC.

Nalezy zapoznac sie z instrukcjami stosowania poszczegélnych materiatow
faczacych. Ponizej zostat opisany sposéb postepowania z materiatem
Adhese Universal.

1. lzolacja pola zabiegowego
Pole zabiegowe nalezy wzglednie lub catkowicie zabezpieczy¢ przed
wilgocia, stosujac akcesoria, takie jak OptraGate® lub OptraDam® Plus.

2. Ochrona miazgi/ podktad
W bardzo gtebokich ubytkach, szczegdlnie w poblizu miazgi,
powierzchnie powinny by¢ czesciowo pokryte wodorotlenkiem
wapnia (np. ApexCal®), a nastepnie pokryte cementem o odpowiedniej
wytrzymatosci mechanicznej (cement glasjonomerowy, np.
Vivaglass® Liner).

3. Kondycjonowanie zelem kwasu fosforowego (opcjonalnie)
Zastosuj zel kwasu fosforowego (np. Total Etch) na wypreparowang
powierzchnie szkliwa a nastepnie zastosuj wytrawiacz na
wypreparowana powierzchnie zebiny. Wytrawiacz powinien by¢
pozostawiony do przereagowania na 15-30 sekund na szkliwie, a na
zebinie od 10-15 sekund. Nastepnie ubytek nalezy doktadnie ptukac
silnym strumieniem wody przez co najmniej 5 s oraz suszy¢ sprezonym
powietrzem, az trawione powierzchnie szkliwa beda kredowo biate.

4.  Aplikacja materiatu taczacego
- Zaczynajac od powierzchni szkliwa, nalezy doktadnie natozy¢

materiat Adhese Universal na cata powierzchnie zeba.

System taczacy powinien by¢ wcierany w powierzchnie zeba

przynajmniej przez 20 sekund. Czas aplikacji nie powinien by¢

skrocony. Aplikacja materiatu faczacego bez wecierania nie jest
odpowiednia.

Nalezy rozdmucha¢ nadmiar materiatu Adhese Universal

powietrzem wolnym od oleju i wilgoci, az do pozostawienia

nieruchomej warstwy filmu natozonego materiatu.

Polimeryzowac Adhese Universal przez 10 sekund $wiattem

o intensywnosci nie mniejszej niz 500 mW/cm?.

Po natozeniu materiatu taczacego nalezy bezwzglednie unikac

zanieczyszczenia opracowanych tkanek zeba sling lub krwia.
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Ryc.2 Ryc.3 Ryc.4

Sposob natadowania cartridga przed aplikacja (w przypadku

strzykawki samomieszajacej nalezy rozpoczac od pkt. ).

a) Nalezy podnie$¢ czarng dzwignie znajdujaca sie pod ttokiem
pistoletu na jego tylnej scianie i cofna¢ go ruchem $lizgowym do
korica (Ryc. 1)

b) Nalezy podnies¢ plastikowa blokade na gérnej czesci dozownika,
zatozy¢ naboj wcigciem ku dotowi i zamkna¢ blokade (Ryc. 2)

) Usunac z naboju koricéwke samomieszajaca poprzez obrocenie jej
0 ¥ w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara.

d) Bardzo wazna jest zmiana koricéwki mieszajacej na nowa
i sprawdzenie tuz przed aplikacja materiatu, czy wyptywaja rowne
ilosci bazy i katalizatora. W tym celu przed umocowaniem koricéwki
samomieszajacej, nalezy delikatnie nacisna¢ na dzwignie dozownika
do momentu, w ktérym baza i katalizator zaczng wyptywac w
rownych ilosciach.

e) Nalezy natozy¢ nowa koricéwke samomieszajaca, aby wcigcie na

podstawie koricowki pokrywato sie z wcigciem na koricéwce naboju

i ruchem obrotowym, zgodnym z ruchem wskazéwek zegara,

zablokowac koricowke (Ryc. 3). Koricéwka ta powinna pozostac na

naboju, az do ponownego uzycia materiatu gdyz spolimeryzowany
materiat stanowi szczelne zamkniecie.

Qile to konieczne, na koricéwke samomieszajaca mozna natozy¢

koricowke wewnatrzustna (Ryc. 4). Wieksze porcje materiatu moga

by¢ wycisniete, o ile koricowka wewnatrzustna zostanie skrécona

o okoto T mm.

Naktadanie Multicore Flow

- Zatozy¢ formowke wokot opracowanego zeba.

- Materiat MultiCore Flow naktadac bezposrednio do ubytku za
pomoca koricéwki wewnatrzustnej.

- W przypadku polimeryzacji czysto chemicznej nalezy odczekad
okoto 4-5 minut, natomiast w przypadku polimeryzacji $wiattem,
materiat moze by¢ szlifowany przy uzyciu wiertfa bezposrednio po
jej zakonczeniu.

- Opcjonalnie materiat MultiCore Flow moze by¢ polimeryzowany
przez ok. 10 sekund $wiattem lampy o natezeniu ok. 1100 mW/cm?
(lampa Bluephase Style). Odlegtos¢ swiattowodu od polimeryzowanej
powierzchni materiatu powinna by¢ jak najmniejsza. Nalezy

>

polimeryzowac materiat na wszystkich powierzchniach przez
10 sekund.
- Oszlifowa¢ odbudowe przed pobraniem wycisku.

Adhezvine c i wktadéw k jowych
wzmocnionych wiéknem szklanym i odbudowa zrebu zeba

epne przyg ie kanatu korzeniowego i komory zeba

- Nalezy zapewnic¢ suchos¢ pola operacyjnego, najlepiej przy pomocy
koferdamu, np. OptraDam Plus.

- Przed cementowaniem wktadéw koronowo-korzeniowych (postéw)
nalezy doktadnie oczysci¢ kanat korzeniowy usuwajac pozostatosci
uszczelniaczy kanatowych (pozostatosci uszczelniaczy opartych
na bazie euganolu moga hamowac polimeryzacje materiatow
ztozonych, takich jak cementy kompozytowe).

— Zastosowac system faczacy na $ciany kanatu, sciany komory zeba
i powierzchnie szkliwa, zgodnie z zaleceniami producenta, np.
EXciTE F DSC.

- Usuna¢ nadmiar materiatu taczacego z kanatu przy pomocy saczkéw
papierowych.

- Nie naswietla¢ materiatu faczacego.

- Zatozy¢ forméwke na odbudowywany zab.

Cementowanie adhezyjne

- Przygotowac powierzchnie wktadu zgodnie z zaleceniami
producenta.

- Wymieszanym materiatem MultiCore Flow nalezy pokry¢ wktad
endodontyczny, ktory byt weze$niej przygotowany zgodnie
z zaleceniami producenta. Dodatkowo, MultiCore Flow moze
by¢ aplikowany bezposrednio do kanatu korzenia zeba poprzez
zastosowanie koricowek wewnatrzkanatowych. Nie jest zalecane
uzycie igy lentulo do aplikacji materiatu MultiCore Flow do
whetrza kanatu korzeniowego, poniewaz moze to doprowadzi¢ do
wymieszania systemu taczacego i MultiCore Flow. W rezultacie tego,
czas pracy materiatem MultiCore Flow zostanie zredukowany,
co moze uniemozliwic¢ ustawienie wktadu we wiasciwej pozycji
w kanale korzeniowym.

- Nadmiar cementu moze by¢ usuniety jesli wktad zostat osadzony.

- Nalezy rozprowadzi¢ nadmiar cementu na powierzchni preparacji az
to catkowitego jej pokrycia.

- Nastepnie, nalezy polimeryzowac¢ materiat MultiCore Flow swiattem
o intensywnosci 1100 mW/cm?, przez 20 sek. (np. Bluephase Style).
Podczas procesu utwardzania swiattem nalezy utrzymywac wktad
we whasciwym potozeniu. Jesli cementowane sg nieprzezierne,
opakerowe wkfady endodontyczne, nalezy poczekac na catkowita
polimeryzacje chemiczng zastosowanego cementu.

Odbudowa zrebu

- Nalezy zaaplikowac i utwardzi¢ materiat MultiCore Flow jak opisano

powyzej (I. Sposéb postepowania przy odbudowie zrebu).

Uwagi dodatkowe

Materiat MultiCore Flow podczas naktadania powinien mie¢ temperature
pokojowa. W nizszych temperaturach (np. natychmiast po wyjeciu z lodowki)
wycisniecie materiatu moze by¢ utrudnione.

Ostrzezenie

Unikac¢ kontaktu niespolimeryzowanego materiatu MultiCore Flow ze
skora, btona Sluzowa i oczami. Niespolimeryzowany materiat moze
wywotywac nieznaczne podraznienie i by¢ przyczyna powstania reakcji
nadwrazliwosci na metakrylany.

Tradycyjne rekawiczki medyczne, bedace w powszechnym



zastosowaniu, nie stanowig wystarczajacej ochrony przed uczulajagcym
dziataniem metakrylanow.

Przechowywanie materiatu

—  Materiat nalezy przechowywac w temperaturze 2-8°C. Whasciwosci
materiatu s3 gwarantowane jedynie w przypadku zachowania
zalecanej temperatury przechowywania.

- Wcelu szczelnego zamkniecia materiatu zaleca sie pozostawienie
koricowki mieszajacej na strzykawce samomieszajacej lub naboju.

—  Strzykawki z materiatem nalezy zamykac natychmiast po uzyciu.

—  Okres waznosci materiatu oznaczony jest na opakowaniu.

Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci!
Materiat przeznaczony tylko do uzytku w stomatolog

Materiat zostat przeznaczony wylacznie do stosowania w stomatologii. Uzywajac go, nalezy

scidle ¢instrukgji ia. Nie ponosi sie ici za szkody powstale
na skutek ia instrukeji lub ia ni iie Z podanymi w instrukgji
i. Uzytkownik iada za i produktu dla swoich wiasnych celow

i 2a jego uzycie w kazdym innym przypadku, ktéry nie zostat wyszczegdlniony w instrukcji. Opis
produktu  informacje o nim nie stanowia gwarancji i nie s3 wiazace.
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