
*Caution: Certain gloves will inhibit the setting of putty when mixed. Test 
gloves to confirm proper setting times. Wear vinyl gloves or use vinyl 
overliners. Then, remove gloves and thoroughly wash and dry hands 
to remove sources of potential contamination (e.g., glove residues and 
hand lotions).
4. �Place a plastic spacer over the mixed putty and seat the tray into the 

mouth. Maneuver the tray in the mouth to create a 2–3 mm space for 
the syringeable material. Note: The tray must be seated within  
60 seconds after completion of putty mixing. Once seated, the tray 
can be left in the mouth until fully set (five minutes), then remove. To 
save time, the tray can be removed prior to complete set and allow the 
putty to bench-set for a minimum of 10 minutes.

5. �Remove the spacers. Rinse and dry the putty impression. If 2 mm 
space is not available throughout the impression, remove excess set 
putty with a bur or sharp knife until adequate space is achieved. Make 
sure putty is clean and dry.

6. �Prepare the teeth, isolate and place retraction cord(s).
Step 2 Final Impression
7. �Dispense syringeable material into the set putty impression in the 

tray. Fill the entire arch using a stirring motion and keeping the tip 
immersed in the material to avoid trapping air. Note: If the time 
between removing the putty impression from the mouth and the start 
of syringing is longer than 30 minutes, the surface of the putty should 
be roughened with a stiff brush or bur before proceeding to insure 
adequate bonding with syringeable material.

8. �Remove the retraction cord(s) and inject the syringeable material 
around the clean, dry tooth preparation. Syringe with a stirring 
motion, keeping the tip immersed to avoid trapping air and ensuring 
adherence to and complete coverage of the prepared surface.

9. �Reseat the tray, being careful to avoid contact of teeth with putty. 
NOTE: The tray must be seated within 60 seconds after oral syringing 
has begun with the low viscosity regular set and medium viscosity, 
30 seconds with the low viscosity fast set. Immobilize the tray in 
the mouth without applying excessive pressure on the tray until the 
materials are completely set—five minutes for low viscosity regular set 
and medium viscosity and 3.5 minutes for low viscosity fast set.

10. �Once set, apply downward pressure along the periphery of the tray 
to release the impression seal and remove the tray.

11. �Visually inspect impression for evidence of defects or tears. 
Thoroughly examine and explore the sulcus of prepared teeth, as 
well as surrounding dentition for impression material remnants.

12. �Immediately rinse the impression under water and blow dry.
13. �Immerse the impression in a 2% glutaraldehyde disinfectant 

(Impresept™), or a dual or synergized quaternary disinfectant for the 
period of time recommended by the manufacturer for optimum results. 
Remove the impression, rinse it with water and dry the impression. 
This disinfection procedure will not affect the impression performance.

14. �The model can be poured two hours after setting. Type 3 and Type 
4 dental stone materials may be used. The Express impressions are 
very stable and can be poured up to two weeks later.

15. �Impressions should be shipped in packaging designed to prevent 
distortion and contamination.

Storage and Use:
1. �Shelf life at room temperature for 7312 putty is 24 months. Shelf life 

at room temperature for 7301, 7302, and 7322 syringeable materials 
and the 7307 tray adhesive is 36 months. See outer package for 
expiry date.

2. �The product is designed to be used at temperatures that have been 
kept at 23°C or 74°F and 20-80% relative humidity. These times are 
shortened due to higher temperatures of the product or prolonged, if 
the temperature of the product is lower.

3. �Express impressions should be stored at dry room temperatures. Do 
not store in water or excessive humidity.

4. �Avoid contaminating the putty or surface contacts with chemicals that 
could contaminate and inhibit the set (e.g. acrylic and methacrylate 
residues, latex rubber, and sulphur compounds).

5. �Express impressions can be silver-plated or copper-plated.
6. �Express materials cannot be mixed with or bonded to condensation-

type silicones.
7. �Disassemble the Garant dispenser and sterilize the dispenser handle 

and plunger separately at up to 135°C/275°F or with commercial 
cleaning agents containing no strong organic solvents, such as 
alcohols. Do not use disinfectants.

Regulatory Specification Data:
• ANSI/ADA Specification #19
• International Standard ISO 4823
• Chemical Nature: Vinyl Polysiloxane
• Maximum Compression Set: <1.0%
• Recovery From Deformation: >99.0%
• �Maximum Dimensional Change: 24 Hrs. <0.3%; 336 Hours  

(2 weeks) <0.3%
• Strain in Compression: Putty: 1.0–3.0%; Syringeable: 2.0–6.0%
• Recommended Gypsum Pour Time: 2 Hours–2 Weeks
• Metalizing Bath: AG, Cu

7301 7302 7322 7312

ANSI/ADA 
#19

Type 1 
Low 
Viscosity

Type 1 
Low 
Viscosity

Type 1 
Medium 
Viscosity

Type 1 
Very High 
Viscosity

ISO 4823 Type 3 
Light Body

Type 3 
Light Body

Type 2 
Regular 
Body

Type 0 
Putty

Mixing 
Time 
@73°F 

Total 
Working 
Time 
@72°F

Minimal 
Oral Set 
Time 
@88°F

Setting* 
Time

7301
ANSI/ADA 
Spec #19

— 1.0 min. 3.5 min. n/a

ISO 4823: 
1992 (E)

— 60 sec. n/a 240 sec.

7302
ANSI/ADA 
Spec #19

— 2.0 min. 5.0 min. n/a

ISO 4823 — 90 sec. n/a 330 sec.

7322
ANSI/ADA 
Spec #19

— 2.0 min. 5.0 min. n/a

ISO 4823 — 90 sec n/a 330 sec.

7312
ANSI/ADA 
Spec #19

30 sec. 2.0 min. 5.0 min. n/a

ISO 4823 30 sec. 90 sec. n/a 330 sec.

This information provided for regulatory testing purposes only.
No person is authorized to provide any information which deviates from 
the information provided in this instruction sheet.
Warranty
3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and 
manufacture. 3M ESPE MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING 
ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR 
A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the 
suitability of the product for user’s application. If this product is defective 
within the warranty period, your exclusive remedy and 3M ESPE’s sole 
obligation shall be repair or replacement of the 3M ESPE product.
Limitation of Liability
Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss 
or damage arising from this product, whether direct, indirect, special, 

incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including 
warranty, contract, negligence or strict liability.

РУССКИЙ
Стоматологические винилполисилоксановые оттискные массы 
ручного замешивания Express™, выпускаемые компанией 3M ESPE, 
представляют собой винилполисилоксановые оттискные материалы, 
предназначенные для снятия точных оттисков под коронки, мосты, 
полные протезы, а также для регистрации прикуса. Оттискная система 
Express состоит из материалов указанных ниже типов вязкости и 
времени отверждения.
• �Гидрофильный материал низкой вязкости (Light Body) 7301 быстрого 

отверждения в картриджах для изготовления одиночных слепков по 
двухэтапной методике «базовая/корригирующая масса». 

Время работы в полости рта 
≤30 сек.*

Время застывания 
3,5 мин.

• �Гидрофильный материал низкой вязкости (Light Body) 7302 
и стандартного времени отверждения в картриджах для 
изготовления слепков нескольких зубов.

Время работы в полости рта 
≤60 сек.*

Время застывания 
5,0 мин.

• �Гидрофильный материал средней вязкости (Regular Body) 7322 и 
стандартного времени отверждения для снятия слепков  
нескольких зубов.

Время работы в полости рта 
≤60 сек.*

Время застывания 
5,0 мин.

• �Базовый материал STD 7312 повышенной прочности для 
заполнения ложки. Нанесение материала:

Нанесение материала 
≤60 сек.**

Время застывания  
5,0 мин.

• *По истечении 15 секунд заполнения внутриротового шприца. 
• ** По истечении 30 секунд смешивания базовой массы.

Общее  
рабочее  
время

Время 
удаления из 
полости рта

7301 быстрого 
отверждения

при 23°C (73°F) = 60 сек. 3,5 мин.

Средней вязкости при 37°C (95°F) = 30 сек. 3,5 мин.

7302 Обычное 
схватывание

при 23°C (73°F) = 90 сек. 5,0 мин.

Низкой вязкости при 37°C (95°F) = 60 сек. 5,0 мин.

7322 
стандартного 
времени 
отверждения

при 23°C (73°F) = 90 сек. 5,0 мин.

Средней 
вязкости 

при 37°C (95°F) = 60 сек. 5,0 мин.

Базовый 
материал 7312 
STD

при 23°C (73°F) = 90 сек. 5,0 мин.

После начала внесения материала в полость рта слепочную ложку 
СЛЕДУЕТ УДЕРЖИВАТЬ в течение 30 секунд при работе с 7301 и 
в течение 60 секунд – при работе с 7302 и 7322. После завершения 
смешивания наполнитель СЛЕДУЕТ УДЕРЖИВАТЬ в течение  
60 секунд.
После того как слепочная ложка установлена в полости рта, время 
застывания материала 7301 составляет 3,5 минуты, 7302, 7322, и 
7312 – 5,0 минут, независимо от потраченного на работу времени.
Система автоматического смешивания одновременно смешивает и 
подает материал Express непосредственно из картриджа.
Заполнение и работа
1. �Наполните диспенсер Garant™ материалом Express низкой 

или средней вязкости стандартного времени отверждения или 
быстроотверждаемым материалом Express низкой вязкости. 
Закройте заглушку картриджа, расположенную в верхней части 
диспенсера.

2. �Выдавливайте небольшое количество слепочного материала, 
пока подача базового материала и катализатора не станет 
равномерной, после чего насадите на картридж желтый 
наконечник-смеситель.

3. �Для интраорального применения материала Express низкой или 
средней вязкости или быстроотверждаемого материала Express 
низкой вязкости наденьте желтую интраоральную насадку на 
желтый наконечник-смеситель. (Примечание. При установке 
интраоральной насадки вставьте ее тупым концом в наконечник-
смеситель и слегка надавите. Щелчок говорит о том, что насадка 
заняла нужное положение). Можно также выдавить материал 
Express низкой или средней вязкости или быстроотверждаемый 
материал Express низкой вязкости во внутриротовой шприц.

Методики получения оттисков
Одноэтапный метод EXPRESS (базовая/корригирующая масса)
Рекомендуемые материалы: базовая масса 7312 и картриджи  
7302 или 7322.
1. �Выберите или подготовьте жесткую слепочную ложку 

необходимого размера с высотой стенок, достаточной для 
нанесения слепочного материала толщиной 2–3 мм.

2. �Нанесите кисточкой на слепочную ложку тонкий слой специального 
ложечного адгезива производства фирмы 3M ESPE и дайте ему 
просохнуть на воздухе (не менее 5 минут). Отпрепарируйте зуб, 
изолируйте его и установите ретракционные нити.

3. �Выдавите наносимый материал требуемой вязкости 
непосредственно в какой-либо внутриротовой шприц. 
Допускается также применение внутриротовой насадки 3M ESPE, 
которую можно присоединить к наконечнику-смесителю для 
непосредственного нанесения из шприца. (Примечание. При 
установке интраоральной насадки вставьте ее тупым концом в 
наконечник-смеситель и слегка надавите. Щелчок говорит о том, 
что насадка заняла нужное положение).

4. �Отмерьте равные объемы основы и катализатора базовой массы.
5. �Одновременно с удалением ретракционных нитей и 

выдавливанием материала из шприца на чистые сухие 
препарированные поверхности зуба, ассистент должен 
смешать** кончиками пальцев основу и катализатор до получения 
однородного цвета (в течение 30 сек). После этого смешанную 
базовую массу вносят в ложку, покрытую адгезивом. Сделайте 
в базовой массе большое (приблизительно по размеру трех 
зубов) углубление в форме ямки в том месте, где предполагается 
сделать слепок с препарированного участка. Заполните 
углубление материалом из шприца.

*Наносите материал из шприца помешивающим движением, 
погрузив наконечник в материал, чтобы избежать образования 
пузырьков воздуха и обеспечить прилипание и полное покрытие 
препарированных поверхностей.
**Внимание! Некоторые типы перчаток мешают застыванию 
базовой массы. Для обеспечения правильного времени застывания 
проверьте перчатки. Пользуйтесь виниловыми перчатками и 
напальчниками. По окончании снимите перчатки и тщательно 
вымойте и высушите руки для удаления источников потенциального 
загрязнения (например, перчаточной присыпки или крема для рук).
6. �Медленно установите ложку с незастывшей базовой массой во 

рту над незастывшим материалом, выдавленным из шприца на 
препарированную поверхность. 

ПРИМЕЧАНИЕ. Слепочную ложку необходимо установить 
в течение 60 секунд после начала нанесения материала из 
шприца (для материала стандартного времени отверждения 
низкой и средней вязкости), и в течение 60 секунд после 
завершения смешивания базовой массы.

ENGLISH
The Express™ impression materials, manufactured by 3M ESPE, are Vinyl 
Polysiloxane impression materials designed for taking precise crown and 
bridge, denture and bite registration impressions. The Express impression 
system offers the following viscosity materials and setting times:
• �7301 Low Viscosity (Light Body) Fast Set hydrophilic syringeable 

material for taking single unit impressions in the two-step putty/wash 
technique.

Oral Syringing 
≤30 Sec.*

Oral Set Time 
3.5 Min.

• �7302 Low Viscosity (Light Body) Regular Set hydrophilic syringeable 
material for multiple-unit impressions.

Oral Syringing 
≤60 Sec.*

Oral Set Time 
5.0 Min.

• �7322 Medium Viscosity (Regular Body) Regular Set hydrophilic 
syringeable material for multiple-unit impressions.

Oral Syringing 
≤60 Sec.*

Oral Set Time 
5.0 Min.

• �7312 STD Firmer Set Putty for use as a tray material.

Putty Seating 
≤60 Sec.**

Oral Set Time 
5.0 Min.

• *After 15 seconds intraoral syringe filling time. 
• **After 30 seconds putty mixing time.

Total Working Time Mouth 
Removal Time

7301 Fast Set @23°C (73°F) = 60 sec. 3.5 min.

Low Viscosity @37°C (95°F) = 30 sec. 3.5 min.

7302 Regular Set @23°C (73°F) = 90 sec. 5.0 min.

Low Viscosity @37°C (95°F) = 60 sec. 5.0 min.

7322 Regular Set @23°C (73°F) = 90 sec. 5.0 min.

Medium Viscosity @37°C (95°F) = 60 sec. 5.0 min.

7312 STD Putty @23°C (73°F) = 90 sec. 5.0 min.

Once oral syringing begins; the tray MUST BE SEATED within  
30 seconds for 7301 and within 60 seconds for 7302 and 7322. Once 
mixing is completed, the putty MUST BE SEATED within 60 seconds.
Regardless of the amount of working time used, once the tray is seated, 
the 7301 requires a 3.5 minute set time and the 7302, 7322, and 7312 
require a 5.0 minute set time.
The automix system simultaneously mixes and delivers the Express 
syringeable material directly from the cartridge.
Loading and Operation
1. �Place the Express light body regular set, Express regular body regular 

set or Express light body fast set impression material into the Garant™ 
dispenser. Close the cartridge retainer on the top of the dispenser.

2. �Dispense a small amount of impression material until both the base 
and catalyst emerge uniformly, attach a yellow mix tip to the cartridge.

3. �For intraoral use of Express light body impression material, regular body, 
and light body fast set, attach a yellow intraoral tip to the yellow mix tip. 
(Note: Use moderate pressure and push the blunt end of the intraoral tip 
into the mix tip. A click will be heard when the intraoral tip is locked into 
position). Alternatively, dispense the Express light body, regular body or 
light body fast set impression material into an intraoral syringe.

Impression Procedures
EXPRESS Simultaneous Putty/Wash Technique
Recommended Materials: 7312 Putty and 7302 or 7322 syringeable.
1. �Select and or prepare a rigid tray of sufficient size and wall height to 

accommodate 2–3 mm thickness of impression material surrounding 
the teeth.

2. �Brush a thin coat of 3M ESPE tray adhesive, manufactured by  
3M ESPE, on the tray and allow to air dry (minimum of 5 minutes). 
Prepare the teeth, isolate and place retraction cord(s).

3. �Dispense the syringeable viscosity material directly into an intraoral 
syringe of your choice. Alternatively, a 3M ESPE intraoral tip can be 
attached to the mixing tip for direct syringing. (Note: Use moderate 
pressure and push the blunt end of the intraoral tip into the mix tip.  
A click will be heard when the intraoral tip is locked into position).

4. �Measure equal volumes of putty base and catalyst.
5. �Simultaneous to removal of retraction cords and injection of 

syringeable material around the clean, dry tooth preparations, the 
assistant should mix** the putty base and catalyst with fingertips until 
a homogeneous color is achieved (30 seconds). The mixed putty is 
then placed into the adhesive coated tray. Make a large dimple-
shaped indentation (approximately the size of three teeth) in the putty 
where the preparation site will be impressed. Fill the indentation with 
the syringeable material.

*Syringe with a stirring motion, keeping the tip immersed to avoid 
trapping air and ensuring adherence to and complete coverage of the 
prepared surfaces.
**Caution: Certain gloves will inhibit the setting of putty. Test gloves to 
confirm proper setting times. Wear vinyl gloves or use vinyl over-liners. 
Then, remove gloves and thoroughly wash and dry hands to remove 
sources of potential contamination (e.g., glove residues and hand lotions).
6. �Slowly seat the tray with unset mixed putty in the mouth over the 

unset syringeable material on the preparation. 
NOTE: The tray must be seated within 60 seconds after oral 
syringing has begun with the low viscosity regular set and medium 
viscosity and within 60 seconds after completion of mixing the putty.
7. �Immobilize the tray in the mouth without applying excessive pressure 

on the tray until the materials are completely set ~five minutes.
8. �Apply downward pressure along the periphery of the tray to release 

the impression seal and remove the tray.
9. �Visually inspect impression for completeness and or defects or tears. 

Thoroughly examine and explore the sulcus of prepared teeth, as well 
as surrounding dentition for impression material remnants.

10. �Immediately rinse the impression under water and blow dry.
11. �Immerse the impression in a 2% Glutaraldehyde disinfectant 

(Impresept™), or a dual or synergized Quaternary disinfectant for the 
period of time recommended by the manufacturer for optimum results. 
Remove the impression, rinse it with water and dry the impression. 
This disinfection procedure will not affect the impression performance.

12. �The model can be poured two hours after setting. Depending on type 
of procedure, all types of dental stone model materials may be used. 
The Express impressions are very stable and can be poured up to 
two weeks later.

13. �Impressions should be shipped in packaging designed to prevent 
distortion and contamination.

Two Step Putty/Wash Technique
Recommended Materials: 7312 Putty and 7301, 7302, or 7322 
syringeable.
Step 1 Tray Preparation/Preliminary Putty Impression
1. �Select or prepare a rigid tray of sufficient size and wall height to 

accommodate 2–3 mm thickness of impression material surrounding 
the teeth.

2. �Brush a thin coat of tray adhesive on the tray and allow to air dry 
(minimum of five minutes).

3. �Remove equal volumes of base and catalyst from the jars and mix the 
two materials with fingertips until a homogeneous color is achieved 
(approximately 30 seconds).* The mixed putty is then placed into the 
adhesive coated tray.

Express™

Vinyl Polysiloxane Impression Material Introductory System

Стоматологическая винилполисилоксановая оттискная масса  
ручного замешивания

Въвеждаща система за винилполисилоксанови отпечатъчни материали

Sustav vinil-polisiloksanskih materijala za otiskivanje

Vinil-polisziloxán lenyomatanyag – Bevezetőkészlet

Poliwinylosiloksanowa masa wyciskowa – system wprowadzający

Sistem introductiv cu material de amprentă vinil polisiloxan

Vinyl polysiloxanový odtlačkový materiál – Úvodný systém

7. �Зафиксируйте ложку в полости рта, не надавливая на нее 
чрезмерно, до полного отверждения материалов – примерно в 
течение 5 минут.

8. �Надавливайте на ложку по краям, чтобы слепок отошел от зуба, 
и извлеките ложку.

9. �Посмотрите, все ли отпечаталось на слепке, нет ли царапин или 
дефектов. Тщательно проверьте бороздки препарированных зубов, 
а также соседние зубы на предмет остатков слепочной массы.

10. �Немедленно промойте слепок водой и просушите потоком 
воздуха.

11. �Погрузите слепок в 2%-ный раствор дезинфицирующего состава 
на основе глютаральдегида (Impresept™) или дезинфицирующего 
вещества двойного или синергического четверного действия на 
время, рекомендованное фирмой-изготовителем вещества для 
получения оптимальных результатов. Извлеките слепок, промойте 
его водой и просушите. Эта процедура дезинфицирования не 
влияет на качество слепка.

12. �Модель можно отливать через два часа после застывания. В 
зависимости от вида процедуры, можно использовать любые 
виды гипсовых стоматологических материалов. Слепки из 
материалов Express очень стабильны, с них можно отливать 
модели и через 2 недели.

13. �Слепки необходимо перевозить в специальной упаковке, 
предотвращающей деформацию и загрязнение.

Двухэтапная методика работы с базовой и  
корригирующей массой
Рекомендуемые материалы: базовая масса 7312 и корригирующая 
масса в картриджах 7301, 7302 или 7322.
Этап 1. Подготовка ложки. Предварительный слепок из 
базовой массы
1. �Выберите или подготовьте жесткую слепочную ложку 

необходимого размера и высотой стенок, достаточной для 
нанесения слепочного материала толщиной 2–3 мм.

2. �Кисточкой нанесите тонкий слой ложечного адгезива на слепочную 
ложку и дайте ему просохнуть на воздухе (минимум пять минут).

3. �Извлеките из банки одинаковые количества основной массы и 
катализатора, и смешивайте оба материала кончиками пальцев 
до появления гомогенного цвета (приблизительно 30 секунд).* 
После этого масса размещается в адгезивной слепочной ложке.

*Внимание! Некоторые типы перчаток замедляют отверждение 
базовой массы. Для обеспечения правильного времени застывания 
проверьте перчатки. Пользуйтесь виниловыми перчатками и 
напальчниками. По окончании снимите перчатки и тщательно 
вымойте и высушите руки для удаления источников потенциального 
загрязнения (например, перчаточной присыпки или крема для рук).
4. �Поместите пластиковый разделитель поверх смешанной базовой 

массы и поместите ложку в полость рта. Движением ложки в 
полости рта обеспечьте пространство приблизительно 2–3 мм для 
введения материала из шприца. ПРИМЕЧАНИЕ. Ложку следует 
установить в течение 60 секунд после перемешивания базовой 
массы. После того как ложка установлена, ее можно оставить во 
рту до полного застывания материала (на пять минут), а затем 
извлечь. В целях экономии времени ложку можно извлечь еще 
до полного застывания материала во рту и дать базовой массе 
полностью застыть в течение не менее 10 минут.

5. �Удалите разделители. Промойте слепок из базовой массы и 
просушите его. Если в слепке отсутствует необходимый зазор в  
2 мм, бором или острым ножом удалите избытки застывшей базовой 
массы, чтобы создать необходимый промежуток. Застывшая 
базовая масса должна быть чистой и хорошо просушенной.

6. �Отпрепарируйте зуб, изолируйте его и установите 
ретракционные нити.

Этап 2. Окончательный слепок
7. �Введите материал из шприца на застывшую базовую массу в 

ложке. Заполните всю дугу помешивающим движением, чтобы 
наконечник был погружен в материал для предотвращения 
образования пузырьков воздуха. ПРИМЕЧАНИЕ. Если между 
удалением слепка из базовой массы из полости рта и началом 
нанесения материала из шприца прошло более 30 минут, то перед 
началом его нанесения поверхность слепка из базовой массы 
необходимо загрубить с помощью жесткой кисточки или бора, 
чтобы обеспечить лучшее сцепление с материалом из шприца.

8. �Удалите ретракционные нити и выдавите материал из шприца 
на чистый, сухой, препарированный зуб. Наносите материал 
из шприца помешивающим движением, погрузив наконечник 
в материал, чтобы избежать образования пузырьков воздуха и 
обеспечить прилегание и полное покрытие препарированных 
поверхностей.

9. �Снова установите ложку, избегая контакта зубов с базовой 
массой. ПРИМЕЧАНИЕ. При применении материалов 
стандартного времени отверждения низкой и средней вязкости 
слепочную ложку необходимо установить в течение 60 секунд 
после начала нанесения материала из шприца, при применении 
материалов низкой вязкости быстрого отверждения – в течение 
30 секунд. Зафиксируйте ложку в полости рта, не надавливая на 
нее чрезмерно, до полного застывания материалов – в течение 
пяти минут для материалов стандартного времени отверждения 
низкой и средней вязкости и в течение 3,5 минут – для 
материалов быстрого отверждения низкой вязкости.

10. �После отверждения надавливайте на ложку по краям, чтобы 
слепок отошел от зуба, и извлеките ложку.

11. �Осмотрите слепок на предмет дефектов и царапин. Тщательно 
проверьте бороздки препарированных зубов, а также соседние 
зубы на предмет остатков слепочной массы.

12. �Немедленно промойте слепок водой и просушите потоком воздуха.
13. �Погрузите слепок в 2%-ный раствор дезинфицирующего состава 

на основе глютаральдегида (Impresept™) или дезинфицирующего 
вещества двойного или синергического четверного действия на 
время, рекомендованное фирмой-изготовителем вещества для 
получения оптимальных результатов. Извлеките слепок, промойте 
его водой и просушите. Эта процедура дезинфицирования не 
влияет на качество слепка.

14. �Модель можно отливать через два часа после застывания. При 
этом можно пользоваться зуботехническим гипсом типа 3 или 
4. Слепки из материалов Express очень стабильны, с них можно 
отливать модели и через 2 недели.

15. �Слепки необходимо перевозить в специальной упаковке, 
предотвращающей деформацию и загрязнение.

Хранение и использование.
1. �Срок хранения базовой массы 7312 при комнатной температуре 

составляет 24 месяца. Для корригирующих материалов 7301, 
7302 и 7322, а также для ложечного адгезива 7307 срок 
хранения при комнатной температуре составляет 36 месяцев. 
Срок годности указан на упаковке.

2. �Этот продукт разработан для использования при температуре  
23°C, или 74°F, и относительной влажности 20–80 %. Время 
работы сокращается при высокой температуре воздуха, и 
удлиняется при низкой температуре.

3. �Слепки из материалов Express следует хранить в сухом месте 
при комнатной температуре. Не храните слепки в воде или при 
повышенной влажности.

4. �Избегайте загрязнения базовой массы, а также ее 
поверхностного контакта с химическими веществами, которые 
могут замедлить процесс схватывания (например, с акриловыми 
и метакрилатными остатками, латексом и соединениями серы).

5. �Слепки из материалов можно покрывать серебром или медью.
6. �Материалы Express нельзя смешивать с конденсационными 

силиконами или наносить на них.
7. �Разберите диспенсер Garant и стерилизуйте отдельно друг от друга 

держатель и поршень при температуре не выше 135°C/275°F или 
с помощью бытовых моющих средств, не содержащих сильных 
органических растворителей (например, спиртов). Не используйте 
дезинфицирующие вещества.

Данные нормативной спецификации.
• Спецификация ANSI/ADA № 19
• Международный стандарт ISO 4823
• Химическая природа. Винилполисилоксан
• Максимальное сжатие при отверждении. <1.0%
• Упругое сопротивление деформации. >99.0%

• �Максимальные изменения размеров. 24 часа. < 0,3 %; 336 часов 
(2 недели) < 0,3 %

• �Деформация при сжатии. Базовая масса. 1,0–3,0 %. 
Корригирующие материалы. 2.0–6.0%

• Рекомендуемое время заливки гипса. 2 часа–2 недели
• Металлическое гальванопокрытие: Ag, Cu

7301 7302 7322 7312

ANSI/
ADA  
№ 19

Тип 1 
Низк. 
Вязкость

Тип 1 
низк. 
Вязкость

Тип 1 
Средн. 
Вязкость

Тип 1 
Оч. выс.
Вязкость

ISO 4823 Тип 3  
Низкая

Тип 3 
Низкая

Тип 2  
Стандартная

Тип 0  
База

Время 
смешивания 
при 73°F 

Общее 
рабочее 
время 
при 
72°F 

Минимальное 
время 
полимеризации 
в ротовой 
полости при 
88°F 

Время 
полимеризации

7301
Спец. 
ANSI/
ADA  
№ 19 

— 1,0 мин. 3,5 мин. н/д

ISO 
4823: 
1992 (E)

— 60 сек. н/д 240 сек.

7302
Спец. 
ANSI/
ADA  
№ 19

— 2,0 мин. 5,0 мин. н/д

ISO 4823 — 90 сек. н/д 330 сек.

7322
Спец. 
ANSI/
ADA  
№ 19

— 2,0 мин. 5,0 мин. н/д

ISO 4823 — 90 сек. н/д 330 сек.

7312
Спец. 
ANSI/
ADA  
№ 19

30 сек. 2,0 мин. 5,0 мин. н/д

ISO 4823 30 сек. 90 сек. н/д 330 сек.

Данная информация представлена только в целях 
регистрационного испытания свойств материалов.
Запрещается предоставлять информацию, противоречащую этой 
инструкции.
Гарантийные обязательства
Компания 3M ESPE гарантирует отсутствие в данном изделии 
дефектов материала и изготовления. КОМПАНИЯ 3M ESPE НЕ ДАЕТ 
НИКАКИХ ДРУГИХ ГАРАНТИЙ, ВКЛЮЧАЯ ПОДРАЗУМЕВАЕМЫЕ 
ГАРАНТИИ ПРИГОДНОСТИ ИЗДЕЛИЯ ДЛЯ ПРОДАЖИ ЛИБО К 
ИСПОЛЬЗОВАНИЮ С ОПРЕДЕЛЕННОЙ ЦЕЛЬЮ. Пользователь 
несет полную ответственность за применимость данного продукта для 
конкретных целей. В случае обнаружения дефекта изделия в течение 
гарантийного периода его устранение и ответственность компании 3M 
ESPE ограничиваются ремонтом и заменой данного изделия 3M ESPE.
Ограничение ответственности
За исключением ситуаций, прямо предусмотренных 
законодательством, компания 3M ESPE не несет ответственности 
за любые убытки и ущерб, вытекающие из использования данного 
изделия, будь то прямые, косвенные, умышленные, случайные или 
опосредованные убытки, независимо от выдвинутых объяснений, 
в том числе гарантий, контрактов, небрежного обращения или 
объективной ответственности.
Уполномоченный представитель производителя в РФ: 
ЗАО “3М Россия”, Россия 121614, Москва,  
ул. Крылатская 17/3 
T.+74957847474

БЪЛГАРСКИ
Отпечатъчните материали Express™, произвеждани от 3M ESPE, 
са винилполисилоксанови отпечатъчни материали, предназначени 
за снемане на прецизни отпечатъци за мостове, протези и за 
отпечатъци за регистрация на захапката. Системата за отпечатъци 
Express предлага следните вискозни материали и време за 
втвърдяването им:
• �7301 материал с нисък вискозитет (лек), бързо втвърдяващ, 

хидрофилен, поставен в спринцовка, предназначен за вземане на 
един отпечатък чрез двустъпкова техника с намазване/измиване. 

Шприц за интраорално 
приложение 

≤30 сек.*

Време за интраорално 
втвърдяване 

3,5 мин.

• �7302 материал с нисък вискозитет (лек), с нормална скорост на 
втвърдяване, хидрофилен, поставен в спринцовка, предназначен 
за вземане на множество отпечатъци.

Шприц за интраорално 
приложение 

≤60 сек.*

Време за интраорално 
втвърдяване  

5,0 мин.

• �7322 материал със среден вискозитет (нормална тежест), с 
нормална скорост на втвърдяване, хидрофилен, поставен в 
спринцовка, предназначен за вземане на множество отпечатъци.

Шприц за интраорално 
приложение 

≤60 сек.*

Време за интраорално 
втвърдяване  

5,0 мин.

• �7312 STD комплект твърд тестообразен материал за вземане на 
отпечатък, използван като материал в лъжицата. 

Поставяне на  
тестообразната маса 

≤60 сек.**

Време за интраорално 
втвърдяване  

5,0 мин.

• *След 15 сек. време за пълнене на шприцата. 
• **След 30 сек. време за разбъркване на тестообразната маса.

Общо време 
за работа

Време за 
изваждане от 
устата

7301 Бързо 
втвърдяване

при 23°C (73°F) = 60 сек. 3,5 мин.

Нисковискозна при 37°C (95°F) = 30 сек. 3,5 мин.

7302 Нормално 
втвърдяване

при 23°C (73°F) = 90 сек. 5,0 мин.

Нисковискозна при 37°C (95°F) = 60 сек. 5,0 мин.

7322 Нормално 
втвърдяване

при 23°C (73°F) = 90 сек. 5,0 мин.

Средновискозна при 37°C (95°F) = 60 сек. 5,0 мин.

7312 STD 
тестообразна

при 23°C (73°F) = 90 сек. 5,0 мин.

След започване на шприцването; лъжицата ТРЯБВА ДА СЕ 
ПОСТАВИ до 30 секунди за 7301 и до 60 секунди за 7302 и 7322. 
Тестообразната маса ТРЯБВА ДА СЕ ПОСТАВИ до 60 секунди 
след края на разбъркването.
Независимо от продължителността на използваното време за 
обработка, след поставянето на лъжицата 7301 изисква 3,5 мин. 
време на втвърдяване, а 7302, 7322, и 7312 изискват 5,0 мин. време 
на втвърдяване.
Системата за автоматично разбъркване едновременно разбърква и 
доставя шприц-масата Express директно от патрона.
Зареждане и работа
1. �Отпечатъчните материали Express нисковискозен с нормално 

втвърдяване, Express средновискозен с нормално втвърдяване 
или Express нисковискозен с бързо втвърдяване се поставят в 
дозатора Garant™. Затваря се държателят на патрона в горния 
край на дозатора.

2. �Шприцва се малко количество отпечатъчен материал, докато 
двете пасти – основната и катализаторът – потекат равномерно, 
след което към патрона се фиксира жълт смесителен накрайник.

3. �За интраорално приложение на нисковискозните, 
средновискозните и нисковискозните отпечатъчни материали с 
бързо втвърдяване Express, към жълтия смесителен накрайник 
се прикрепва жълт интраорален накрайник. (Забележка: тъпият 
край на интраоралния накрайник се надява с умерен натиск 
върху смесителния накрайник. Когато интраоралният накрайник 
се фиксира на мястото си, се чува щракване). Алтернативно, 
нисковискозните, средновискозните и нисковискозните 
отпечатъчни материали с бързо втвърдяване Express могат да се 
въведат в интраорална шприца.

Отпечатъчни процедури
Express едноетапна коректурна техника (сандвич-техника)
Препоръчвани материали: 7312 тестообразна маса и 7302 или  
7322 шприц-маса.
1. �Изберете или пригответе твърда лъжица с подходящи размери и 

височина на стените с оглед 2 – 3 mm дебелина на отпечатъчния 
материал около зъбите.

2. �Нанесете върху лъжицата с четка тънък слой адхезив за лъжици, 
произведен от 3M ESPE, и го оставете да изсъхне (минимум 
5 минути). Препарирайте зъбите, изолирайте ги и поставете 
ретракционни влакна.

3. �Въведете шприц-масата директно в интраорална шприца по ваш 
избор. Алтернативно, за директно шприцоване, към смесителния 
накрайник фиксирайте интраорален накрайник 3M ESPE. 
(Забележка: тъпият край на интраоралния накрайник се надява с 
умерен натиск върху смесителния накрайник. Когато интраоралният 
накрайник се фиксира на мястото си, се чува щракване).

4. �Отмерете еднакви количества катализатор и база от 
тестообразната маса.

5. �Едновременно с отстраняването на ретракционните влакна и 
шприцването на шприц-масата около чистите и сухи препарирани 
зъби, сестрата размесва** базата и катализатора с върховете 
на пръстите до получаване на хомогенен цвят (30 сек). След 
това размесената тестообразна маса се поставя в намазаната с 
адхeзив лъжица. Оформете голяма вдлъбнатина (приблизително 
с размера на три зъба) в тестообразната маса на мястото, където 
ще се отпечатат препарираните зъби. Напълнете вдлъбнатината 
с шприц-маса.

*Шприцвайте с разбъркващи движения, като държите върха 
потопен в материала, за да избегнете увличане на въздух и да 
осигурите пълно покриване и прилепване на материала към 
препарираните повърхности.
**Внимание: някои ръкавици подтискат втвърдяването на 
тестообразната маса. Изпробвайте дали ръкавиците не променят 
времето на втвърдяване. Работете с винилови ръкавици или 
допълнителни винилови предпазни ръкавици. След това свалете 
ръкавиците и грижливо измийте и изсушете ръцете си, за да 
премахнете потенциалните замърсители (напр. остатъци от 
ръкавиците или лосион за ръце).
6. �Бавно наместете лъжицата с невтвърдената тестообразна маса в 

устата върху невтвърдената шприц-маса на препарираните зъби. 
ЗАБЕЛЕЖКА: лъжицата трябва да се намести в рамките 
на 60 секунди от началото на интраоралното шприцване 
с нисковискозен материал с нормално втвърдяване и 
средновискозен материал и 60 секунди след края на 
разбъркването на тестообразната маса.
7. �Стабилизирайте лъжицата в устата без прекален натиск, докато 

материалите се втвърдят напълно – пет минути.
8. �Освободете лъжицата чрез натиск надолу по периферията и я 

извадете.
9. �Огледайте отпечатъка за цялостност и за дефекти и разкъсване. 

Щателно изследвайте венечния джоб на препарираните зъби и 
околното съзъбие за остатъци от отпечатъчните материали.

10. �Веднага изплакнете отпечатъка с вода и го изсушете.
11. �Потопете отпечатъка в 2% глутаралдехидов дезинфектант 

(Impresept™) или в дуален или синергизиран кватернерен 
дезинфектант за времето, препоръчано от производителя, 
с оглед на оптимални резултати. Извадете отпечатъка, 
изплакнете го с вода и го изсушете. Дезинфекционната 
процедура не нарушава качеството на отпечатъка.

12. �Моделът може да се отлее два часа след втвърдяването. 
Според вида на процедурата може да се използват всички 
видове каменни стоматологични материали. Отпечатъците с 
Express са много устойчиви и могат да се отлеят до две седмици 
след снемането.

13. �Отпечатъците трябва да се транспортират в опаковки, които да 
предотвратяват деформация и замърсяване.

Двуетапна коректурна техника
Препоръчвани материали: 7312 тестообразна маса и 7301,  
7302 или 7322 шприц-маса.
Стъпка 1 Подготовка на лъжицата/Предварителен отпечатък с 
тестообразна маса
1. �Изберете или пригответе твърда лъжица с подходящи размери и 

височина на стените с оглед 2 – 3 mm дебелина на отпечатъчния 
материал около зъбите.

2. �Нанесете с четка върху лъжицата тънък слой адхезив за лъжици 
и го оставете да изсъхне (минимум пет минути).

3. �Вземете равни количества основа и катализатор от шишенцата и 
с пръсти смесете двата материала, докато се получи хомогенен 
цвят (около 30 секунди).* Смесената тестообразна маса се 
поставя след това върху покрита с адхезив лъжица.

*Внимание: някои ръкавици подтискат втвърдяването на 
тестообразната маса при смесване. Изпробвайте дали ръкавиците 
не променят времето на втвърдяване. Работете с винилови 
ръкавици или допълнителни предпазни винилови ръкавици. След 
това свалете ръкавиците и грижливо измийте и изсушете ръцете си, 
за да премахнете потенциалните замърсители (напр. остатъци от 
ръкавиците или лосион за ръце).
4. �Поставете пластмасов местопазител върху размесената 

тестообразна маса и нагласете лъжицата в устата. Раздвижете 
лъжицата в устата, за да създадете 2 – 3 mm място за шприц-
масата. ЗАБЕЛЕЖКА: лъжицата трябва да се намести в рамките 
на 60 сек. след края на размесването. След нагласянето, 
лъжицата може да се остави в устата до пълното втвърдяване 
(пет минути) и после да се извади. За да се спести време, 
лъжицата може да се извади преди пълното втвърдяване и да се 
остави 10 минути да се довтвърди на масата.

5. �Отстранете местопазителя. Изплакнете и подсушете отпечатъка 
с тестообразна маса. Ако в отпечатъка няма разстояние от 
2 mm, отстранете отпечатъчния материал, който е в повече, 
с инструмент или остър нож до постигане на достатъчно 
пространство. Отпечатъкът трябва да е чист и сух.

6. �Препарирайте зъбите, изолирайте ги и поставете  
ретракционни влакна.

2 етап Окончателен отпечатък
7. �Нанесете шприц-маса в лъжицата с предварителния отпечатък. 

Напълнете цялата зъбна редица, като използвате разбъркващи 
движения и държите върха на накрайника потопен в материала, 
за да избегнете увличането на въздух. ЗАБЕЛЕЖКА: ако 
времето между изваждането на предварителния отпечатък 
от устата и началото на шприцването надвишава 30 минути, 

повърхността на тестообразната маса трябва да се разграпи 
с твърда четка или борер, за да се осигури добро свързване с 
шприц-масата.

8. �Отстранете ретракционното влакно(а) и шприцвайте щприц-масата 
около чистите, сухи препарирани зъби. Шприцвайте с разбъркващи 
движения, като държите върха потопен в материала, за да 
избегнете увличане на въздух и да осигурите пълно покриване и 
прилепване на материала към препарираните повърхности.

9. �Поставете отново лъжицата в устата, като внимавате да няма 
контакт между зъбите и тестообразната маса. ЗАБЕЛЕЖКА: 
лъжицата трябва да се намести в рамките на 60 секунди 
от началото на интраоралното шприцване с нисковискозен 
материал с нормално втвърдяване и средно вискозен 
материал или 30 секунди при нисковискозен материал с бързо 
втвърдяване. Стабилизирайте лъжицата в устата без прекален 
натиск върху лъжицата, докато материалите се втвърдят 
напълно – пет минути при нисконискозен материал с нормално 
втвърдяване и средновискозен материал или 3,5 минути с 
нисковискозен материал с бързо втвърдяване.

10. �След втвърдяването, освободете лъжицата чрез натиск надолу 
по периферията и я извадете.

11. �Прегледайте отпечатъка за видими дефекти или разкъсвания. 
Щателно изследвайте венечния джоб на препарираните зъби и 
околното съзъбие за остатъци от отпечатъчните материали.

12. �Веднага изплакнете отпечатъка с вода и го изсушете.
13. �Потопете отпечатъка в 2% глутаралдехидов дезинфектант 

(Impresept™) или в дуален или синергизиран кватернерен 
дезинфектант за времето, препоръчано от производителя, 
с оглед на оптимални резултати. Извадете отпечатъка, 
изплакнете го с вода и го изсушете. Дезинфекционната 
процедура не нарушава качеството на отпечатъка.

14. �Моделът може да се отлее два часа след втвърдяването. Могат 
да се използват стоматологични твърди гипсове от тип 3 и тип 4. 
Отпечатъците с Express са много устойчиви и могат да се отлеят 
до две седмици след снемането.

15. �Отпечатъците трябва да се транспортират в опаковки, които да 
предотвратяват деформация и замърсяване.

Съхранение и употреба:
1. �Срокът на съхранение при стайна температура за тестообразна 

маса 7312 е 24 месеца. Срокът на съхранение при стайна 
температура за шприц-масите 7301, 7302 и 7322 и за адхезива 
за лъжици 7307 е 36 месеца. Срокът на годност е означен на 
външната опаковка.

2. �Продуктът е предназначен за употреба при температури от 
23°C или 74°F и 20 – 80% относителна влажност. Тези периоди 
се съкращават при високи температури на продукта, или се 
удължават, ако температурата на продукта е ниска.

3. �Отпечатъците с Express трябва да се съхраняват на сухо място 
при стайна температура. Не ги съхранявайте във вода или при 
прекомерна влажност.

4. �Избягвайте замърсяване на тестообразната маса или контакт на 
повърхността с химикали, които могат да замърсят и да нарушат 
втвърдяването (например акрилови и метакрилови остатъци, 
латексов каучук и серни съединения).

5. �Отпечатъците с Express могат да се галванизират със сребро 
или мед.

6. �Материалите Express не могат да се размесват със или да се 
свързват със силикони от кондензационен тип.

7. �Дозаторът Garant се разглобява и дръжката и буталото се 
стерилизират поотделно до 135°C/275°F или с достъпни в 
търговската мрежа почистващи средства, несъдържащи силни 
органични разтворители, като алкохоли. Не използвайте 
дезинфектанти.

Нормативно-спецификационни данни:
• ANSI/ADA Спецификация No.19
• Международен стандарт ISO 4823
• Химично естество: Винил полисилоксан
• Максимална компресия след втвърдяване: <1,0%
• Възстановяване след деформация: >99,0%
• �Максимално изменение в размерите: 24 часа < 0,3%; 336 часа  

(2 седмици) <0,3%
• �Деформация при натиск: Тестообразна маса: 1,0 – 3,0%,  

Шприц-маси: 2,0–6,0%
• �Препоръчвано време за отливане на модела: 2 часа – 2 седмици
• Метализираща баня: AG, Cu

7301 7302 7322 7312

ANSI/
ADA 
No. 19

Тип 1 
Нисък  
Вискозитет

Тип 1 
Нисък  
Вискозитет

Тип 1 
Среден 
Вискозитет

Тип 1 
Много висок 
Вискозитет

ISO 
4823

Тип 3  
Нисковизскозна 

Тип 3  
Нисковизскозна 

Тип 2 
Нормална

Тип 0  
Тестообразна 
маса

Време за 
разбъркване 
при 23°C 
(73°F) 

Общо време за 
обработка при 
22°C (72°F)

Минимално 
време за 
интраорално 
втвърдяване 
при 31°С 
(88°F)

Време за 
втвърдяване*

7301
ANSI/
ADA Спец. 
No. 19

— 1,0 мин. 3,5 мин. n/a

ISO 4823: 
1992 (E)

— 60 сек. n/a 240 сек.

7302
ANSI/
ADA Спец. 
No. 19

— 2,0 мин. 5,0 мин. n/a

ISO 4823 — 90 сек. n/a 330 сек.

7322
ANSI/
ADA Спец. 
No. 19

— 2,0 мин. 5,0 мин. n/a

ISO 4823 — 90 сек. n/a 330 сек.

7312
ANSI/
ADA Спец. 
No. 19

30 сек. 2,0 мин. 5,0 мин. n/a

ISO 4823 30 сек. 90 сек. n/a 330 сек.

Тази информация се дава само за целите на регулаторното 
тестване.
Никое лице не е упълномощено да предоставя информация, 
различна от информацията, съдържаща се в този лист с инструкции.
Гаранция
3М ESPE гарантира, че този продукт е произведен без дефекти в 
материала и изработката. 3M ESPE НЕ ПОЕМА ДРУГИ ГАРАНЦИИ, 
ВКЛЮЧИТЕЛНО КАКВИТО И ДА Е КОСВЕНИ ГАРАНЦИИ ЗА 
ПРОДАВАЕМОСТ ИЛИ ПРИГОДНОСТ ЗА КОНКРЕТНА ЦЕЛ. 
Потребителят носи отговорност за определяне на пригодността 
на продукта за конкретно приложение. Ако продуктът се окаже 
дефектен в рамките на гаранционния срок, вашето единствено 
обезщетение и единственото задължение на 3M ESPE е да поправи 
или подмени продукта на 3M ESPE.
Ограничена правна отговорност
Освен в случаите, изрично посочени от закона, 3M ESPE не носи 
отговорност за каквито и да е загуби или щети, произтичащи от този 
продукт, независимо дали щетите са преки, косвени, специални, 
случайни или причинно-следствени, независимо от изказаните 
твърдения, включително гаранция, договор, проявена небрежност 
или конкретна отговорност.

HRVATSKI
Express™ materijali za otiskivanje kompanije 3M ESPE su vinil-
polisiloksanski materijali za otiskivanje namijenjeni za preciznu izradu 
otisaka za krunice, mostove, zubne proteze i za registraciju zagriza. 
Sustav za otiskivanje Express nudi materijale slijedećih viskoziteta i 
vremena stvrdnjavanja:
• �7301 Hidrofilni materijal za uštrcavanje niskog viskoziteta (light body) 

brzog stvrdnjavanja za uzimanje jednočlanih otisaka dvofaznom putty/
wash tehnikom. 

Oralno nanošenje uštrcavanjem 
≤30 s*

Oralno vrijeme stvrdnjavanja 
3,5 min. 

• �7302 Hidrofilni materijal za uštrcavanje niskog viskoziteta (light body) 
normalne brzine stvrdnjavanja za uzimanje višečlanih otisaka.

Oralno nanošenje uštrcavanjem 
≤60 s*

Oralno vrijeme stvrdnjavanja 
5,0 min. 

• �7322 Hidrofilni materijal za uštrcavanje srednjeg viskoziteta (regular 
body), normalne brzine stvrdnjavanja za uzimanje višečlanih otisaka.

Oralno nanošenje uštrcavanjem 
≤60 s*

Oralno vrijeme stvrdnjavanja 
5,0 min. 

• �7312 Tvrda otisna masa STD Putty za primjenu kao materijal za žlicu 
za otiskivanje. 

Postavljanje putty mase 
≤60 s**

Oralno vrijeme stvrdnjavanja 
5,0 min. 

• *Nakon 15 sekundi intraoralnog nanošenja materijala štrcaljkom. 
• **Nakon 30 sekundi miješanja putty mase.

Ukupno radno  
vrijeme

Vrijeme 
vađenja otiska 
iz usta

7301 brzo 
stvrdnjavanje

na 23°C (73°F) = 60 s 3,5 min.

niski viskozitet na 37°C (95°F) = 30 s 3,5 min.

7302 normalno 
stvrdnjavanje

na 23°C (73°F) = 90 s 5,0 min.

niski viskozitet na 37°C (95°F) = 60 s 5,0 min.

7322 normalno 
stvrdnjavanje

na 23°C (73°F) = 90 s 5,0 min.

srednji viskozitet na 37°C (95°F) = 60 s 5,0 min.

7312 STD Putty na 23°C (73°F) = 90 s 5,0 min.

Kada oralno nanošenje materijala štrcaljkom započne; žlica za 
otiskivanje MORA BITI POSTAVLJENA unutar 30 sekundi za 7301, a 
unutar 60 sekundi za 7302 i 7322. Kada je miješanje završeno, masa 
se MORA POSTAVITI unutar 60 sekundi.
Bez obzira na utrošeno vrijeme rada, kad je žlica za otiskivanje 
postavljena, 7301 za stvrdnjavanje zahtijeva 3,5 minute, a 7302,  
7322 i 7312 po 5,0 minuta.
Sustav za automatsko miješanje istodobno miješa i istiskuje Express 
materijal direktno iz spremnika.
Punjenje i postupak
1. �Postavite spremnik Express materijala niskog viskoziteta normalnog 

stvrdnjavanja, Express materijala srednjeg viskoziteta normalnog 
stvrdnjavanja ili Express materijala niskog viskoziteta brzog 
stvrdnjavanja u Garant™ dispenzer. Zatvorite držač spremnika na 
vrhu dispenzera.

2. �Istisnite malu količinu materijala za otiskivanje dok i baza i katalizator 
ne počnu jednako istjecati, a zatim pričvrstite žuti nastavak za 
miješanje na spremnik.

3. �Za intraoralnu uporabu Express materijala za otiskivanje niskog 
viskoziteta, materijala za otiskivanje srednjeg viskoziteta, te materijala 
za otiskivanje niskog viskoziteta s brzim stvrdnjavanjem pričvrstite 
žuti intraoralni nastavak na žuti nastavak za miješanje. (Napomena: 
Umjerenim pritiskom utisnite tupi kraj intraoralnog nastavka u 
nastavak za miješanje. Kada intraoralni nastavak bude u pravilnom 
položaju, začut će se škljocaj). Alternativno, istisnite Express 
materijal za otiskivanje s niskim, srednjim ili niskim viskozitetom s 
brzim stvrdnjavanjem u intraoralnu štrcaljku.

Postupci otiskivanja
EXPRESS jednofazna putty/wash tehnika (tehnika istodobnog 
miješanja)
Preporučeni materijali: 7312 putty i 7302 ili 7322 za uštrcavanje.
1. �Odaberite ili pripremite rigidnu žlicu za otiskivanje dostatno veliku i 

dostatno visokih stijenki da u nju stane materijala za otiske debljine 
sloja oko zubi od 2-3 mm.

2. �Kistom nanesite tanki sloj 3M ESPE adheziva za žlicu za otiskivanje 
proizvođača 3M ESPE i ostavite ga da se osuši na zraku (najmanje  
5 minuta). Pripremite zube, izolirajte ih i postavite retrakcijski  
konac/konce.

3. �Viskozni materijal za uštrcavanje istisnite izravno u intraoralnu 
štrcaljku po vlastitu izboru. Alternativno, 3M ESPE intraoralni 
nastavak je moguće postaviti na nastavak za miješanje za direktno 
uštrcavanje. (Napomena: Umjerenim pritiskom utisnite tupi kraj 
intraoralnog nastavka u nastavak za miješanje. Kada intraoralni 
nastavak bude u pravilnom položaju, začut će se škljocaj).

4. �Odmjerite jednake volumene baze i katalizatora putty mase.
5. �Istodobno s uklanjanjem retrakcijskih konaca i ubrizgavanjem 

materijala za uštrcavanje oko čistih, suhih preparacija zubi, pomoćnik 
bi trebao vršcima prstiju miješati** bazu i katalizator putty mase dok se 
ne postigne homogena boja (30 sekundi). Izmiješanu putty masu tada 
se stavlja u žlicu za otiskivanje premazanu adhezivom. U putty masi, 
na mjestu koje otiskujete, napravite veliko okruglo udubljenje (veličine 
otprilike 3 zuba). Ispunite udubljenje materijalom za uštrcavanje.

* Uštrcavajte materijal kružnim pokretima, s nastavkom stalno 
uronjenim, kako biste spriječili zaostajanje zraka i omogućili dobro 
prianjanje i potpunu pokrivenost pripremljenih površina.
** Oprez: Određene vrste rukavica će spriječiti stvrdnjavanje 
zamiješane putty mase. Testirajte rukavice kako biste potvrdili točno 
vrijeme stvrdnjavanja. Koristite vinilne rukavice ili vinilne navlake. Nakon 
toga skinite rukavice te dobro operite i osušite ruke kako biste uklonili 
potencijalne izvore zagađenja (npr. talog s rukavica i losione za ruke).
6. �Lagano umetnite žlicu za otiskivanje s nestvrdnutom izmiješanom 

putty masom u usta preko nestvrdnutog materijala za uštrcavanje  
na preparaciju. 

NAPOMENA: Ako se radi o materijalu niskog viskoziteta i normalne 
brzine stvrdnjavanja, te materijalu srednjeg viskoziteta, žlicu 
za otiskivanje valja unijeti u usta unutar 60 sekundi od početka 
uštrcavanja u usta, te unutar 60 sekundi od završetka miješanja 
putty mase.
7. �Žlicu za otiskivanje imobilizirajte u ustima, pazeći da ju ne pritisnete 

previše, sve dok se materijali potpuno ne stvrdnu (oko 5 minuta).
8. �Potiskujući duž rubova žlice za otiskivanje prema dolje, oslobodite 

otisak i izvadite žlicu za otiskivanje.
9. �Vizualno pregledajte otisak kako biste utvrdili cjelovitost i/ili oštećena 

ili potrgana mjesta. Temeljito ispitajte i istražite sulkuse pripremljenih 
zubi i okolnu denticiju kako biste uklonili sav zaostali materijal za 
otiskivanje.

10. �Otisak odmah isperite vodom i osušite ga strujom zraka.
11. �Otisak uronite u 2 % glutaraldehid dezinficijens (Impresept™) ili 

sinergizirani dezinficijens od dva ili četiri sastojka onoliko dugo 
koliko preporuča proizvođač za postizanje optimalnih rezultata. 
Izvadite otisak, isperite ga vodom i osušite. Ovaj postupak 
dezinfekcije neće utjecati na značajke otiska.

12. �Model se može izliti dva sata nakon stvrdnjavanja. Ovisno o vrsti 
postupka, mogu se koristiti sve vrste zubnih materijala za gipsane 
modele. Express otisci su vrlo stabilni i mogu se izliti i do dva tjedna 
nakon otiskivanja.

13. �Otiske treba transportirati u ambalaži koja onemogućuje promjenu 
oblika i kontaminaciju.

Dvofazna putty/wash tehnika otiskivanja
Preporučeni materijali: 7312 putty i 7301, 7302 ili 7322 za uštrcavanje.
Faza 1 Priprema žlice za otiskivanje/preliminarni otisak u  
putty masi
1. �Odaberite ili pripremite rigidnu žlicu za otiskivanje dostatno veliku i 

dostatno visokih stijenki da u nju stane materijala za otiske debljine 
sloja oko zubi od 2–3 mm.

2. �Na žlicu za otiskivanje kistom nanesite tanak sloj adheziva za žlice za 
otiskivanje i ostavite ga da se osuši na zraku (najmanje pet minuta).

3. �Iz posuda izvadite jednake količine baze i katalizatora i miješajte ta 
dva materijala vršcima prstiju dok se ne postigne homogena boja 
(približno 30 sekundi).* Zamiješana putty masa zatim se stavlja na 
žlicu premazanu adhezivom.

* Oprez: Određene vrste rukavica će spriječiti stvrdnjavanje zamiješane 
putty mase. Testirajte rukavice kako biste potvrdili točno vrijeme 
stvrdnjavanja. Koristite vinilne rukavice ili vinilne navlake. Nakon toga 
skinite rukavice te dobro operite i osušite ruke kako biste uklonili 
potencijalne izvore zagađenja (npr. talog s rukavica i losione za ruke).
4. �Zamiješanu putty masu prekrijte plastičnom razmaknicom i žlicu za 

otiskivanje umetnite u usta. Pomičite žlicu za otiskivanje u ustima 
tako da dobijete 2–3 mm prostora za materijal za uštrcavanje. 
NAPOMENA: Žlicu za otiskivanje treba postaviti u usta unutar  
60 sekundi od završetka miješanja putty mase. Nakon što je 
postavljena, žlicu za otiskivanje ostavite u ustima do potpunog 
stvrdnjavanja (pet minuta), a zatim ju izvadite. Radi uštede vremena, 
žlicu za otiskivanje možete izvaditi i prije potpuna stvrdnjavanja, a 
putty masu ostaviti da se stvrdnjava najmanje 10 minuta.

5. �Uklonite razmaknice. Putty otisak isperite i osušite. Ne uspijete li 
tijekom otiskivanja dobiti prostor od 2 mm, svrdlom ili oštrim nožem 
uklonite višak putty mase dok ne dobijete dovoljno prostora. Pazite 
da putty masa bude čista i suha.

6. �Pripremite zube, izolirajte ih i postavite retrakcijski konac/konce.
Faza 2 Konačni otisak
7. �Istisnite materijal za uštrcavanje na stvrdnuti putty otisak u žlici 

za otiskivanje. Ispunite cijeli luk kružnim pokretima, s nastavkom 
stalno uronjenim u materijal, kako biste spriječili zaostajanje zraka. 
NAPOMENA: Ako je vrijeme od vađenja putty otiska iz usta i početka 
uštrcavanja dulje od 30 minuta, prije nastavka rada površinu putty 
mase valja grubo izbrusiti krutom četkom ili svrdlom, kako bi se putty 
masa i materijal za uštrcavanje dobro međusobno vezali.

8. �Izvadite retrakcijski konac (konce), a materijal za uštrcavanje 
ubrizgajte oko čiste i suhe preparacije zubi. Materijal uštrcavajte 
kružnim pokretima, pazeći da vrh ostane uronjen, kako bi se spriječilo 
zaostajanje zraka i osiguralo prianjanje i potpuna prekrivenost 
pripremljene površine.

9. �Ponovno namjestite žlicu za otiskivanje pazeći da izbjegnete kontakt 
zubi i putty mase. NAPOMENA: Ako se radi o materijalu niskog 
viskoziteta i normalne brzine stvrdnjavanja, te materijalu srednjeg 
viskoziteta, žlicu za otiskivanje treba unijeti u usta unutar 60 sekundi od 
početka uštrcavanja u usta, a kod materijala niskog viskoziteta i brzog 
stvrdnjavanja unutar 30 sekundi. Žlicu za otiskivanje imobilizirajte u 
ustima, pazeći da ju ne pritisnete previše, sve dok se materijali potpuno 
ne stvrdnu, i to pet minuta kod materijala niskog viskoziteta i normalnog 
stvrdnjavanja kao i materijala srednjeg viskoziteta, te 3,5 minute kod 
materijala niskog viskoziteta i brzog stvrdnjavanja.

10. �Kad se materijali stvrdnu, potiskujući duž rubova žlice za otiskivanje 
prema dolje, oslobodite otisak i izvadite žlicu.

11. �Vizualno pregledajte otisak kako biste utvrdili oštećena ili potrgana 
mjesta. Temeljito ispitajte i istražite sulkuse pripremljenih zubi i okolnu 
denticiju kako biste uklonili sav zaostali materijal za otiskivanje.

12. �Otisak odmah isperite vodom i osušite ga strujom zraka.
13. �Otisak uronite u 2 % glutaraldehid dezinficijens (Impresept™) ili 

sinergizirani dezinficijens od dva ili četiri sastojka onoliko dugo 
koliko preporuča proizvođač za postizanje optimalnih rezultata. 
Izvadite otisak, isperite ga vodom i osušite. Ovaj postupak 
dezinfekcije neće utjecati na značajke otiska.

14. �Model se može izliti dva sata nakon stvrdnjavanja. Mogu se koristiti 
gipsevi tipa 3 i tipa 4. Express otisci su vrlo stabilni i mogu se izliti i 
do dva tjedna nakon otiskivanja.

15. �Otiske treba transportirati u ambalaži koja onemogućuje promjenu 
oblika i kontaminaciju.

Čuvanje i uporaba:
1. �Rok skladištenja putty mase 7312 na sobnoj temperaturi iznosi  

24 mjeseca. Rok skladištenja materijala za uštrcavanje 7301,  
7302 i 7322 i adheziva za žlice za otiskivanje 7307 na sobnoj 
temperaturi iznosi 36 mjeseci. Pogledajte ambalažu za rok trajnosti 
materijala.

2. �Ovaj proizvod je namijenjen za uporabu na temperaturama koje se 
moraju održavati na 23°C ili 74°F i 20-80% relativne vlažnosti. Ova 
vremena se skraćuju pri višim temperaturama proizvoda ili produljuju, 
ako je temperatura proizvoda niža.

3. �Express otisci se moraju čuvati na suhom na sobnoj temperaturi.  
Ne držite ih u vodi ili na pretjerano vlažnim mjestima.

4. �Izbjegavajte kontaminaciju putty mase i površinske kontakte s 
kemikalijama (ostaci akrilata i metakrilata, lateks i sumporni spojevi) 
koje bi mogle dovesti do kontaminacije ili onemogućiti stvrdnjavanje.

5. �Express otisci mogu biti prevučeni srebrom ili bakrom.
6. �Express materijali se ne mogu miješati niti vezivati s kondenzacijskim 

silikonima.
7. �Rastavite Garant dispenzer, te ručku i klip posebno sterilizirajte pri 

temperaturi do 135°C/275°F ili pomoću komercijalnih sredstava za 
čišćenje koja ne sadrže jaka organska otapala, poput alkohola. Ne 
koristite sredstva za dezinfekciju.

Propisane specifikacije:
• Specifikacija ANSI/ADA #19
• Međunarodni standard ISO 4823
• Kemijski sastav: Vinil-polisiloksan
• Maksimalna kompresija pri stvrdnjavanju: <1,0%
• Povratak u stanje prije deformacije: >99,0%
• �Maksimalna promjena dimenzija: 24 sata <0,3 %; 336 sati  

(2 tjedna) <0,3 %
• �Napetost pri kompresiji: Putty masa: 1,0–3,0 %; Materijal za 

uštrcavanje: 2,0–6,0%
• Preporučeno vrijeme za odlijevanja gipsa: 2 sata–2 tjedna
• Metalizirajuća kupka: Ag, Cu

7301 7302 7322 7312

ANSI/ADA 
Spec #19

Tip 1 
Niska 
Viskoznost 

Tip 1 
Niska 
Viskoznost 

Tip 1 
Srednja  
Viskoznost

Tip 1 
Vrlo visoka 
Viskoznost

ISO 4823 Tip 3  
Niskog 
viskoziteta

Tip 3 
Niskog 
viskoziteta

Tip 2  
Srednjeg 
viskoziteta

Tip 0  
Putty

Vrijeme 
miješanja 
na 73°F 

Ukupno 
radno 
vrijeme 
na 72°F

Minimalno 
Oralno vrijeme 
stvrdnjavanja 
na 88°F

Vrijeme 
stvrdnjavanja*

7301
ANSI/ADA 
Spec #19

— 1,0 min. 3,5 min. neraspoloživo

ISO 4823: 
1992 (E)

— 60 s neraspoloživo 240 s

7302
ANSI/ADA 
Spec #19

— 2,0 min. 5,0 min. neraspoloživo

ISO 4823 — 90 s neraspoloživo 330 s

7322
ANSI/ADA 
Spec #19

— 2,0 min. 5,0 min. neraspoloživo

Instructions for Use 
Инструкция по применению 
Указания за употреба
Upute za upotrebu 
Használati utasítás 
Instrukcja użycia 
Instrucţiuni de utilizare
Návod na použitie 
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ISO 4823 — 90 s neraspoloživo 330 s

7312
ANSI/ADA 
Spec #19

30 s 2,0 min. 5,0 min. neraspoloživo

ISO 4823 30 s 90 s neraspoloživo 330 s

Ovi podaci služe samo za propisana ispitivanja.
Nitko nije ovlašten davati informacije koje odstupaju od informacija 
sadržanih u ovim uputama.
Jamstvo
3M ESPE jamči da će ovaj proizvod biti bez pogrešaka u materijalu 
i proizvodnji. 3M ESPE NE DAJE NIKAKVA DRUGA JAMSTVA 
UKLJUČUJUĆI BILO KOJA JAMSTVA KOJA SE ODNOSE NA 
MOGUĆNOSTI PRODAJE ILI PRIMJERENOST ODREĐENOJ NAMJENI. 
Korisnik mora sam prosuditi je li proizvod primjeren određenoj namjeni.  
Ako se u jamstvenom roku na proizvodu utvrdi pogreška vaše isključivo 
pravo i jedina obveza tvrtke3M ESPE, bit će popravka ili zamjena  
3M ESPE proizvoda.
Ograničenje odgovornosti
Osim u slučajevima gdje je to zakonom zabranjeno, 3M ESPE neće biti 
odgovoran ni za kakav izravan, neizravan, poseban, slučajan ili posljedičan 
gubitak ili štetu prouzročenu ovim proizvodom, neovisno o pravnoj podlozi 
zahtjeva, uključujući jamstvo, ugovor, propust ili strogu odgovornost.
Holder: Clinres Farmacija d.o.o. 
Srebrnjak 61, 10 000 Zagreb

MAGYAR
A 3M ESPE által gyártott Express™ lenyomatanyagok olyan vinil-
polisziloxán lenyomatanyagok, amelyeket pontos korona-, hídpótlás, 
műfogsor és harapásrögzítő lenyomatok készítésére alkották meg. Az 
Express lenyomatanyag-család az alábbi viszkozitású anyagokat és 
kötési időket biztosítja:
• �7301 Alacsony viszkozitású (hígan folyó), gyorsan kötő, hidrofil, 

fecskendezhető, kétfázisú, egyidejű technikával alkalmazható anyag. 

Orális fecskendezés 
≤ 30 másodperc*

Kötési idő a szájban  
3,5 perc.

• �7302 Alacsony viszkozitású (hígan folyó), normál kötésű, hidrofil, 
fecskendezhető anyag többfázisú lenyomat készítéséhez.

Orális fecskendezés 
≤ 60 másodperc*

Kötési idő a szájban  
5,0 perc.

• �7322 Közepes viszkozitású (normál), normál kötésű, hidrofil, 
fecskendezhető anyag többfázisú lenyomat készítéséhez.

Orális fecskendezés 
≤ 60 másodperc*

Kötési idő a szájban  
5,0 perc.

• �7312 STD Firmer Set Putty alaplenyomat-anyag. 

Bázismassza behelyezés 
≤ 60 másodperc**

Kötési idő a szájban  
5,0 perc.

• *15 másodperc után intraorális fecskendő töltési idő.
• **30 másodperc után bázismassza keverési idő.

Teljes megmunkálási idő A szájból való 
eltávolítás 
ideje

7301 Gyors kötésű @23°C (73°F) = 60 mp. 3,5 perc.

Alacsony 
viszkozitású

@37°C (95°F) = 30 mp. 3,5 perc.

7302 Normál 
kötésű

@23°C (73°F) = 90 mp. 5,0 perc.

Alacsony 
viszkozitású

@37°C (95°F) = 60 mp. 5,0 perc.

7322 Normál 
kötésű 

@23°C (73°F) = 90 mp. 5,0 perc.

Közepes 
viszkozitású

@37°C (95°F) = 60 mp. 5,0 perc.

7312 STD 
Bázismassza

@23°C (73°F) = 90 mp. 5,0 perc.

Az orális fecskendezés megkezdése után a lenyomatkanál a 
BEHELYEZÉSÉT EL KELL VÉGEZNI 30 másodpercen belül a  
7301 számú, és 60 másodpercen belül a 7302-es és 7322-es számú 
termékek esetében. A keverés befejeztével a bázismasszát 60 
másodpercen belül BE KELL HELYEZNI.
Ha az alaplenyomat már a helyére került függetlenül a felhasznált 
megmunkálási időtől a 7301-es számú termék 3,5 percet, a 7302-es, 
a 7322-es, és a 7312-es számú termék pedig 5,0 percet igényel a 
kötéshez.
Az automata keverőrendszer egyidejűleg keveri és adagolja az Express 
befecskendezhető anyagot közvetlenül a patronból.
Betöltés és működtetés
1. �Tegye az Express Light Body normál kötésidejű, az Express Regular 

Body normál kötésű, vagy az Express Light body gyorsan kötő 
lenyomatanyagot a Garant™ adagolóba. Zárja az adagoló tetején lévő 
patronrögzítőt.

2. �Adagoljon kis mennyiségű lenyomatanyagot mindaddig, amíg a bázis 
és a katalizátor egyformán jelenik meg, majd csatlakoztasson egy 
sárga keverőcsőrt a patronhoz.

3. �Az Express hígan folyó, normál viszkozitású és hígan folyó, gyorsan 
kötő lenyomatanyagok intraorális használatához csatlakoztasson 
egy sárga intraorális csőrt a sárga keverőcsőrhöz. (Megjegyzés: 
Gyenge nyomást alkalmazva nyomja az intraorális csőr tompa végét a 
keverőcsőrbe. Amikor az intraorális csőr a megfelelő helyzetbe kerül, 
egy kattanás hallatszik.) Másik lehetőségként adagoljon Express 
hígan folyó, közepes viszkozitású vagy hígan folyó, gyorsan kötő 
lenyomatanyagot egy intraorális fecskendőbe.

Lenyomatvételi technikák
EXPRESS egyidejű, kétlépéses technika
Ajánlott anyagok: 7312 bázismassza és fecskendezhető 7302 vagy 7322.
1. �Válasszon ki és/vagy készítsen elő egy megfelelő rigiditású és méretű 

kanalat, amelyben elfér 2–3 mm vastagságú, a fogat körbevevő anyag.
2. �Kenje rá a kanálra a 3M ESPE által készített 3M ESPE 

kanálragasztót, és hagyja megszáradni (legalább 5 percig). Készítse 
elő a fogakat, izolálja őket és helyezze fel a retrakciós fonala(ka)t.

3. �Adagolja a fecskendezhető viszkozitású anyagot közvetlenül egy az 
Ön által szabadon választott intraorális fecskendőbe. Másik lehetőség: 
a közvetlen fecskendezéshez csatlakoztathat a keverőcsőrhöz egy  
3M ESPE intraorális csőrt. (Megjegyzés: Gyenge nyomást 
alkalmazva nyomja az intraorális csőr tompa végét a keverőcsőrbe. 
Amikor az intraorális csőr a megfelelő helyzetbe kerül, egy  
kattanás hallatszik.)

4. �Mérjen ki egyenlő mennyiségű bázist és katalizátort.
5. �A retrakciós fonalak eltávolításával és a fecskendezhető anyagnak 

az előkészített tiszta és száraz fogak köré történő injektálásával 
egyidejűleg az asszisztens kézzel, ujjbegyekkel keverje össze** a 
bázist és a katalizátort mindaddig, amíg az anyag színe homogén nem 
lesz (30 másodperc). Az összekevert bázismasszát ekkor helyezze a 
ragasztóval előkezelt kanálba. Alakítson ki egy nagy (kb. háromfognyi 
méretű) bemélyedést a gyurmában, ahová a preparált rész lenyomata 
kerül. Töltse ki a bemélyedést a fecskendezhető anyaggal.

* A befecskendezést körkörös mozdulattal végezze, a csőr merüljön az 
anyagba, hogy elkerülje a légbuborékok kialakulását és biztosítva legyen 
az előkészített felülethez való tapadás és annak teljes befedése.
** Figyelmeztetés: Bizonyos kesztyűk gátolják a bázismassza kötését. 
Ellenőrizze le kesztyűit, hogy befolyásolják-e a kötési időt. Viseljen vinyl 
kesztyűt vagy használjon vinyl bevonatot. Ezután vegye le a kesztyűt 
és alaposan mosson és szárítson kezet az esetleges szennyeződések 
eltávolításához (pl. a kesztyű maradványai és kézkenőcs).

7301 7302 7322 7312

ANSI/ADA 
#19

1. típus 
Alacsony 
Viszkozitás

1. típus 
Alacsony 
Viszkozitás

1. típus 
Közepes  
Viszkozitás

1. típus 
Nagyon magas 
Viszkozitás

ISO 4823 3. típus 
Hígan 
folyó

3. típus  
Hígan  
folyó

2. típus  
Közepes  
viszkozitású

0. típus  
Bázismassza

Keverési 
idő @73°F 

Összes 
megmunkálási 
idő @72°F

Minimális 
szájban 
kötési  
idő @88°F

Kötési*  
idő

7301
ANSI/ADA 
Bes. #19

— 1,0 perc. 3,5 perc. n/a

ISO 4823: 
1992 (E)

— 60 mp. n/a 240 mp.

7302
ANSI/ADA 
Bes. #19

— 2,0 perc. 5,0 perc. n/a

ISO 4823 — 90 mp. n/a 330 mp.

7322
ANSI/ADA 
Bes. #19

— 2,0 perc. 5,0 perc. n/a

ISO 4823 — 90 mp. n/a 330 mp.

7312
ANSI/ADA 
Bes. #19

30 sec. 2,0 perc. 5,0 perc. n/a

ISO 4823 30 sec. 90 mp. n/a 330 mp.

Az információt kizárólag a szabályozó hatóságok tesztjeihez adtuk meg.
A jelen instrukciós lapon szereplő információktól eltérő információt senki 
sem jogosult nyújtani.
Garancia
A 3M ESPE garanciát vállal arra, hogy ezen termék mentes minden 
anyag- és gyártási hibától. A 3M ESPE AZONBAN SEMMILYEN 
EGYÉB GARANCIÁT, IDEÉRTVE A BELEÉRTETT GARANCIÁT, NEM 
NYÚJT A FORGALMAZHATÓSÁGRA VAGY EGY ADOTT CÉLRA 
VALÓ ALKALMASSÁGRA VONATKOZÓAN. Használat előtt ezért a 
felhasználónak kell meggyőződnie arról, hogy a termék alkalmas-e a 
kívánt célra. Ha ezen termék a garanciális idő alatt hibásnak bizonyul, 
akkor a rendelkezésre álló kizárólagos jogorvoslat és a 3M ESPE 
kizárólagos kötelezettsége a 3M ESPE termék javítása, illetve cseréje.
A felelősség korlátozása
A 3M ESPE nem felel a termékkel kapcsolatos semmilyen közvetlen, 
közvetett, különleges, véletlenszerű vagy következményes kárért 
vagy veszteségért, tekintet nélkül az alkalmazott elméletre, beleértve 
a garanciát, a szerződést, a hanyagságot, illetve a szigorúan vett 
felelősséget, kivéve, ha jogszabály írja elő.

POLSKI
Masy wyciskowe Express™, produkowane przez 3M ESPE są 
poliwinylosiloksanowymi masami przeznaczonymi do wykonywania 
precyzyjnych wycisków pod korony, mosty i protezy oraz do rejestracji 
zwarcia. System Express oferuje materiały o następujących gęstościach 
oraz czasach wiązania:
• �7301 Low Viscosity (Light Body) Fast Set – hydrofilna, aplikowana 

ze strzykawki, szybkowiążąca masa o małej gęstości, przeznaczona 
do wykonywania wycisków pojedynczych punktów techniką 
dwuwarstwową dwuczasową. 

Aplikacja ze strzykawki 
wewnątrzustnej 

≤30 sek*

Czas wiązania w jamie ustnej 
3,5 min.

• �7302 Low Viscosity (Light Body) Regular Set – hydrofilna, aplikowana 
ze strzykawki, średnioszybkowiążąca masa o małej gęstości, 
przeznaczona do wykonywania wycisków wielu punktów.

Aplikacja ze strzykawki 
wewnątrzustnej 

≤60 sek*

Czas wiązania w jamie ustnej 
5,0 min.

• �7322 Medium Viscosity (Regular Body) Regular Set – hydrofilna, 
aplikowana ze strzykawki, średnioszybkowiążąca masa o średniej 
gęstości, przeznaczona do wykonywania wycisków wielu punktów.

Aplikacja ze strzykawki 
wewnątrzustnej 

≤60 sek*

Czas wiązania w jamie ustnej 
5,0 min.

• �7312 STD Firmer Set Putty – masa wyciskowa o dużej gęstości do 
stosowania jako I warstwa. 

Masa o dużej gęstości 
≤60 sek**

Czas wiązania w jamie ustnej 
5,0 min.

• �*�Po 15 sekundach od napełniania strzykawki do aplikacji w jamie ustnej. 
• �**Po 30 sekundach od rozpoczęcia mieszania masy o dużej gęstości.

Całkowity czas 
pracy ustnej 

Czas 
usunięcia z 
jamy

7301 Fast Set 
(szybkowiążąca) 

przy 23°C (73°F) = 60 sek. 3,5 min.

Low Viscosity  
(o małej gęstości)

przy 37°C (95°F) = 30 sek. 3,5 min.

7302 Regular Set 
(średnioszybkowiążąca)

przy 23°C (73°F) = 90 sek. 5,0 min.

Low Viscosity  
(o małej gęstości) 

przy 37°C (95°F) = 60 sek. 5,0 min.

7322 Regular Set 
(średnioszybkowiążąca)

przy 23°C (73°F) = 90 sek. 5,0 min.

Medium Viscosity  
(o średniej gęstości) 

przy 37°C (95°F) = 60 sek. 5,0 min.

7312 STD Putty  
(masa wyciskowa)

przy 23°C (73°F) = 90 sek. 5,0 min.

Łyżkę NALEŻY UMIEŚCIĆ w jamie ustnej w ciągu 30 sek. od 
rozpoczęcia aplikacji masy 7301 i w ciągu 60 sek. dla mas 7302 i 7322. 
Po zakończeniu mieszania masy o dużej gęstości, łyżkę NALEŻY 
UMIEŚCIĆ w jamie ustnej w ciągu 60 sek.
Niezależnie od czasu przygotowywania, po umieszczeniu łyżki w jamie 
ustnej czas wiązania masy 7301 wynosi 3,5 minuty, a czas wiązania 
materiałów 7302, 7322 i 7312 wynosi 5,0 minut.
System automatycznego mieszania materiału Express umożliwia 
mieszanie i aplikację gotowej masy bezpośrednio z pojemnika.
Ładowanie i obsługa
1. �Umieścić średnioszybkowiążącą masę Express o małej gęstości, 

średnioszybkowiążącą masę o średniej gęstości lub szybkowiążącą 
masę o małej gęstości w podajniku Garant™. Zamknąć zacisk na 
górze pistoletu do aplikacji.

2. �Wycisnąć niewielką ilość masy wyciskowej do momentu 
równomiernego wypływu pasty i katalizatora. Następnie założyć żółtą 
końcówkę mieszającą.

3. �Zamocowanie na końcówce mieszającej żółtej końcówki 
wewnątrzustnej umożliwia wewnątrzustną aplikację masy Express 
o małej gęstości, średnioszybkowiążącej masy o średniej gęstości 

albo średnioszybkowiążącej masy o małej gęstości. (Uwaga! 
Wywierając umiarkowany nacisk, wprowadzić tępy koniec końcówki 
wewnątrzustnej do końcówki mieszającej. Przy właściwym 
umieszczeniu końcówki wewnątrzustnej słychać kliknięcie). Zamiast 
końcówki mieszającej do wewnątrzustnej aplikacji mas wyciskowych 
Express o małej gęstości, o średniej gęstości lub szybkowiążącej 
masy o małej gęstości można stosować strzykawkę wewnątrzustną.

Wykonanie wycisku
Wycisk jednoczasowy przy użyciu mas EXPRESS
Zalecane materiały: masa o dużej gęstości 7312 oraz masy aplikowane 
ze strzykawki: 7302 lub 7322.
1. �Wybrać lub przygotować sztywną łyżkę o odpowiednim rozmiarze i 

wysokości ścianek, aby masa otaczająca zęby miała grubość 2-3 mm.
2. �Pokryć powierzchnię łyżki cienką warstwą kleju do łyżek 

produkowanego przez 3M ESPE. Odczekać do momentu wyschnięcia 
kleju (przynajmniej 5 minut). Opracować zęby, odizolować i założyć 
nić retrakcyjną.

3. �Rzadką masą napełnić wybraną strzykawkę do aplikacji w jamie 
ustnej. Alternatywnie na końcówkę mieszającą założyć końcówkę 
wewnątrzustną 3M ESPE do bezpośredniej aplikacji masy w jamie 
ustnej. (Uwaga! Wywierając umiarkowany nacisk, wprowadzić tępy 
koniec końcówki wewnątrzustnej do końcówki mieszającej. Przy 
właściwym umieszczeniu końcówki wewnątrzustnej słychać kliknięcie).

4. �Odmierzyć równe objętości bazy i katalizatora masy I warstwy.
5. �W czasie usuwania nici retrakcyjnej i nakładania masy II warstwy 

na czyste, przygotowane zęby, asysta miesza** opuszkami palców 
składniki masy I warstwy z katalizatorem do osiągnięcia mieszaniny o 
jednolitej barwie (30 sekund). Wymieszaną masę wyciskową nałożyć 
na łyżkę pokrytą klejem. W miejscu pobieranego wycisku należy 
wykonać duże (wielkości około trzech zębów) zagłębienie. Wypełnić 
zagłębienie masą II warstwy.

*Masę II warstwy nanosić kolistym ruchem, trzymając końcówkę 
zanurzoną w masie w celu uniknięcia zamknięcia pęcherzyków 
powietrza oraz zapewniając przyleganie i całkowite pokrycie 
przygotowanych powierzchni.
**Uwaga! Materiał niektórych rodzajów rękawiczek może zaburzyć 
proces wiązania masy. Sprawdzić czas wiązania masy przy korzystaniu 
z dostępnych rękawiczek. Stosować rękawiczki winylowe. Następnie 
zdjąć rękawiczki, dokładnie umyć i osuszyć ręce, aby usunąć potencjalne 
zanieczyszczenia (np. pozostałości materiału rękawiczek lub kosmetyki 
do rąk).
6. �Łyżkę z naniesioną, niezwiązaną masą I warstwy powoli umieścić 

w jamie ustnej bezpośrednio na niezwiązanej masie II warstwy 
pokrywającej opracowane zęby. 

UWAGA! Łyżkę umieścić w ustach w ciągu 60 sekund po aplikacji 
masy rzadkiej w przypadku zastosowania masy o średnim czasie 
wiązania i małej lub średniej gęstości oraz w ciągu 60 sekund od 
wymieszania masy I warstwy.
7. �Pozostawić łyżkę w jamie ustnej nieruchomo przez 5 minut bez 

stosowania nadmiernego nacisku do momentu całkowitego  
związania masy.

8. �Podważając brzegi łyżki, usunąć łyżkę z jamy ustnej.
9. �Ocenić wzrokowo jakość wycisku, czy jest poprawny, oraz pod kątem 

uszkodzeń i rozdarcia masy. Dokładnie sprawdzić, czy w kieszeni 
opracowanego zęba i zębów sąsiednich nie pozostały resztki masy 
wyciskowej.

10. �Natychmiast wypłukać wycisk wodą i osuszyć strumieniem 
powietrza.

11. �Wyciski dezynfekować w 2% roztworze aldehydu glutarowego 
(np. Impresept™) lub w podwójnym/synergizowanym roztworze 
czwartorzędowego środka do dezynfekcji w czasie zalecanym przez 
producenta płynu. Usunąć wycisk, wypłukać wodą i osuszyć. Proces 
dezynfekcji nie wpływa na właściwości wycisku.

12. �Model można odlewać po 2 godzinach od związania masy. Można 
stosować wszystkie rodzaje gipsu. Wyciski z masy Express są 
bardzo stabilne, a modele można odlewać do dwóch tygodni po 
pobraniu wycisku.

13. �Przesyłać wyciski w opakowaniach zapobiegających zniekształceniu 
i zanieczyszczeniu.

Technika dwuwarstwowa dwuczasowa
Zalecane materiały: masa o dużej gęstości 7312 oraz masy aplikowane 
ze strzykawki: 7301, 7302 lub 7322.
Etap 1 Przygotowanie łyżki wyciskowej/pobranie wycisku 
wstępnego masą o dużej gęstości
1. �Wybrać lub przygotować sztywną łyżkę o odpowiednim rozmiarze i 

wysokości ścianek, aby masa otaczająca zęby miała grubość 2–3 mm.
2. �Pokryć powierzchnię łyżki cienką warstwą kleju do łyżek. Odczekać 

do momentu wyschnięcia kleju (przynajmniej 5 minut).
3. �Wyjąć równe ilości bazy i katalizatora z pojemników i wymieszać 

opuszkami palców do uzyskania mieszaniny o jednolitej barwie (około 
30 sekund).* Wymieszaną masę nałożyć na pokrytą klejem łyżkę.

*Uwaga! Materiał niektórych rodzajów rękawiczek może zaburzyć 
proces wiązania masy. Sprawdzić czas wiązania masy przy korzystaniu 
z dostępnych rękawiczek. Stosować rękawiczki winylowe. Następnie 
zdjąć rękawiczki, dokładnie umyć i osuszyć ręce, aby usunąć 
potencjalne zanieczyszczenia (np. pozostałości materiału rękawiczek lub 
kosmetyki do rąk).
4. �Na wymieszany materiał nałożyć folię separującą i umieścić łyżkę w jamie 

ustnej. Poruszać łyżką w jamie ustnej, aby uzyskać 2–3 mm przestrzeń 
dla masy II warstwy. UWAGA! Umieścić łyżkę w jamie ustnej w ciągu  
60 sekund od momentu wymieszania masy I warstwy. Po umieszczeniu 
łyżkę można pozostawić w jamie ustnej do pełnego związania (5 minut), 
potem usunąć. Aby zaoszczędzić czas, można usunąć łyżkę przed 
całkowitym związaniem materiału i odczekać minimum 10 minut do 
momentu całkowitego związania masy poza jamą ustną.

5. �Usunąć folię separującą. Wypłukać i osuszyć wycisk wstępny. W 
przypadku braku 2 mm przestrzeni dla masy II warstwy usunąć 
wiertłem lub ostrym nożem nadmiar związanej masy wyciskowej I 
warstwy. Upewnić się, że masa jest czysta i sucha.

6. �Opracować zęby, odizolować i założyć nić retrakcyjną.
Etap 2 Wycisk ostateczny
7. �Nałożyć materiał II warstwy na związaną na łyżce masę wyciskową 

I warstwy. Wypełnić cały łuk kolistym ruchem, trzymając końcówkę 
zanurzoną w materiale, aby uniknąć zamknięcia pęcherzyków 
powietrza. UWAGA! W przypadku gdy od usunięcia wycisku z jamy 
ustnej do nałożenia masy II warstwy upłynie więcej niż 30 minut, 
przed dalszymi czynnościami oczyścić powierzchnię materiału 
wyciskowego I warstwy sztywną szczotką lub wiertłem w celu 
zapewnienia odpowiedniego przylegania materiału II warstwy.

8. �Usunąć nić retrakcyjną i nałożyć masę II warstwy na opracowany, 
czysty i suchy ząb. Masę II warstwy nanosić kolistym ruchem, 
trzymając końcówkę zanurzoną w masie, w celu uniknięcia 
zamknięcia pęcherzyków powietrza oraz zapewniając przyleganie i 
całkowite pokrycie przygotowanych powierzchni.

9. �Ponownie wprowadzić łyżkę, uważając, aby zęby nie kontaktowały z 
masą I warstwy. UWAGA! Łyżkę umieścić w ustach w ciągu  
60 sekund po rozpoczęciu aplikacji masy II warstwy na opracowane 
zęby w przypadku stosowania masy o średnim czasie wiązania o 
małej lub średniej gęstości oraz w ciągu 30 sekund w przypadku 
zastosowania szybkowiążącej masy o małej gęstości. Pozostawić 
łyżkę w jamie ustnej nieruchomo, bez stosowania nadmiernego 
ucisku, do momentu całkowitego związania masy – pięć minut w 
przypadku masy o średnim czasie wiązania i małej lub średniej 
gęstości oraz 3,5 minuty w przypadku szybkowiążącej masy o  
małej gęstości.

10. �Podważając brzegi łyżki, usunąć łyżkę z jamy ustnej po związaniu masy.
11. �Ocenić wzrokowo jakość wycisku pod kątem uszkodzeń i rozdarcia 

masy. Dokładnie sprawdzić, czy w kieszeni opracowanego zęba i 
zębów sąsiednich nie pozostały resztki masy wyciskowej.

12. �Natychmiast wypłukać wycisk wodą i osuszyć strumieniem powietrza.
13. �Wyciski dezynfekować w 2% roztworze aldehydu glutarowego 

(np. Impresept™) lub w podwójnym/synergizowanym roztworze 
czwartorzędowego środka do dezynfekcji w czasie zalecanym przez 
producenta płynu. Usunąć wycisk, wypłukać wodą i osuszyć. Proces 
dezynfekcji nie wpływa na właściwości wycisku.

14. �Model można odlewać po 2 godzinach od związania masy. Można 
stosować gips typu 3 i 4. Wyciski z masy Express są bardzo stabilne, 
a modele można odlewać do dwóch tygodni po pobraniu wycisku.

15. �Przesyłać wyciski w opakowaniach zapobiegających zniekształceniu 
i zanieczyszczeniu.

Przechowywanie i stosowanie:
1. �Okres przechowywania masy wyciskowej o dużej gęstości 7312 wynosi 

24 miesiące w temperaturze pokojowej. Czas przechowywania mas 
aplikowanych ze strzykawki 7301, 7302 i 7322 oraz kleju do łyżek 7307 
wynosi 36 miesięcy w temperaturze pokojowej. Data ważności znajduje 
się na zewnętrznym opakowaniu.

2. �Produkt należy stosować w temperaturze, w której był przechowywany 
tj. 23°C (lub 74°F) i przy 20-80% wilgotności względnej. Czasy 
te ulegają skróceniu, gdy temperatura produktu jest wyższa, i 
wydłużeniu, gdy jego temperatura jest niższa.

3. �Wyciski przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej. 
Nie przechowywać w wodzie lub w środowisku wilgotnym.

4. �Unikać zanieczyszczenia masy wyciskowej I warstwy środkami 
chemicznymi, które mogłyby uniemożliwić wiązanie masy (np. pozostałości 
akrylu lub metakrylanów, gumy lateksowej albo związków siarki).

5. �Wyciski Express mogą mieć pokrycie srebrne albo miedziane.
6. �Mas Express nie można mieszać, ani łączyć z masami silikonowymi o 

kondensacyjnym sposobie wiązania.
7. �Rozmontować podajnik Garant. Uchwyt i tłok podajnika sterylizować 

oddzielnie w temperaturze do 135°C/275°F lub wyczyścić przy 
użyciu ogólnie dostępnych środków czyszczących nie zawierających 
organicznych rozpuszczalników, takich jak np. alkohole. Nie stosować 
środków dezynfekcyjnych.

Specyfikacja:
• ANSI/ADA Specyfikacja nr 19
• Norma międzynarodowa ISO 4823
• Skład chemiczny: polisiloksan winylu
• Maksymalne odkształcenie trwałe po ściskaniu: <1,0%
• Odprężenie elastyczne: >99,0%
• �Maksymalna zmiana wymiarów: 24 godz. <0,3%; 336 godz.  

(2 tygodnie) <0,3%
• �Odkształcenie przy ucisku: masa o dużej gęstości: 1,0–3,0%; masy 

aplikowane ze strzykawki: 2,0–6,0%
• Zalecany czas odlewania modelu gipsowego 2 godz. – 2 tygodnie
• Kąpiel metalizująca: Ag, Cu

7301 7302 7322 7312

ANSI/ADA 
nr 19

Typ 1 
O małej 
gęstości

Typ 1 
O małej 
gęstości

Typ 1 
O średniej 
gęstości

Typ 1 
O bardzo 
dużej 
gęstości

ISO 4823 Typ 3  
Masa 
o małej 
gęstości

Typ 3  
Masa 
o małej 
gęstości

Typ 2 
Masa o 
średniej 
gęstości

Typ 0  
Masa 
o dużej 
gęstości

Czas 
mieszania 
przy 
22,8°C 
(73°F) 

Całkowity 
czas 
pracy  
przy 
22,2°C 
(72°F) 

Minimalny 
czas w 
jamie 
ustnej  
przy 
31,1°C 
(88°F)

Czas 
wiązania* 

7301
ANSI/ADA  
Spec. nr 19

— 1,0 min. 3,5 min. nie dot.

ISO 4823: 
1992 (E)

— 60 sek. nie dot. 240 sek.

7302
ANSI/ADA 
Spec. nr 19

— 2,0 min. 5,0 min. nie dot.

ISO 4823 — 90 sek. nie dot. 330 sek.

7322
ANSI/ADA 
Spec. nr 19

— 2,0 min. 5,0 min. nie dot.

ISO 4823 — 90 sek. nie dot. 330 sek.

7312
ANSI/ADA 
Spec. nr 19

30 sek. 2,0 min. 5,0 min. nie dot.

ISO 4823 30 sek. 90 sek. nie dot. 330 sek.

Informacja ta dotyczy wyłącznie procedury testowania materiału.
Nikt nie jest upoważniony do udzielania informacji różniących się od 
zawartych w niniejszej karcie instrukcji.
Gwarancja
Firma 3M ESPE zapewnia, że ww. produkt pozbawiony jest wad 
materiałowych i produkcyjnych. FIRMA 3M ESPE NIE UDZIELA 
ŻADNYCH DODATKOWYCH GWARANCJI, W TYM JAKICHKOLWIEK 
DOROZUMIANYCH GWARANCJI WARTOŚCI HANDLOWEJ LUB 
PRZYDATNOŚCI DO OKREŚLONYCH CELÓW. Każdy użytkownik 
ww. produktu powinien sam określić jego przydatność w konkretnym 
przypadku. Firma 3M ESPE zobowiązuje się do naprawy lub wymiany jej 
produktów, które w okresie gwarancyjnym okażą się wadliwe.
Ograniczenie odpowiedzialności
O ile nie stoi to w sprzeczności z prawem, firma 3M ESPE nie ponosi 
odpowiedzialności za szkody i straty pośrednie, bezpośrednie, 
zamierzone lub wtórne, wynikające z użycia lub nieumiejętności użycia 
powyższego produktu, bez względu na podaną przyczynę, gwarancję, 
umowę, zaniedbanie lub odpowiedzialność.

ROMÂNĂ
Materialele de amprentă Express™ fabricate de compania 3M ESPE 
sunt materiale de amprentă pe bază de polivinil siloxan concepute 
pentru a realiza amprente de precizie pentru coroane şi punţi, proteze şi 
înregistrarea ocluziei. Sistemul de amprentare Express oferă materiale 
cu următoarele tipuri de vâscozitate şi timpi de întărire:
• �Material de amprentă 7301 fluid cu vâscozitate redusă (consistenţă 

light), hidrofil, injectabil, cu timp rapid de întărire, destinat realizării 
de amprente prin tehnica în doi timpi material chitos/material fluid 
(amprenta de spălare - wash technique). 

Injectare orală 
≤ 30 sec.*

Timp de întărire în  
cavitatea bucală  

3,5 min.

• �Material de amprentă fluid cu vâscozitate redusă (consistenţă light) 
7302, injectabil, cu timp de întărire standard, hidrofil, pentru realizarea 
restaurărilor indirecte cu elemente protetice multiple.

Injectare orală 
≤ 60 sec.*

Timp de întărire în  
cavitatea bucală  

5,0 min.

• �Material de amprentă fluid cu vâscozitate medie (consistenţă regular), 
7322, cu timp de întărire standard, hidrofilic, injectabil, pentru 
realizarea restaurărilor indirecte cu elemente protetice multiple.

Injectare orală 
≤ 60 sec.*

Timp de întărire în  
cavitatea bucală  

5,0 min.

• �Material de amprentă 7312 SDT chitos (putty) mai dur, folosit ca 
portamprentă. 

Injectare orală 
≤ 60 sec.**

Timp de întărire în  
cavitatea bucală  

5,0 min.

• �*�După 15 secunde se realizează aplicarea intraorală cu ajutorul seringii 
a materialului de consistenţă fluidă. 

• **După 30 de secunde de omogenizare a materialului chitos.

Timp de  
lucru total

Timpul de 
îndepărtare a 
portamprentei 
din cavitatea 
bucală

Aplicare rapidă 
7301

23°C (73°F) = 60 sec. 3,5 min.

Vâscozitate 
scăzută

37°C (95°F) = 30 sec. 3,5 min.

Aplicare normală 
7302

23°C (73°F) = 90 sec. 5,0 min.

Vâscozitate 
scăzută

37°C (95°F) = 60 sec. 5,0 min.

Aplicare normală 
7322

23°C (73°F) = 90 sec. 5,0 min.

Vâscozitate medie 37°C (95°F) = 60 sec. 5,0 min.

Chitos STD 7312 23°C (73°F) = 90 sec. 5,0 min.

După începerea injectării materialului fluid, portamprenta TREBUIE SĂ 
FIE POZIŢIONATĂ în cavitatea orală în 30 de secunde pentru produsele 
7301 şi în 60 de secunde pentru produsele 7302 şi 7322.
Indiferent de timpul de lucru folosit, după poziţionarea portamprentei, 
materialul 7301 are nevoie de 3,5 minute şi jumătate pentru a se întări, 
iar materialele 7302, 7322, şi 7312 au nevoie de un timp de întărire de 
5 minute.
Pistolul cu amestecare automată statică mixează şi eliberează materialul 
Express direct din cartuş.
Încărcarea şi folosirea
1. �Introduceţi materialul de amprentă fluid Express de vâscozitate 

redusă (light) cu întărire standard, materialul fluid de consistenţă 
medie cu întărire standard sau materialul de amprentă fluid cu 
întărire rapidă, în aplicatorul Garant™. Închideţi elementul de fixare al 
cartuşului situat în partea superioară a pistolului Garant.

2. �Evacuaţi o cantitate mică de material de amprentă până când baza 
şi catalizatorul sunt uniform exprimate şi aplicaţi cartuşului un vârf de 
amestecare galben.

3. �Pentru aplicarea intraorală a materialului de amprentă Express 
de consistenţă fluidă, de consistenţă standard sau de consistenţă 
fluidă şi întărire rapidă, fixaţi un vârf intraoral galben peste vârful de 
amestecare galben. (Notă: Cu o uşoară presiune, împingeţi capătul 
bont al vârfului intraoral în vârful de amestecare. În momentul în 
care vârful intraoral se fixează în poziţia corectă, se va auzi un 
zgomot caracteristic. În mod alternativ, materialul de amprentă fluid 
de consistenţă redusă (light), medie (regular) sau redusă (light) cu 
reacţie de întărire rapidă poate fi aplicat într-o seringă intraorală.

Proceduri de amprentare
Tehnica de amprentare EXPRESS într-un singur timp cu  
material chitos/fluid
Materiale recomandate: Material chitos 7312 şi material fluid  
7302 sau 7322.
1. �Alegeţi şi/sau pregătiţi o portamprentă rigidă de mărime 

corespunzătoare şi cu pereţii suficient de înalţi încât să poată cuprinde 
o cantitate de material cu grosimea de 2-3 mm în jurul dinţilor.

2. �Întindeţi cu pensula un strat subţire de adeziv 3M ESPE fabricat 
de 3M ESPE pe lingură şi lăsaţi să se usuce prin acţiunea aerului 
(minimum 5 minute). Pregătiţi dinţii, izolaţi şi puneţi firele de retracţie 
gingivală.

3. �Goliţi materialul fluid direct într-o seringă intraorală oarecare. 
Alternativ, la vârful de amestecare se poate ataşa un vârf intraoral 
marca 3M ESPE pentru a permite aplicarea directă, în jurul bonturilor, 
a materialului de amprentă. (Notă: Cu o uşoară presiune, împingeţi 
capătul bont al vârfului intraoral în vârful de amestecare. În momentul 
în care vârful intraoral se fixează în poziţia corectă, se va auzi un 
zgomot caracteristic.

4. �Măsuraţi cantităţi egale de bază şi catalizator pentru materialul chitos.
5. �În acelaşi timp cu îndepărtarea firelor de retracţie gingivală şi 

injectarea materialului fluid în jurul dintelui curăţat, preparat şi uscat, 
asistenta medicală trebuie să amestece** baza chitoasă şi catalizatorul 
până la obţinerea culorii omogene (timp de 30 de secunde). Apoi 
materialul chitos omogenizat se aşează în portamprenta în care 
s-a pensulat anterior adeziv. În componenta chitoasă realizaţi un 
şanţ (aproximativ de dimensiunea a trei dinţi) în zona în care vor 
fi amprentate preparaţiile. Umpleţi această zonă cu materialul de 
consistenţă fluidă.

*Injectaţi materialul de consistenţă fluidă realizând mişcări circulare, 
păstrând vârful scufundat pentru evitarea înglobării de bule de aer şi 
pentru asigurarea adeziunii şi pentru acoperirea completă a suprafeţelor 
preparate.
**Precauţii: Anumite tipuri de mănuşi de protecţie pot împiedica 
întărirea materialului de amprentă chitos. Testaţi mănuşile pentru a 
verifica dacă acestea afectează timpul de întărire a materialului. Folosiţi 
mănuşi din vinil sau mănuşi cu protecţie exterioară de vinil. Scoateţi apoi 
mănuşile, spălaţi-vă şi uscaţi-vă pe mâini pentru a îndepărta posibilele 
surse de contaminare (ex. reziduurile de pe mănuşi şi loţiunile de mâini).
6. �Aşezaţi încet lingura cu material chitos neîntărit în gură, peste 

materialul fluid neîntărit din jurul preparaţiei. 
NOTĂ: Portamprenta trebuie poziţionată în decurs de 60 de 
secunde după începerea injectării în cavitatea bucală a materialului 
de amprentă fluid, în cazul în care se foloseşte material cu 
vâscozitate redusă (light) şi timp standard de întărire şi în decurs 
de 60 de secunde de la amestecarea materialului chitos.
7. �Poziţionaţi şi menţineţi portamprenta în cavitatea bucală fără să 

exercitaţi presiuni excesive asupra ei, până când materialele sunt 
complet întărite, aproximativ cinci minute.

8. �Apăsaţi în jos pe marginile exterioare ale lingurii de amprentare 
pentru a deface amprenta şi a scoate lingura.

9. �Inspectaţi amprenta observând eventualele defecte sau goluri de 
material. Examinaţi atent sulcusul dinţilor preparaţi precum şi dinţii 
alăturaţi pentru a identifica resturile de material de amprentare.

10. �Clătiţi imediat amprenta sub jet de apă şi uscaţi cu aer.
11. �Scufundaţi amprenta într-un dezinfectant de 2% glutaraldehidă 

(Impresept™) sau un dezinfectant dublu sau cuaternar sinergizat, o 
perioadă de timp egală cu cea recomandată de producător, pentru 
a obţine rezultate optime. Îndepărtaţi amprenta, clătiţi-o cu apă şi 
uscaţi-o. Acest procedeu de dezinfecţie nu va afecta caracteristicile 
amprentei.

12. �Modelul se poate turna la două ore după întărire. În funcţie de tipul 
de procedură, se pot folosi toate tipurile de materiale dentare care 
se întăresc. Amprentele realizate cu materialele Express sunt foarte 
stabile, putând fi turnate şi după două săptămâni.

13. �Amprentele trebuie transportate în ambalaje concepute în aşa fel 
încât să prevină deformarea sau contaminarea.

Tehnica de amprentare în doi timpi cu material chitos/fluid
Materiale recomandate: Material de consistenţă chitoasă 7312 şi 
material de consistenţă fluidă 7301, 7302 sau 7322.
Pasul 1 Pregătirea portamprentei/Amprenta preliminară cu material 
de consistenţă chitoasă
1. �Alegeţi sau pregătiţi o lingură rigidă suficient de mare şi cu pereţii 

suficient de înalţi încât să poată cuprinde o cantitate de material cu 
grosimea de 2-3 mm în jurul dinţilor.

2. �Întindeţi cu pensula pe lingură un strat subţire de adeziv şi lăsaţi să se 
usuce prin acţiunea aerului (minimum cinci minute).

3. �Prelevaţi cantităţi egale de bază şi catalizator din materialul de 
consistenţă chitoasă şi amestecaţi-le cu vârful degetelor până când 
obţineţi o culoare omogenă (circa 30 secunde).* Amestecul chitos este 
apoi aplicat în portamprenta acoperită cu un strat de adeziv de lingură.

*Atenţie: Anumite mănuşi împiedică întărirea materialului chitos. 
Testaţi mănuşile pentru a verifica dacă acestea afectează timpul de 
întărire a materialului. Purtaţi mănuşi din vinil sau folosiţi protecţii din 
vinil. Scoateţi apoi mănuşile, spălaţi-vă şi uscaţi-vă pe mâini pentru a 
îndepărta posibilele surse de contaminare (ex. reziduurile de pe mănuşi 
şi loţiunile de mâini).
4. �Puneţi un distanţator peste materialul chitos şi poziţionaţi lingura 

în gură. Manevraţi portamprenta în cavitatea bucală pentru a crea 
un spaţiu de 2–3 mm pentru materialul fluid injectabil. NOTĂ: 

Portamprenta trebuie poziţionată în cavitatea bucală într-un interval 
de 60 de secunde după ce s-a încheiat amestecarea materialului 
chitos. Odată aşezată, portamprenta poate fi lăsată în cavitatea 
bucală până la completa întărire (cinci minute) a materialului, după 
care se îndepărtează. Pentru a economisi timp, portamprenta poate 
fi îndepărtată înainte de întărirea completă, însă materialul chitos 
trebuie lăsat să se întărească minimum 10 minute.

5. �Îndepărtaţi separatorii. Clătiţi şi uscaţi amprenta din material 
chitos. Dacă nu s-a obţinut un spaţiu de 2 mm peste tot în interiorul 
amprentei, îndepărtaţi, după întărire, materialul chitos, folosind o freză 
sau un cuţit ascuţit, până la obţinerea spaţiului adecvat. Materialul 
chitos trebuie să fie curat şi uscat.

6. �Pregătiţi dinţii, izolaţi şi puneţi firele de retracţie gingivală.
Pasul 2 Amprenta finală
7. �Puneţi material fluid în amprenta din material chitos întărit din 

lingură. Materialul trebuie aplicat pe toată zona arcadei cu o mişcare 
circulară şi menţinând vârful scufundat în material pentru a evita 
înglobarea bulelor de aer. NOTĂ: Dacă intervalul de timp dintre 
îndepărtarea portamprentei cu material chitos din cavitatea bucală şi 
aplicarea materialului fluid este mai mare de 30 de minute, suprafaţa 
materialului chitos trebuie abrazată cu o perie aspră sau cu o freză 
înainte de începerea operaţiunii, pentru a se asigura adeziunea 
adecvată cu materialul fluid.

8. �Îndepărtaţi firele de retracţie şi aplicaţi materialul fluid în jurul 
dintelui preparat, curat şi uscat. Aplicaţi cu seringa cu o mişcare 
de amestecare, astfel încât vârful să fie scufundat, pentru a evita 
formarea bulelor de aer şi pentru a asigura aderenţa perfectă şi 
acoperirea completă a suprafeţei preparate.

9. �Poziţionaţi din nou lingura având grijă să evitaţi contactul dintelui 
cu materialul chitos. NOTĂ: Portamprenta trebuie poziţionată în 
interval de 60 de secunde după ce s-a început aplicarea în cavitatea 
bucală a materialului fluid cu vâscozitate redusă (light), timp 
standard de întărire şi cu vâscozitate medie, şi de 30 de secunde 
în cazul materialului fluid, cu vâscozitate redusă (light) şi întărire 
rapidă. Menţineţi portamprenta fără să o presaţi excesiv, până când 
materialele se întăresc complet – cinci minute în cazul materialelor 
cu vâscozitate redusă (light) cu întărire standard şi al materialellor 
cu vâscozitate medie şi 3,5 minute şi jumătate pentru materialele cu 
vâscozitate redusă şi întărirea rapidă.

10. �După întărire, apăsaţi în jos pe marginile exterioare ale lingurii 
pentru a scoate amprenta şi a îndepărta lingura.

11. �Verificaţi amprenta pentru a depista eventualele defecte sau fisuri. 
Examinaţi atent sulcusul dinţilor preparaţi precum şi dinţii alăturaţi 
pentru a identifica resturile de material de amprentare.

12. �Clătiţi imediat amprenta sub jet de apă şi uscaţi cu aer.
13. �Scufundaţi amprenta într-un dezinfectant de 2% glutaraldehidă 

(Impresept™) sau un dezinfectant dublu sau cuaternar sinergizat, o 
perioadă de timp egală cu cea recomandată de producător, pentru a 
obţine rezultate optime. Îndepărtaţi amprenta, clătiţi-o cu apă şi uscaţi-o. 
Acest procedeu de dezinfecţie nu va afecta caracteristicile amprentei.

14. �Modelul se poate turna la două ore după întărire. Se pot folosi 
gipsuri speciale pentru modele, de tip 3 şi 4. Amprentele realizate 
cu materialele Express sunt foarte stabile, putând fi turnate şi după 
două săptămâni.

15. �Amprentele trebuie transportate în ambalaje concepute în aşa fel 
încât să prevină deformarea sau contaminarea.

Depozitarea şi utilizarea:
1. �Valabilitatea la temperatura camerei pentru materialul chitos 7312 

este de 24 de luni. Perioada de valabilitate, la temperatura camerei, 
pentru materialele fluide 7301, 7302 şi 7322 şi pentru adezivul de 
lingură 7307 este de 36 de luni. Verificaţi pe ambalaj data de expirare.

2. �Produsul este destinat folosirii la temperatură menţinută la 23°C şi 
umiditate relativă de 20-80%. Aceste intervale de folosire scad dacă 
produsul este păstrat la temperaturi mai ridicate sau se prelungesc 
dacă produsul este păstrat la temperaturi mai reduse.

3. �Amprentele Express trebuie păstrate în loc uscat, la temperatura 
camerei. Nu depozitaţi în apă sau în condiţii de umiditate excesivă.

4. �Evitaţi contaminarea materialului chitos sau a suprafeţelor de contact 
cu substanţe chimice care ar putea contamina sau împiedica întărirea 
(de ex. reziduuri acrilice sau de metacrilat, cauciuc latex şi compuşi 
ai sulfului).

5. �Amprentele Express pot fi placate cu argint sau cupru.
6. �Materialele Express nu se pot amesteca şi nu pot face priză cu siliconi 

de tip condensare.
7. �Desfaceţi aplicatorul Garant şi sterilizaţi mânerul şi pistonul 

aplicatorului separat, la maxim 135°C sau folosiţi agenţi de curăţare 
din comerţ care nu conţin solvenţi organici puternici, cum ar fi 
alcoolul. Nu folosiţi substanţe dezinfectante.

Date privind specificaţiile de reglementare:
• Menţiunea numărul 19 din prevederile ANSI/ADA
• Standardul Internaţional ISO 4823
• Natura chimică: Polivinil siloxan
• Comprimarea maximă: <1,0%
• Revenirea după deformare: >99,0%
• �Schimbarea dimensională maximă: 24 de ore, <0,3%; 336 ore  

(2 săptămâni) <0,3%
• �Deformarea la compresiune: Material chitos: Material fluid :1–3%: 

2,0–6,0%
• Timp de turnare recomandat pentru gips: 2 ore-2 săptămâni
• Baie metalică: AG, Cu

7301 7302 7322 7312

ANSI/ADA 
Nr. 19

Tip 1
Vâscozitate 
redusă

Tip 1
Vâscozitate 
redusă

Tip 1
Vâscozitate 
medie

Tip 1
Vâscozitate 
foarte 
ridicată

ISO 4823 Tip 3 
Consistenţă 
redusă

Tip 3 
Consistenţă 
redusă

Tip 2 
Consistenţă 
normală

Tip 0 
Consistenţă 
chitoasă

Timp de 
amestecare 
la 73°F 

Timp total 
de lucru la 
72°F

Timp de  
întărire în 
cavitatea 
bucală 
minim la 
88°F

Timp de 
întărire*

7301
ANSI/ADA 
Spec nr.19

— 1,0 min. 3,5 min. n/a

ISO 4823: 
1992 (E)

— 60 sec. n/a 240 sec.

7302
ANSI/ADA 
Spec nr.19

— 2,0 min. 5,0 min. n/a

ISO 4823 — 90 sec. n/a 330 sec.

7322
ANSI/ADA 
Spec nr.19

— 2,0 min. 5,0 min. n/a

ISO 4823 — 90 sec. n/a 330 sec.

7312
ANSI/ADA 
Spec nr.19

30 sec. 2,0 min. 5,0 min. n/a

ISO 4823 30 sec. 90 sec. n/a 330 sec.

Aceste informaţii sunt oferite numai în scopul testării.
Nicio persoană nu este autorizată să ofere alte informaţii care diferă de 
cele furnizate în prezentele instrucţiuni.
Garanţie
Compania 3M ESPE garantează că acest produs nu prezintă defecte 
ale materialului sau defecte de producţie. COMPANIA 3M ESPE NU 
MAI OFERĂ NICIO ALTĂ GARANŢIE, INCLUSIV GARANŢII IMPLICITE 

REFERITOARE LA VANDABILITATE SAU UTILITATE ÎNTR-UN ANUMIT 
SCOP. Utilizatorul are responsabilitatea de a evalua cât de adecvat este 
produsul necesităţilor sale. Dacă acest produs se defectează în perioada 
de garanţie, remediul exclusiv de care puteţi beneficia şi singura obligaţie 
a firmei 3M ESPE este să repare sau să înlocuiască produsul 3M ESPE.
Limitarea responsabilităţilor
Cu excepţia condiţiilor prevăzute de lege, compania 3M ESPE nu 
va fi responsabilă pentru nicio pierdere sau deteriorare rezultând 
din utilizarea directă, indirectă, specială, accidentală sau pe cale de 
consecinţă a acestui produs, indiferent de circumstanţele invocate, 
inclusiv garanţia, contractul, neglijenţa sau responsabilitatea strictă.

SLOVENSKY
Odtlačkové materiály Express™ vyrábané spoločnosťou 3M ESPE 
sú vinyl polysiloxánové odtlačkové hmoty vyvinuté pre vyhotovenie 
presných odtlačkov koruniek a mostíkov, zubných protéz a registračných 
odtlačkov zubov. Odtlačkový systém Express ponúka materiály s 
nasledujúcou viskozitou a dobami tuhnutia:
• �7301 Rýchlo tuhnúci hydrofilný materiál s nízkou viskozitou (Light 

Body) do striekačky pre vyhotovenie jednodielnych odtlačkov (koruniek) 
dvojfázovou technikou (putty/wash). 

Orálna aplikácia striekačkou  
≤ 30 sek.*

Doba tuhnutia v ústnej dutine 
3,5 min.

• �7302 Štandardne tuhnúci hydrofilný materiál s nízkou viskozitou (Light 
Body) do striekačky na viacdielne odtlačky (mostíky).

Orálna aplikácia striekačkou  
≤ 60 sek.*

Doba tuhnutia v ústnej dutine 
5,0 min.

• �7322 Štandardne tuhnúci hydrofilný materiál so strednou viskozitou 
(Regular Body) do striekačky na viacdielne odtlačky (mostíky).

Orálna aplikácia striekačkou  
≤ 60 sek.*

Doba tuhnutia v ústnej dutine 
5,0 min.

• 7312 Pevnejšie tuhnúci tmel STD na výrobu odtlačkových lyžíc. 

Uloženie tmelu 
≤ 60 sek.**

Doba tuhnutia v ústnej dutine 
5,0 min.

• *Po 15 sekundách intraorálnej aplikácie striekačkou. 
• **Po 30 sekundách miešania tmelu.

Celkový čas 
spracovania

Doba 
vybratia 
z ústnej 
dutiny

7301 
Rýchlotuhnúci 

pri 23°C (73°F) = 60 sek. 3,5 min.

Nízka viskozita pri 37°C (95°F) = 30 sek. 3,5 min.

7302 Normálne 
tuhnutie

pri 23°C (73°F) = 90 sek. 5,0 min.

Nízka viskozita pri 37°C (95°F) = 60 sek. 5,0 min.

7322 Normálne 
tuhnutie

pri 23°C (73°F) = 90 sek. 5,0 min.

Stredná viskozita pri 37°C (95°F) = 60 sek. 5,0 min.

Tmel STD 7312 pri 23°C (73°F) = 90 sek. 5,0 min.

Pri zahájení orálnej aplikácie striekačkou; pri použití materiálu  
7301 sa odtlačková lyžica MUSÍ VLOŽIŤ do 30 sekúnd a do 60 sekúnd 
pri materiáloch 7302 a 7322. Tmel sa MUSÍ po skončení miešania vložiť 
do 60 sekúnd.
Bez ohľadu na dĺžku spracovania, po vložení odtlačkovej lyžice vyžaduje 
materiál 7301 dobu tuhnutia 3,5 min a materiály 7302, 7322 a  
7312 vyžadujú dobu tuhnutia 5,0 min.
Automatický systém mieša a zároveň dávkuje krém Express priamo zo 
zásobníka do striekačky.
Pracovný postup
1. �Vložte odtlačkový materiál Express normálne tuhnúci ľahkej 

konzistencie, Express normálne tuhnúci strednej konzistencie alebo 
Express rýchlo tuhnúci ľahkej konzistencie do dávkovača Garant™. 
Uzavrite poistku zásobníka v hornej časti dávkovača.

2. �Vytlačte malé množstvo odtlačkového materiálu, kým báza a 
katalyzátor nevytekajú rovnomerne. Potom k zásobníku pripojte žltú 
miešaciu kanylu.

3. �U intraorálneho použitia odtlačkového materiálu Express ľahkej 
konzistencie, štandardnej konzistencie a ľahkej konzistencie s rýchlym 
tuhnutím nasaďte na žltú miešaciu kanylu intraorálnu koncovku. 
(Poznámka: Použitím stredne veľkej sily tlakom zasuňte hrubý koniec 
intraorálnej koncovky do miešacej kanyly. Pri správnom nasadení 
intraorálnej koncovky budete počuť kliknutie). Môžete tiež do intraorálnej 
striekačky nadávkovať odtlačkový materiál Express ľahkej konzistencie, 
štandardnej konzistencie alebo ľahkej konzistencie s rýchlym tuhnutím.

Pracovný postup
EXPRESS – Simultánna technika (putty/wash)
Odporúčané materiály: Tmel 7312 a 7302 alebo krém 7322.
1. �Vyberte si alebo si pripravte pevnú odtlačkovú lyžicu s dostatočnými 

rozmermi a výškou steny na nanesenie 2 – 3 mm hrubej vrstvy 
odtlačkového materiálu okolo zubov.

2. �Na odtlačkovú lyžicu 3M ESPE naneste kefkou tenkú vrstvu adhezíva 
na odtlačkové lyžice 3M ESPE a nechajte na vzduchu uschnúť 
(minimálne 5 minút). Vypreparujte zuby, izolujte ich a umiestnite 
retrakčné vlákno.

3. �Naplňte vami zvolenú intraorálnu striekačku vhodným materiálom. Na 
priamu aplikáciu striekačkou tiež môžete na miešaciu kanylu nasadiť 
intraorálnu koncovku 3M ESPE. (Poznámka: Použitím stredne veľkej 
sily tlakom zasuňte hrubý koniec intraorálnej koncovky do miešacej 
kanyly. Pri správnom nasadení intraorálnej koncovky budete  
počuť kliknutie.)

4. �Odmerajte rovnaké množstvo tmelovej bázy a katalyzátora.
5. �Zároveň s odstraňovaním retrakčných vlákien a vstrekovaním hmoty 

okolo čistých, suchých zubných preparátov, asistent by mal končekmi 
prstov miešať** tmelovú bázu a katalyzátor, kým nie je dosiahnutá 
rovnorodá farba (30 sekúnd). Namiešaný tmel potom naneste na 
odtlačkovú lyžicu pokrytú vrstvou adhezíva. Tam, kde sa má odtlačiť 
preparované miesto, urobte do tmelu veľkú jamku (približne vo 
veľkosti troch zubov). Túto jamku vyplňte krémom.

* Krém aplikujte krúživým pohybom s ponorenou koncovkou, aby sa do 
materiálu nedostal vzduch a zabezpečilo sa úplné priľnutie a pokrytie 
vypreparovaných plôch.
** Upozornenie: Niektoré rukavice spomaľujú tuhnutie tmelu. Rukavice 
vyskúšajte, aby ste sa ubezpečili o správnej dobe tuhnutia. Používajte 
vinylové rukavice alebo vinylové návleky. Potom si zložte rukavice a 
dôkladne si umyte a vysušte ruky, aby ste odstránili zdroje potenciálnej 
kontaminácie (napr. zvyšky z rukavíc a krému na ruky).
6. �Pomaly umiestňujte odtlačkovú lyžicu s nestuhnutým zmiešaným 

tmelom do úst na nestuhnutý krém na preparácii. 
POZNÁMKA: Odtlačkovú lyžicu musíte umiestniť do úst do  
60 sekúnd po aplikácií materiálu s nízkou alebo strednou 
viskozitou a štandardným tuhnutím a do 60 sekúnd po ukončení 
miešania tmelu.
7. �Bez nadmerného pritláčania nehybne držte odtlačkovú lyžicu v 

ústach, kým materiály úplne nestuhnú ~ 5 minút.
8. �Pritlačte odtlačkovú lyžicu smerom dolu po stranách, aby sa odtlačok 

uvoľnil a lyžicu vyberte.
9. �Odtlačok vizuálne skontrolujte, či je úplný a či nemá vady alebo trhliny. 

Dôkladne prehliadnite a preskúmajte sulkus preparovaných zubov ako 
aj okolitý chrup, či tam nezostali zvyšky odtlačkového materiálu.

10. �Odtlačok ihneď opláchnite pod vodou a osušte prúdom vzduchu.
11. �Na dosiahnutie optimálneho výsledku vložte odtlačok na dobu 

odporúčanú výrobcom do 2% dezinfekčného roztoku glutaraldehydu 
(Impresept™), alebo do dvoj- alebo štvor-zložkového dezinfekčného 

roztoku. Vyberte odtlačok, opláchnite ho vodou a vysušte. Tento 
dezinfekčný postup neovplyvní vlastnosti odtlačku.

12. �Model sa môže odlievať dve hodiny po stuhnutí. Všetky typy 
zubných opracovacích materiálov sa môžu používať v závislosti od 
pracovného postupu. Odtlačky Express sú veľmi stabilné a je možné 
ich odlievať až do dvoch týždňov od ich zhotovenia.

13. �Odtlačky by sa mali prepravovať v obale, ktorý ich chráni pred 
deformáciou a kontamináciou.

Dvojfázová technika (putty/wash)
Odporúčané materiály: Tmel 7312 a 7301, 7302 alebo krém 7322.
Krok 1 Príprava odtlačkovej lyžice a predbežný odtlačok z tmelu
1. �Vyberte si alebo si pripravte pevnú odtlačkovú lyžicu s dostatočnými 

rozmermi a výškou steny pre nanesenie 2 – 3 mm hrubej vrstvy 
odtlačkového materiálu okolo zubov.

2. �Na odtlačkovú lyžicu naneste kefkou tenkú vrstvu adhezíva na 
odtlačkové lyžice 3M ESPE a nechajte na vzduchu uschnúť 
(minimálne 5 minút).

3. �Z téglikov vyberte rovnaké množstvo tmelovej bázy a katalyzátora a 
tieto dve zložky miešajte prstami, kým sa nedosiahne homogénny 
odtieň (približne 30 sekúnd).* Namiešaný tmel potom umiestnite na 
odtlačkovú lyžicu s tenkou vrstvou adhezíva.

*Upozornenie: Niektoré rukavice spomaľujú tuhnutie tmelu po namiešaní. 
Rukavice vyskúšajte, aby ste sa ubezpečili o správnej dobe tuhnutia. 
Používajte vinylové rukavice alebo vinylové návleky. Potom si zložte 
rukavice a dôkladne si umyte a vysušte ruky, aby ste odstránili zdroje 
potenciálnej kontaminácie (napr. zvyšky z rukavíc a krémy na ruky).
4. �Namiešaný tmel prekryte plastovým separátorom (rozdeľovačom) 

a vložte odtlačkovú lyžicu do úst. Lyžicou v ústach pohybujte tak, 
aby ste vytvorili 2 – 3 mm priestor pre krém. Poznámka: Odtlačkovú 
lyžicu musíte umiestniť do 60 sekúnd po ukončení miešania tmelu. Po 
umiestnení odtlačkovej lyžice ju môžete nechať v ústach do úplného 
vytvrdnutia (päť minút) a potom ju vyberte. Aby ste ušetrili čas, 
odtlačkovú lyžicu môžete pred úplným stuhnutím tmelu vybrať a tmel 
nechať minimálne 10 minút pomaly vytvrdnúť.

5. �Odstráňte separátory. Tmelový odtlačok opláchnite a osušte. Ak sa 
nedosiahne 2 mm medzera po celom odtlačku, odstráňte prebytočný 
vytvrdnutý tmel frézkou alebo ostrým nožom a vytvorte dostatočnú 
medzeru. Presvedčite sa, či je tmel čistý a suchý.

6. �Vypreparujte zuby, izolujte ich a umiestnite retrakčné vlákno.
Krok 2 Dokončenie odtlačku
7. �Naneste krém do odtlačku zo stuhnutého tmelu v odtlačkové lyžici. 

Krúživými pohybmi vyplňte celý oblúk pričom koncovka musí byť stále 
ponorená do materiálu, aby sa dnu nedostával vzduch. Poznámka: 
Ak je doba medzi vybratím tmelového odtlačku z úst a aplikáciou 
krému dlhšia ako 30 minút, povrch tmelu by ste mali predtým zdrsniť 
tvrdou kefkou alebo frézkou, aby ste zabezpečili potrebné spojenie 
oboch materiálov.

8. �Vyberte retrakčné vláknoa na čistý vypreparovaný zub naneste krém. 
Krém aplikujte krúživým pohybom s ponorenou koncovkou, aby sa do 
materiálu nedostal vzduch a zabezpečilo sa úplné priľnutie a pokrytie 
vypreparovaných plôch.

9. �Znovu vložte odtlačkovú lyžicu a dbajte na to, aby sa zamedzil kontakt 
zubov s tmelom. POZNÁMKA: Odtlačková lyžica sa musí vložiť na 
príslušné miesto do 60 sekúnd po zahájení aplikácie materiálu s nízkou 
a strednou viskozitou so štandardným tuhnutím a do 30 sekúnd v 
prípade materiálu s nízkou viskozitou s rýchlym tuhnutím. Odtlačkovú 
lyžicu v ústach znehybnite bez použitia nadmerného tlaku do úplného 
stuhnutia materiálov – 5 minút v prípade materiálov s nízkou a strednou 
viskozitou so štandardným tuhnutím a 3,5 minúty pre rýchlo tuhnúce 
materiály s nízkou viskozitou.

10. �Akonáhle je materiál stuhnutý, tlakom po obvode odtlačkovej lyžice 
uvoľnite odtlačok a lyžicu vyberte.

11. �Vizuálne skontrolujte odtlačok, či na ňom nie sú kazy alebo trhliny. 
Dôkladne prehliadnite a preskúmajte sulkus preparovaných zubov 
ako aj okolitý chrup, či tam nezostali zvyšky odtlačkového materiálu.

12. �Odtlačok ihneď opláchnite pod vodou a osušte prúdom vzduchu.
13. �Na dosiahnutie optimálneho výsledku vložte odtlačok na dobu 

odporúčanú výrobcom do 2% dezinfekčného roztoku glutaraldehydu 
(Impresept™), alebo do dvoj- alebo štvor-zložkového dezinfekčného 
roztoku. Vyberte odtlačok, opláchnite ho vodou a vysušte. Tento 
dezinfekčný postup neovplyvní vlastnosti odtlačku.

14. �Model sa môže odlievať dve hodiny po stuhnutí. Je možné použiť 
zubný opracovací materiál typu 3 a typu 4. Odtlačky Express sú 
veľmi stabilné a je možné ich odlievať až do dvoch týždňov od ich 
zhotovenia.

15. �Odtlačky by sa mali prepravovať v obale, ktorý ich chráni pred 
deformáciou a kontamináciou.

Uskladnenie a použitie:
1. �Doba skladovateľnosti tmelu 7312 je pri izbovej teplote 24 mesiacov. 

Doba skladovateľnosti krémov 7301, 7302, a 7322 a adhezíva  
7307 pre odtlačkové lyžice je pri izbovej teplote 36 mesiacov. Dátum 
exspirácie je uvedený na vonkajšom obale.

2. �Tento produkt je určený na používanie pri teplotách 23°C a relatívnej 
vlhkosti 20 – 80 %. Tieto časy sa skracujú, ak sú teploty produktu 
vyššie a predlžujú sa, ak je teplota produktu nižšia.

3. �Odtlačky Express sa musia skladovať v suchej miestnosti pri izbovej 
teplote. Tieto materiály neskladujte v mokrom alebo vlhkom prostredí.

4. �Zabráňte kontaminácii tmelu alebo dotykových plôch chemikáliami, 
ktoré ho môžu znečistiť alebo spomaliť jeho vytvrdzovanie (napríklad 
akrylové alebo metakrylové zvyšky, latexová guma a zlúčeniny síry).

5. �Odtlačky Express sa môžu potiahnuť striebrom, alebo meďou.
6. �Materiály Express sa nesmú miešať alebo spájať s kondenzačnými 

typmi silikónov.
7. �Rozoberte dávkovač Garant a oddelene sterilizujte jeho rukoväť a 

piest max. na 135°C alebo ich očistite bežne dostupnými čistiacimi 
prostriedkami, ktoré neobsahujú žiadne silné organické rozpúšťadlá, 
ako napríklad alkoholy. Nepoužívajte dezinfekčné prostriedky.

Povinné technické údaje:
• Špecifikácie ANSI/ADA č.19
• Medzinárodná norma ISO 4823
• Chemické vlastnosti: Vinyl polysiloxan
• Maximálne hustenie pri tvrdnutí: <1,0 %
• Regenerácia po deformácii: >99,0 %
• �Maximálna zmena objemu: 24 hodín < 0,3 %; 336 hodín  

(2 týždne) < 0,3 %
• Deformácia pri stlačení: Tmel: 1,0 – 3,0 %; krém: 2,0 – 6,0%
• Doporučovaná doba odlievania sadry: 2 hodiny – 2 týždne
• Pokovovanie: AG, Cu

7301 7302 7322 7312

ANSI/
ADA  
č. 19 

Typ 1 
Nízka 
viskozita

Typ 1 
Nízka 
viskozita

Typ 1 
Stredná 
viskozita

Typ 1 
Veľmi 
vysoká 
viskozita

ISO 
4823

Typ 3  
Ľahká 
konzistencia

Typ 3  
Ľahká 
konzistencia

Typ 2 
Štandardná 
konzistencia

Typ 0 
Tmel

Čas 
miešania 
pri  
22,8°C 
(73°F) 

Celkový čas 
spracovania 
pri 22,2°C 
(72°F)

Minimálna 
doba 
tuhnutia 
v ústnej 
dutine pri 
31,1°C  
(88°F)

Nastavenie 
času*

7301
Špecifikácia  
ANSI/ADA 
č. 19

— 1,0 min. 3,5 min. n/a

ISO 4823: 
1992 (E)

— 60 sek. n/a 240 sek.

6. �A szájban lassan helyezze a kanalat a megkevert, még meg nem 
kötött bázismasszával a preparált területre, a még meg nem kötött 
fecskendezhető anyag fölé.

MEGJEGYZÉS: A kanalat az alacsony viszkozitású, normál 
kötésű és a közepes viszkozitású anyag befecskendezésétől és a 
bázismassza összekeverésétől számított 60 másodpercen belül be 
kell helyezni.
7. �Túlzottan nagy nyomás alkalmazása nélkül rögzítse a kanalat a 

szájban, ameddig az anyag teljesen meg nem köt kb. 5 perc alatt.
8. �A kanál szélére nyomást gyakorolva lazítsa meg lenyomatot, és 

távolítsa el a kanalat.
9. �Vizsgálja meg a lenyomat pontosságát és azt, hogy nem hibás- és/

vagy szakadt-e. Alaposan vizsgálja meg az előkészített fogak 
sulcusát, valamint a környező fogakat, hogy maradt-e rajtuk 
lenyomatanyag maradvány.

10. �Azonnal öblítse le vízzel a lenyomatot és szárítsa meg.
11. �Helyezze a lenyomatot 2%-os glutáraldehid fertőtlenítőbe (Impresept™), 

vagy egy kettős vagy szinergizáló kvaterner fertőtlenítőbe, egy a gyártó 
által az optimális eredmény eléréséhez szükséges ideig. Vegye ki a 
lenyomatot, vízzel öblítse le és szárítsa meg. Ez a fertőtlenítési eljárás 
nincs kihatással a lenyomat minőségére.

12. �A minta a kötéstől számított két óra múlva önthető ki. Az eljárás 
típusától függően bármilyen fogászati gipszanyag használható. Az 
Express lenyomatok rendkívül stabilak, a lenyomat akár két hét 
múlva is kiönthető.

13. �A lenyomatokat torzulás és szennyeződés ellen védő csomagolásban 
kell szállítani.

Kétlépéses, kiöntéses technika
Ajánlott anyagok: 7312 bázismassza és 7301, 7302, vagy  
7322 fecskendezhető anyag.
1. lépés: Kanál előkészítése/alaplenyomat
1. �Válasszon ki vagy készítsen elő egy megfelelő rigiditású és méretű 

kanalat, amelyben elfér 2–3 mm vastagságú, a fogat körbevevő anyag.
2. �Vékony rétegben vigyen fel kanálragasztót a kanálba és hagyja 

megszáradni (legalább öt percig).
3. �Vegyen ki egyenlő mennyiségű bázist és katalizátort az üvegekből, 

majd ujjaival keverje össze a két anyagot, amíg homogén színű nem 
lesz (körülbelül 30 másodpercig).* A kikevert bázismasszát ezután a 
ragasztóval bevont kanálba kell tenni.

* Figyelmeztetés: Keveréskor bizonyos kesztyűk gátolják a 
bázismassza kötését. Ellenőrizze le kesztyűit, hogy befolyásolják-e 
a kötési időt. Viseljen vinyl kesztyűt vagy használjon vinyl bevonatot. 
Ezután vegye le a kesztyűt és alaposan mosson és szárítson kezet az 
esetleges szennyeződések eltávolításához (pl. a kesztyű maradványai 
és kézkenőcs).
4. �Helyezzen műanyag helyfenntartót az összekevert bázismasszára és 

helyezze a kanalat a szájba. Úgy helyezze a kanalat a szájba, hogy 
2–3 mm maradjon a fecskendezhető anyag számára. Megjegyzés: 
A bázismassza keverésétől számított 60 mp-en belül be kell helyezni 
a kanalat a szájba. A behelyezést követően a kanál a teljes kötésig 
a szájban maradhat (öt percig), majd el kell távolítani. A kanál előbb 
is kiemelhető a szájból, hogy hamarabb végezhessen a művelettel. 
Ekkor azonban a gyurmát 10 percig kell kötni hagyni a szájon kívül.

5. �Távolítsa el a helyfenntartókat. Öblítse le és szárítsa meg az 
alaplenyomatot. Amennyiben a lenyomatban nincs mindenütt 2 mm 
hely, fúróval vagy éles késsel távolítsa el a fölösleges megkötött 
bázismasszát, hogy elegendő hely álljon rendelkezésre. Ellenőrizze, 
hogy a bázismassza tiszta és száraz legyen.

6. �Készítse elő a fogakat, izolálja őket és helyezze be a retrakciós 
fonala(ka)t.

2. lépés: Precíziós lenyomat
7. �Vigye fel a fecskendezhető anyagot a kanálban lévő már megkötött 

bázismasszára. Körkörös mozdulattal töltse ki az egész ívet, a 
légbuborékok kialakulásának megelőzésére a csőrt tartsa az anyagba 
merítve. Megjegyzés: Amennyiben az alaplenyomat szájból való 
kivétele és a fecskendezés között 30 percnél több idő telik el, a 
gyurma felszínét kemény kefével vagy csiszolóval érdesíteni kell, 
mielőtt továbblépne, hogy biztosítva legyen a fecskendezett anyag 
megfelelő kötése.

8. �Távolítsa el a retrakciós fonala(ka)t és fecskendezze a precíziós 
anyagot a tiszta, száraz fog köré. A befecskendezést körkörös 
mozdulattal végezze, a csőr merüljön az anyagba, hogy elkerülje 
a légbuborékok kialakulását és biztosítva legyen az előkészített 
felülethez való tapadás és annak teljes befedése.

9. �Ismét illessze helyére a kanalat, de kerülje, hogy a bázismassza a 
foghoz érjen! MEGJEGYZÉS: A kanalat az alacsony viszkozitású 
normál kötésű és közepes viszkozitású anyag orális fecskendezése 
után 60 mp-en belül, az alacsony viszkozitású, gyorsan kötő anyag 
fecskendezése után 30 mp-en belül kell helyére illeszteni. Túlzottan 
nagy nyomás alkalmazása nélkül rögzítse a kanalat a szájban, 
ameddig az anyagok teljesen meg nem kötnek – 5 percre az alacsony 
viszkozitású normál kötésű és a közepes viszkozitású anyag, illetve 
3,5 percre az alacsony viszkozitású, gyorsan kötő anyag esetén.

10. �Amint az anyag megkötött, a kanál peremére alkalmazott nyomással 
lazítsa meg és emelje ki a kanalat.

11. �Alaposan vizsgálja meg a lenyomatot, hogy láthatók-e rajta hibák 
vagy szakadások. Alaposan vizsgálja meg az előkészített fogak 
sulcusát, valamint a környező fogakat, hogy maradt-e rajtuk 
lenyomatanyag maradvány.

12. �Azonnal öblítse le vízzel a lenyomatot és szárítsa meg.
13. �Helyezze a lenyomatot 2%-os glutáraldehid fertőtlenítőbe 

(Impresept™), vagy egy kettős vagy szinergizáló kvaterner 
fertőtlenítőbe, egy a gyártó által az optimális eredmény eléréséhez 
szükséges ideig. Vegye ki a lenyomatot, vízzel öblítse le és 
szárítsa meg. Ez a fertőtlenítési eljárás nincs kihatással a lenyomat 
minőségére.

14. �A minta a kötéstől számított két óra múlva önthető ki. A 3-as 
vagy 4-es típusú fogászati gipszeket lehet használni. Az Express 
lenyomatok rendkívül stabilak, a lenyomat akár két hét múlva is 
kiönthető.

15. �A lenyomatokat torzulás és szennyeződés ellen védő 
csomagolásban kell szállítani.

Tárolás és felhasználás:
1. �A 7312 bázismassza eltarthatósága szobahőmérsékleten 24 hónap. 

A 7301, a 7302 és a 7322 fecskendezhető anyagok és a 7307 
kanálragasztó eltarthatósága szobahőmérsékleten 36 hónap. A lejárat 
dátumát lásd a külső csomagoláson.

2. �A termék 23°C vagy 74°F hőmérsékleten és 20–80% relatív 
páratartalomban történő használatra készült. A fenti idők a 
termék magasabb hőmérséklete esetén megrövidülnek, a termék 
alacsonyabb hőmérséklete esetén pedig meghosszabbodnak.

3. �Az Express lenyomatokat száraz, szobahőmérsékletű helyen tárolja. 
Vízben vagy túl párás környezetben ne tárolja.

4. �Kerülje, hogy a bázismassza vagy az érintkező felületek olyan 
vegyi anyagokkal érintkezzenek, amelyek szennyezhetik azt, vagy 
gátolhatják annak kötését (pl. akril- és metakrilát maradványok, latex 
és kénvegyületek).

5. �Az Express lenyomatok ezüsttel vagy rézzel is boríthatók.
6. �Az Express anyagok nem keverhetők kondenzációs szilikonokhoz, 

illetve nem ragaszthatók hozzájuk.
7. �Szerelje szét a Garant adagolót és sterilizálja külön az adagoló fülét 

és szárát 135°C/275°F-on, vagy pedig olyan, a kereskedelemben 
kapható tisztítószerekkel, amelyek nem tartalmaznak erős 
organikus oldószereket, mint például alkoholokat. Ne használjon 
fertőtlenítőszert.

A szabályozó hatóságok szerinti besorolás adatai:
• ANSI/ADA besorolás #19
• Nemzetközi szabvány ISO 4823
• Kémiai tulajdonságok: Vinil-polisziloxán
• Max. kompressziós kötés: < 1,0%
• Visszarugózó képesség: > 99,0%
• �Max. dimenzionális változás: 24 óra < 0,3%; 336 óra (2 hét) < 0,3%
• �Torzulás nyomás alatt: Bázismassza: 1,0–3,0%; Fecskendezhető: 

2,0–6,0%
• A lenyomat ajánlott kiöntési ideje: 2 óra–2 hét
• Galván fürdő: AG, Cu 2016-07 
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Carl-Schurz-Str. 1 
41453 Neuss – Germany

7302
Špecifikácia  
ANSI/ADA 
č. 19

— 2,0 min. 5,0 min. n/a

ISO 4823 — 90 sek. n/a 330 sek.

7322
Špecifikácia  
ANSI/ADA 
č. 19

— 2,0 min. 5,0 min. n/a

ISO 4823 — 90 sek n/a 330 sek.

7312
Špecifikácia  
ANSI/ADA 
č. 19

30 sek. 2,0 min. 5,0 min. n/a

ISO 4823 30 sek. 90 sek. n/a 330 sek.

Tieto informácie sa poskytujú len na účely kontrolného testovania.
Žiadna osoba nie je oprávnená poskytovať akékoľvek informácie odlišné 
od informácií poskytovaných v tomto návode.
Záruka
Spoločnosť 3M ESPE zaručuje, že tento produkt bude bez chýb 
materiálu a výrobných chýb. SPOLOČNOSŤ 3M ESPE NEPOSKYTUJE 
ŽIADNE ĎALŠIE ZÁRUKY VRÁTANE AKÝCHKOĽVEK IMPLICITNÝCH 
ZÁRUK PREDAJNOSTI ALEBO VHODNOSTI NA KONKRÉTNY ÚČEL. 
Používateľ je zodpovedný za určenie vhodnosti produktu na zamýšľané 
použitie. Ak sa počas záručnej lehoty objaví poškodenie produktu, vaše 
jediné nápravné opatrenie a jediná povinnosť spoločnosti 3M ESPE je 
oprava alebo výmena produktu spoločnosti 3M ESPE.
Vymedzenie zodpovednosti
Ak to zákon nezakazuje, spoločnosť 3M ESPE nebude zodpovedná 
za žiadne straty ani škody spôsobené týmto produktom, či už priame, 
nepriame, špeciálne, náhodné alebo následné, bez ohľadu na 
uplatňovanú teóriu, vrátane záruky, zmluvy, nedbanlivosti alebo presne 
vymedzenej zodpovednosti.


